
ÐÎÄÎÂÎ ÈÌÅÍÈÅ - êúùà ñ äâîð ñ ïëîù
îò 10 äåêàðà, ÷àñòíà ñîáñòâåíîñò íà ñå -
ìåéñòâîòî è ðîäà. Âúðõó íåãî ñå èçãðàæäà
ñàìîïîääúðæàùà ñå åêîñèñòåìà (ãîðà, åçå -
ðî, çåëåí÷óêîâà è ïëîäíà ãðàäèíà, ïîëÿíà),
âêëþ÷âàùà äîìàøíèòå è ãîðñêèòå æèâîò -
íè, ïî òàêúâ íà÷èí, ÷å ñðåùó ìèíèìàëíî
âëîæåíè óñèëèÿ îò ñòîïàíèòå òÿ èì îñèãó -
ðÿâà ÷èñòà, ïðÿñíà õðàíà, æèâà âîäà è ïúëåí
ñ åòåðè âúçäóõ. Íîñè èì ðàäîñò è çäðàâå, çà -
ïàçâà ëþáîâòà â ñåìåéñòâàòà è âîäè äî íå -
çàâèñèìîñò îò ìåíÿùèòå ñå ñîöèàëíè è ïî -
ëèòè÷åñêè ñèñòåìè çà ïîêîëåíèÿ íàïðåä.

Âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà â òàçè ñðåäà
ðàçâèâà ìàêñèìàëíî çàëîæáèòå è äàðîâàíè -
ÿòà èì, çà äà èçðàñíàò ìèñëåùè è ñïîñîáíè
íà ùàñòèå ÷îâåöè. Ñ âñÿêà èçìèíàëà ãîäèíà
Ðîäîâîòî èìåíèå óâåëè÷àâà ñâîÿòà ïàðè÷íà
ñòîéíîñò, ñòàâàéêè áåçöåííè çà äåöàòà è
âíóöèòå. 
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Âå÷å èçëåçå íà ïà -
çàðà ñåäìàòà

êíèãà íà èçäàòåëñêà
êúùà ”Íîâàòà öèâèëè -
çàöèÿ” îò ïîðåäèöàòà
”Áèáëèîòåêà Àíàñòà -
ñèÿ” - “ ÄÓÕÎÂÍÎÒÎ
ËÅ×ÅÍÈÅ È ÁÚËÃÀ -
ÐÈÒÅ”  - äóõîâíîòî
èçâèñÿâàíå íà áúë -
ãàðùèíàòà ïðåç
ïîãëåäà íà èíæ. Âà -
ñèë Êàíèñêîâ, ÷ëåí
-êîðåñïîíäåíò íà
Ìåæäóíàðîäíàòà
àêàäåìèÿ ïî èíôîð -
ìàòèçàöèÿ êúì
ÎÎÍ.

Ìîæå äà ïîðú÷àòå êíèãàòà íà òåëåôîíè:
02/962 16 87, 088/869 33 59, êàêòî è íà 

e-mail&rodimenie@yahoo.com

Â êàòàëîãà íà ÐÏ 
íàøèÿò íîìåð å

Öåíèòå îñòàâàò íåïðîìåíåíè!

618

Êàòî ïðåäñòàâÿì ïðåä âàñ òàçè èç -
êëþ÷èòåëíî âàæíà è îáøèðíà òåìà,
àç íå ïðåòåíäèðàì çà èç÷åðïàòåë -
íîñò è óíèâåðñàëíîñò, à èñêàì äà
ñïîäåëÿ ñ âàñ ñâîèòå ïðîçðåíèÿ çà
íåùàòà. Öåëòà ìè å ïî-ñêîðî äà äàì
èíôîðìàöèÿ çà ðàçìèøëåíèå, äà
ïðîâîêèðàì ìèñëåíåòî, äà àêòèâè -
ðàì ïîçíàíèÿòà, ìíåíèÿòà, ðàçáèðà -
íèÿòà - ìîèòå, è âàøèòå. Òîâà å òå -
ìà, êîÿòî î÷åâèäíî ùå ðàçðàáîòâàì
èäíèòå ãîäèíè è âñåêè, êîéòî ìîæå
äà ìè ïîìîãíå, ùå áúäå ïîñðåùíàò ñ
áëàãîäàðíîñò. 

Äóìàòà "ìàòðèöà" â ïîñëåäíî âðå -
ìå å íàòîâàðåíà ñ äîñòà îòðèöàòåë -
íà åìîöèÿ çàðàäè ôèëìà "Ìàòðèöà -
òà". Âñúùíîñò â ìàòåìàòèêàòà òîâà å
ôóíêöèÿ, ÷èåòî ðàçâèòèå å ïðåäñòà -
âåíî òàáëè÷íî. Êàòî ñå çàìåñòâàò
òàáëè÷íèòå âåëè÷èíè ñ êîíêðåòíè
öèôðè, ìîæåì äà èçîáðàçèì ôóíê -
öèÿòà. Äóìàòà ìàòðèöà ïðîèçòè÷à îò
ëàòèíñêîòî "matrix" è îçíà÷àâà "æåí -
ñêî æèâîòíî çà ðàçïëîä",- ò.å. ìàòðè -
öàòà ñå ðàçãúâà âúâ âðåìåòî è ïðîñ -
òðàíñòâîòî, ïðîèçâåæäàéêè ïîäîáíè
íà ñåáå ñè. Ìàòðèöàòà ñúäúðæà â ñå -
áå ñè öåëèÿ êîä íà ñòðóêòóðàòà, òÿ å
ïðîãðàìàòà, â êîÿòî ñà çàëîæåíè êà -
êòî ñòðóêòóðàòà, òàêà è ñâîéñòâàòà é. 

Îòíåñåíî êúì Áúëãàðèÿ, òîâà îçíà -
÷àâà, ÷å íà íåéíàòà òåðèòîðèÿ ôèçè -
÷åñêè è äóõîâíî ñå íàìèðà âñè÷êî,
êîåòî ñúùåñòâóâà íà ïëàíåòàòà Çå -
ìÿ, íî â óìàëåí ìàùàá. Èëè êàçàíî
íà åçèêà íà ñúâðåìåííàòà ìàòåìàòè -
êà, Áúëãàðèÿ å ôðàêòàë íà Çåìÿòà.

Îïðåäåëåíèåòî çà
ôðàêòàë, ñïîðåä êëàñè -
÷åñêàòà ôîðìóëèðîâêà,
å: ôèãóðà, ïîëó÷åíà â
ðåçóëòàò íà ðàçäðîáÿ -
âàíå íà ÷àñòè, ïîäîáíè
íà öÿëîòî; èëè ïðè åäíî
è ñúùî ïðåîáðàçóâàíå,
ïîâòàðÿùî ñå ïðè íàìà -
ëÿâàùè ìàùàáè.
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ÅÕÎ ÎÒ ÑÅÄÅÌÒÅ ÐÈËÑÊÈ ÅÇÅÐÀ 

ÁÚËÃÀÐÈß -
ÌÀÒÐÈÖÀ ÄÓÕÎÂÍÀ È

ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀ
Äîêëàä, èçíåñåí îò Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ íà Äåñåòèÿ

ìåæäóíàðîäåí ñèìïîçèóì Ñåäåì ðèëñêè åçåðà

”Èìåíèÿòà íà Âåäè÷åñêàòà êóëòóðà!
Èìåííî òÿõ ïî-êúñíî ùå íàðè÷àò â îêóëòíèòå êíèãè ðàé. Ñëåä èç -

ãóáâàíåòî íà âåëèêèòå ñè çíàíèÿ, ùå ñìÿòàò, ÷å ìîãàò äà âèäÿò ðàÿ
ñàìî â íåáåñíèòå äàëå÷èíè. È âñè÷êîòî ñå ïðàâè ñ öåë äà ñå ïðåäà -
äå çíà÷èìîñò íà òîâà, êîåòî äíåñ íàðè÷àò ñúâðåìåííà íàóêà.”

Âëàäèìèð Ìåãðå

Ï îíåæå íÿìàõ âúçìîæíîñò ñàìîñòîÿòåëíî äà
ñå çàïîçíàÿ ñ îãðîìíèÿ îáåì èíôîðìàöèÿ è

îùå ïî-ìàëêî äà ÿ àíàëèçèðàì, ñå îáúðíàõ êúì íÿ -
êîëêî èçâåñòíè ñïåöèàëèñòè-ïîëèòîëîçè, çà äà àíà -
ëèçèðàò íåçàâèñèìî åäèí îò äðóã ñèòóàöèÿòà è äà
íàïðàâÿò ñâîèòå èçâîäè. 

Ñëåä òðè ìåñåöà ïîëó÷èõ ïúðâîòî çàêëþ÷åíèå îò
åäèíèÿ ñïåöèàëèñò, à ñëåä èçâåñòíî âðåìå è îò îñ -
òàíàëèòå. Èçëàãàéêè ñâîèòå èçâîäè ñ ðàçëè÷íè äó -
ìè, íåçàâèñèìî åäèí îò äðóã, òúé êàòî íå ñå ïîçíà -
âàõà ïîìåæäó ñè, òå áÿõà íàïðàâèëè ïðèáëèçèòåëíî
åäíàêâè çàêëþ÷åíèÿ. Ùå öèòèðàì åäíà òèïè÷íà èç -
âàäêà: “…Ñðåùó èäåèòå, èçëîæåíè â ñåðèÿòà êíèãè
“Çâúíÿùèòå êåäðè” ñå ïðîâåæäà öåëåíàñî÷åíà, ÿðêî
èçðàçåíà êàìïàíèÿ ñ öåë íåäîïóñêàíå íà òÿõíîòî
ðàçïðîñòðàíåíèå â îáùåñòâîòî…

Îñíîâíèòå èäåè â êíèãàòà ñå îòíàñÿò äî óêðåïâà -
íåòî íà äúðæàâàòà, äîñòèãàíå íà íàé-ãîëÿìî ðàçáè -
ðàòåëñòâî è õàðìîíèÿ ìåæäó ðàçëè÷íèòå ñîöèàëíè
ñëîåâå íà îáùåñòâîòî ÷ðåç áëàãîäåíñòâèåòî íà
âñÿêî îòäåëíî ñåìåéñòâî. Áëàãîñúñòîÿíèåòî ñå
ïîñòèãà ÷ðåç îòäàâàíåòî íà âñÿêî æåëàåùî ñåìåé -
ñòâî íà íå ïî-ìàëêî îò 10 äåêàðà çåìÿ çà æèâååíå è
ïîæèçíåíî ïîëçâàíå. Â êîíòåêñòà íà êíèãèòå òàçè
èäåÿ çâó÷è äîñòà óáåäèòåëíî, äîìèíèðà íàä îñòàíà -
ëèòå. Ñëåäîâàòåëíî, îïîíåíòèòå, êàêâèòî è àðãó -
ìåíòè äà ïðèâåæäàò, âñúùíîñò òå ñå èçêàçâàò
èìåííî ñðåùó òàçè èäåÿ.”

Âëàäèìèð Ìåãðå

ÇÀ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÎÒÎ
Ó×ÅÍÈÅ ÍÀ Ó×ÈÒÅËß

Äîöåíò ä-ð Õðèñòî ÊÀÐÀÃÜÎÇÎÂ

Ñïîð íÿìà - îðãàíèçàòîðèòå íà
Äåñåòèÿ ìåæäóíàðîäåí ñèìïîçèóì
2006-òà Æèâêî Æåëåâ è Ñòåôàí Êà -
ëàéäæèåâ ïðèòåæàâàò òúíúê óñåò íå
ñàìî êúì èíîâàöèèòå, íî è êúì ïðè -
âëè÷àíåòî íà òàëàíòëèâè ëåêòîðè ñ
êðåàòèâíî ìèñëåíå. Åäèí îò òÿõ áå
Êîíñòàíòèí Çëàòåâ. Íåñúìíåíî Çëà -
òåâ å íîâ âðúõ ñðåä ïëåÿäàòà ñòîé -
íîñòíè èçñëåäîâàòåëè íà ó÷åíèåòî
íà Ó÷èòåëÿ â íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêè
ïëàí. Çà ìåí òîâà áåøå òðåòà ñðåùà
ñ âúïðîñíàòà ëè÷íîñò. Ïúðâàòà - â
Öåíòðàëíèÿ Âîåíåí êëóá - Ñîôèÿ,
íà ïðîìîöèÿòà íà ÷óäåñíàòà êíèãà
íà Ëèëè Äèìêîâà "Ïåòúð Äèìêîâ -
ìîÿò áàùà". Òàì Çëàòåâ ïðîèçíåñå
ñáèòî, íî ìíîãî ñúäúðæàòåëíî Âñòú -
ïèòåëíî ñëîâî, êîåòî áå ðàçäàäåíî

íà ó÷àñòíèöèòå. Äâå íåãîâè ïîñòà -
íîâêè ñå âðÿçàõà äúëáîêî â ìîåòî
ñúçíàíèå. Ùå ãè ïðîöèòèðàì òóê: „Â
çðÿëà âúçðàñò, Ïåòúð Äèìêîâ
ñðåùà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ
(Áåèíñà Äóíî).
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(àíàëèòè÷íè âïå÷àòëåíèÿ îò ëåêöèÿòà
íà Êîíñòàíòèí Çëàòåâ)

Ìàñàíîáó Ôóêóîêà - ßïîíèÿ:
Ïî ìîå ìíåíèå, àêî 100% îò íàñåëåíèåòî

áÿõà ôåðìåðè, òîâà ùåøå äà å èäåàëíî. Íà
åäèí ÷îâåê â ßïîíèÿ ñå ïàäàò 0,1 õà îáðà -
áîòâàåìà çåìÿ. Àêî íà âñåêè ÷îâåê ñå äàäàò
ïî 0,1 õà, ùå ñå ïîëó÷è 0,5 õà íà ñåìåéñòâî
îò 5 ÷îâåêà è òîâà ùå áúäå ïîâå÷å îò äîñ -
òàòú÷íî, çà äà ñå èçõðàíè ñåìåéñòâîòî. Àêî
áúäå âúâåäåíî íàòóðàëíîòî çåìåäåëèå, òî
ôåðìåðúò ùå èìà ñúùî òàêà äîñòàòú÷íî
âðåìå çà ñîöèàëíà àêòèâíîñò â ñåëñêàòà îá -
ùèíà è çà ïî÷èâêà. Àç ìèñëÿ, ÷å òîâà å íàé-
ïðåêèÿ ïúò, çà äà ñå ïðåâúðíå ñòðàíàòà â
ùàñòëèâà ïðîöúôòÿâàùà çåìÿ.

ä-ð Äèìèòðèíà
ÒÎÄÎÐÎÂÀ , 
ìåäèöèíñêè óïðà -

âèòåë íà Öåíòúð ïî
êâàíòîâà ìåäèöèíà

Ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò
ñúçíàòåëíèÿ ñè æèâîò
ñúì îòäàëà â ñëóæáà
íà õîðàòà. Çàâúðøèõ
ìåäèöèíà ñ ÿñíîòî ñú -
çíàíèå äà ïîìàãàì íà
ñòðàäàùèòå. Ïðåìèíàõ
ïðåç íàé-òåæêèòå çâå -
íà íà ìåäèöèíñêîòî
îáñëóæâàíå - äåòñêà
êëèíèêà, îïåðàöèîííè,
ñïåøíî ïðèåìíî, áúð -
çà ïîìîù. Êîëêîòî íà -
âëèçàõ â äúëáèíèòå íà
ìåäèöèíñêàòà íàóêà,
òîëêîâà ïîâå÷å îñúç -

íàâàõ, ÷å íåùî â íåÿ
íåäîñòèãà, ÷å ñå ëàçè
ïî ïîâúðõíîñòòà íà
ïðîáëåìèòå. Âñå ïîâå -
÷å âúïðîñè îñòàâàõà
áåç îòãîâîðè, âúïðåêè
÷å ìåäèöèíàòà íàâëå -
çå â íàé-ìàëêèòå äå -
òàéëè, äî íèâî àòîìè è
ìîëåêóëè îò ñòðîåæà
íà ÷îâåøêîòî òÿëî. 

Ñêî ðî ðàçáðàõ, ÷å
ëèïñâà öÿëîñòíèÿ ïîã -
ëåä âúðõó ÷îâåøêòà
ëè÷íîñò. Ëèïñâà âðúç -
êàòà óì-òÿëî, ëèïñâà
âðúçêàòà ìåæäó åìî -
öèîíàëíîòî ñúñòîÿíèå
è ôèçè÷åñêîòî òÿëî,
ëèïñâà öÿëàòà ñëîæíà
íàóêà çà åíåðãèéíîòî
òÿëî. Òóê íàìèðàõ îò -

ãîâîðè íà ìíîãî îò âú -
ïðîñèòå, êîèòî íÿìà â
ó÷åáíèöèòå ïî àíàòî -
ìèÿ è ôèçèîëîãèÿ. Òóê
íàìåðèõ îòãîâîð è íà
îñíîâíèÿ ìåäèöèíñêè
ïðîáëåì çà ïðè÷èíàòà
íà çàáîëÿâàíèÿòà. 

Ïîñëåäíèòå ÷åòèðè
ãîäèíè îò ñâîÿòà òðóäî -
âà äåéíîñò ïîñâåòèõ íà
åäèí îò íàé-íîâèòå è
ïðîãðåñèâíè êëîíîâå
íà ìåäèöèíñêàòà íàóêà
è ïðàêòèêà - êâàíòîâà -
òà ìåäèöèíà. Çà íåÿ è
çà öåíòúðà ïî êâàíòîâà
ìåäèöèíà, â êîéòî ðà -
áîòÿ, ïèñàõìå â ïðåäè -
øíèòå áðîåâå íà âåñò -
íèê "Ðîäîâî èìåíèå". 
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ÇÂÚÍÒßÙÈßÒ ÊÅÄÚÐ -
ÌÈÒ ÈËÈ ÐÅÀËÍÎÑÒ 
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(Ïðîäúëæåíèå 
îò ìèíàëèÿ áðîé)

Ñúñ ñïåöèàëíè ïðè -
áîðè òå áÿõà óñïåëè
äà ôîòîãðàôèðàò òåçè
ëú÷è. 

Íî íàóêàòà åäâà çà -
ãîâàðÿøå çà òîâà, êîå -
òî Àíàñòàñèÿ íå ñàìî
å çíàåëà îò äåòñòâîòî
ñè, íî è ïðîñòî ãî èç -
ïîëçâàøå â åæåäíåâè -
åòî ñè, ñòàðàåéêè ñå
äà ïîìàãà íà õîðàòà. 

Îòêúäå ìîæåõ äà
çíàÿ ïðåäè ãîäèíà, ÷å
ñòîÿùàòà ïðåä ìåí â
ñòàðè÷êàòà ñè è åäèíñ-
òâåíà ïîëà, îáóòà â
òðîìàâè ãàëîøè Àíàñ -
òàñèÿ, êîÿòî âúëíóâàé -
êè ñå ñè èãðàåøå ñ êî -
ï÷åòàòà íà áëóçàòà ñè,
âëàäåå êîëîñàëíè çíà -
íèÿ è ñïîñîáíîñò äà
âëèÿå íà ñúäáèòå ÷îâå -
øêè, ÷å íåéíèòå äóøå -
âíè ïîðèâè, äåéñòâè -
òåëíî ñà ñïîñîáíè äà
ïðîòèâîñòîÿò íà òúì -
íîòî è ïàãóáíîòî çà
÷îâå÷åñòâîòî, ÷å èçâå -
ñòíèÿò â Ðóñèÿ íàðî -
äåí ëå÷èòåë, ïðåäñå -
äàòåë íà ôîíäà íà ëå -
÷èòåëèòå íà Ðóñèÿ, Â.
À. Ìèðîíîâ ùå ñúáåðå
ñâîèòå ïîìîùíèöè è

ùå êàæå: "Áóáîëå÷êè
ñìå âñè÷êè íèå ïðåä
íåÿ." È ùå äîáàâè, ÷å
ñâåòúò îùå íå å ïîçíà -
âàë ïî-ãîëÿìà îò íåé -
íàòà ñèëà. Òîé ùå ñú -
æàëÿâà çà òîëêîâà
äúëãîòî ìè íåðàçáèðà -
íå êúì íåÿ.

Ìíîçèíà ùå óñåòÿò
èçëèçàùàòà îò êíèãà -
òà åíåðãèÿ. 

Êàòî ïðîëåòåí äúæä,
îòìèâàù êàëòà, ùå ñå
ïîñèïÿò ñòèõîâå ñëåä
èçëèçàíåòî íà ìàëêèÿ
ïúðâè òèðàæ íà êíèæ -
êàòà, àâòîð íà êîÿòî å
, ìèñëÿ, è òÿ. Ñåãà óâà-
æàåìè ÷èòàòåëþ, òè
äúðæèø â ðúöå òàçè
êíèãà. ×åòåø. Èçâèêâà
ëè òÿ â äóøàòà òè ÷óâ-
ñòâà ñàìî òè ùå îòñú -
äèø. Êàêâî ÷óâñòâàø?
Êúì êàêâî òå çîâå òÿ? 

Àíàñòàñèÿ, îñòàíàëà
ñàìà â òàéãàòà, íà
ñâîÿòà ïîëÿíà, óïîðè -
òî ùå ðàçãîíâà ñúñ
ñâîÿ ëú÷ íà äîáðîòàòà
çàñòàâàùèòå ïðåä íå -
éíàòà ìå÷òà ïðåãðàäè,
ùå ñúáèðà è âäúõíîâÿ -
âà âñå íîâè è íîâè õî -
ðà çà âúïëúùåíèåòî
íà ìå÷òàòà ñè. Òàêà â
òðóäíà ìèíóòà ùå çàñ -
òàíàò äî ìåí òðèìà
ìîñêîâñêè ñòóäåíòè.
Áåç äà ïîëó÷àâàò çà

òðóäà ñè äîñòîéíî ïà -
ðè÷íî âúçíàãðàæäå -
íèå (äîðè ïîìàãàéêè
ìè ìàòåðèàëíî). Çà -
ðàáîòâàéêè êúäåòî èì
ïàäíå, òå è îñîáåíî
Ëüîøà Íîâè÷êîâ ùå
ïå÷àòàò ïðåç íîùèòå
òåêñòà íà Àíàñòàñèÿ
íà ñâîèòå êîìïþò -
ðè.Òå íÿìà äà ñïðàò
äà ïå÷àòàò, äîðè êîãà -
òî çàïî÷íå òðóäíàòà
èì ñåñèÿ. 

Ùå îòïå÷àòà êíèæ -
êàòà â äâåõèëÿäåí òè-
ðàæ Åäèíàäåñåòà Ìîñ -
êîâñêà òèïîãðàôèÿ.
Ùå ÿ îòïå÷àòà, ïîäìè -
íàâàéêè èçäàòåëñòâî -
òî. Íî îùå ïðåäè òîâà
æóðíàëèñòêàòà Åâãå-
íèÿ Êâèòêî îò ôåðìåð -
ñêèÿ âåñòíèê "Ñåëñêè
âåäîìîñòè" ïúðâà ùå
ðàçêàæå çà Àíàñòàñèÿ
â ïðåñàòà. Ïîñëå Êàòÿ
Ãîëîâèíà îò "Ìîñêîâñ -
êà ïðàâäà", ïîñëå "Ãîð -
ñêè âåñòíèê", "Ñâåòúò
íà íîâîñòèòå", ðàäèî
"Ðóñèÿ". Ñïèñàíèå "×ó -
äåñà è ïðèêëþ÷åíèÿ", â
êîåòî ïóáëèêóâàò èçâå -
ñòíè ñâåòèëà íà àêàäå -
ìè÷íàòà íàóêà, ïðåíå -
áðåãâàéêè òðàäèöèÿòà,
ùå ïîñâåòè íà Àíàñòà -
ñèÿ íÿêîëêî áðîÿ: "Â
íàé-ñìåëèòå ñè  ìå÷òè
àêàäåìèöèòå íå äîñòè -

ãàò äî ïðîçðåíèÿòà íà
Àíàñòàñèÿ - ïðîðî÷è -

öàòà îò ñèáèðñêàòà
òàéãà. ×èñòîòàòà íà ïî -
ìèñëèòå íà ÷îâåêà ãî
ïðàâè âñåñèëåí è âñå -
çíàåù. ×îâåêúò å âúð -
õúò íà òâîðåíèÿòà".Ñà -
ìî ñåðèîçíàòà ñòîëè÷ -
íà ïðåñà ùå ïå÷àòà
Àíàñòàñèÿ. Òÿ ñÿêàø
ñàìà ÿ èçáèðà, ïîäìè -
íàâàéêè áóëåâàðäíàòà,
ãðèæëèâî îïàçâàéêè
÷èñòîòàòà íà ïîìèñëè -
òå íà ñâîÿòà ìå÷òà. 

Íî òîâà ñòàíà ÿñíî
åäâà ãîäèíà ïî-êúñíî,
ñëåä ñðåùàòà ñ íåÿ, à
òîãàâà, áåç äà ÿ ðàç-
áèðàì, íå âÿðâàéêè
äîêðàé, è ñâîåîáðàç -
íî îòíàñÿéêè ñå êúì
ñëó÷âàùîòî ñå, àç ñå
ïîñòàðàõ äà îòêëîíÿ
ðàçãîâîðà íà òåìà ïî-

áëèçêà íà ìåí - ïðåäï -
ðèåìà÷èòå. 

Ñèëíè õîðà

Âèñøàòà îöåíêà 
íà òâîÿòà ëè÷íîñò 
å îöåíêàòà,
äàäåíà îò õîðàòà, 
êîèòî òå îáêðúæàâàò 

Òÿ ìíîãî ãîâîðåøå
çà õîðàòà, êîèòî íèå
íàðè÷àìå ïðåäïðèå -

ìà÷è, çà òÿõíîòî âëèÿ -
íèå âúðõó äóõîâíîñòòà
íà îáùåñòâîòî, à ïîñ -
ëå âçå ïðú÷èöà è íà -
÷åðòà íà çåìÿòà êðúã.
Â êðúãà îùå ìíîæåñò -
âî êðúã÷åòà, â ñðåäàòà
íà êîèòî ïîñòàâè òî÷ -
êè. Îòñòðàíè íà òîçè
êðúã - äðóãè. Òÿ ñÿêàø
íàðèñóâà êàðòà íà
ïëàíåòèòå âúòðå â
çåìíèÿ ñâÿò, îùå ìíî -
ãî äîáàâè â íåÿ è êàçà: 

- Ãîëåìèÿò êðúã å Çå-
ìÿòà, ïëàíåòàòà, íà êî -
ÿòî æèâåÿò õîðàòà.
Ìàëêèòå êðúã÷åòà- òîâà
ñà ìàëêè, îò íåùî îáå -
äèíåíè ïîìåæäó ñè êî -
ëåêòèâè îò õîðà. Òî÷êè -
òå- òîâà ñà õîðàòà, êîè -
òî îãëàâÿâàò òåçè êî -
ëåêòèâè. Îò òîâà, êàê

òåçè îãëàâÿâàùè ñå îò -
íàñÿò êúì õîðàòà, êàê -
âî ãè êàðàò äà ïðàâÿò,
êàêúâ ïñèõîëîãè÷åñêè
êëèìàò ñúçäàâàò, èçïî -
ëçâàéêè ñâîåòî âëèÿ -
íèå, ùå çàâèñè, äîáðå
ëè èì å íà çàîáèêàëÿ -
ùèòå èëè íå. Àêî íà
ìíîçèíñòâîòî ìó å äî -
áðå, îò âñåêè èçëèçà
ñâåòëî èçëú÷âàíå è êà -
òî öÿëî - è îò êîëåêòèâà
- ñúùî. Àêî ìó å ëîøî,
òîãàâà - òúìíî. 

È òÿ çàùðèõîâà ÷àñò
îò êðúã÷åòàòà, êàòî ãè
íàïðàâè òúìíè. 

- Ðàçáèðà ñå íà âúò-
ðåøíîòî èì ñúñòîÿíèå
îêàçâàò âëèÿíèå è
ìíîãî äðóãè ôàêòîðè,
íî â òîçè îòðÿçúê îò
âðåìå, êîãàòî òå ñà â
òîçè êîëåêòèâ, îñíîâ -
íî å âçàèìîîòíîøåíè -
åòî ñ îãëàâÿâàùèÿ. Çà
Âñåëåíàòà å ìíîãî âà -
æíî, îò Çåìÿòà êàòî
öÿëî äà èçëèçà ñâåòëî
èçëú÷âàíå. Èçëú÷âà -
íåòî íà ëþáîâòà è äî -
áðîòî. Çà òîâà è â Áè -
áëèÿòà å êàçàíî:"Áîã å
ëþáîâ". Æàë ìè å,
ìíîãî ìè å æàë çà õî -
ðàòà,êîèòî âèå íàðè -
÷àòå ïðåäïðèåìà÷è, òå
ñà íàé-íåùàñòíèòå. Àç
òîëêîâà èñêàõ äà èì
ïîìîãíà, íî ìè å òðóä -
íî äà ãî íàïðàâÿ ñàìà. 

- Ãðåøèø Àíàñòàñèÿ,
çà íåùàñòíè ó íàñ ñå
ñìÿòàò ïåíñèîíåðèòå,
õîðàòà,êîèòî íå ìîãàò
äà ñè íàìåðÿò ðàáîòà,
äà ñè îñèãóðÿò íåîá -
õîäèìèòå æèëèùå,
äðåõè, õðàíà. Ïðåäï -
ðèåìà÷úò- òîâà å ÷î -
âåê, êîéòî èìà âñè÷êî
â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí îò
äðóãèòå. 

(Ñëåäâà)

(Ïðîäúëæåíèå
îò áðîé 46)

Êàê ñå å ïîëó÷è -
ëî òàêà, ÷å õîðàòà
ñìÿòàò íàóêàòà çà
áëàãîäåÿíèå çà
÷îâå÷åñòâîòî?

Â íà÷àëîòî â òîâà ñå -
ëî ñìèëàõà çúðíîòî íà
áðàøíî â êàìåííà ìåë -
íèöà, êîÿòî áàâíî âúð -
òÿõà íà ðúêà. Ñëåä òîâà
áåøå ïîñòðîåíà âîäíà
ìåëíèöà, ìíîãî ïî-ìî -
ùíà, îòêîëêîòî ñòàðàòà
êàìåííà. Òÿ èçïîëçâà -
øå ñèëàòà íà ðå÷íèÿ
ïîòîê. Ïðåäè íÿêîëêî
ãîäèíè áåøå ïîñòðîåí
áåíò çà ïîëó÷àâàíå íà
õèäðîåíåðãèÿ è ïîñëå
ìåëíèöà, êîÿòî èçïîëç -
âà åíåðãèÿòà. 

Êàê ìèñëèòå, òàçè
ìåëíèöà ðàáîòè ëè çà
áëàãîòî íà õîðàòà? Çà
äà ñå ñìåëè îðèçúò íà
áðàøíî, îòíà÷àëî ãî
ïîëèðàò, òîåñò ïðàâÿò
ãî áÿë. Òîâà îçíà÷àâà
èç÷èñòâàíå íà çúðíàòà,
îòäåëÿíå íà çàðîäèøà
è òðèöèòå, êîèòî ñå ÿâÿ -
âàò îñíîâàòà íà çäðà -
âîñëîâíîòî õðàíåíå íà
÷îâåêà, à â õðàíàòà
îòèâà òîâà, êîåòî îñòà -
âà ñëåä îáðàáîòêàòà. (â
ßïîíèÿ íàèìåíîâàíèå -

òî íà îñòàòúêà ñëåä îá -
ðàáîòâàíåòî íà îðèçà
ñå ïðîèçíàñÿ "êàñó" è å
ñúñòàâåíî îò êîðåíèòå
íà äóìèòå, îçíà÷àâàùè
"áÿë" è "îðèç", à íàèìå -
íîâàíèåòî íà òðèöèòå
"íóêà" å ñúñòàâåíî îò
êîðåíèòå íà äóìèòå
"îðèç" è "çäðàâå".) È ïî
òîçè íà÷èí ðåçóëòàò íà
òåõíîëîãèÿòà ñå ÿâÿâà
ðàçðóøàâàíåòî íà öÿ -
ëîòî çúðíî è ïðåâðú -
ùàíåòî ìó â íåïúëåí
ñóáïðîäóêò. Àêî òâúðäå
ëåñíî ñå âàðè áåëèÿò
îðèç, òîé ñòàâà åæåä -
íåâåí ïðîäóêò çà õðà -
íåíå, à â òàêàâà äèåòà
íå äîñòèãàò õðàíèòåëíè
âåùåñòâà è å íåîáõîäè -
ìî òå äà ñå äîáàâÿò êúì
õðàíàòà. Âîäíîòî êîëå -
ëî è çàâîäúò çà ìåëåíå
íà áðàøíî èçïúëíÿâàò
ðàáîòàòà íà ñòîìàõà è
÷åðâàòà, âñëåäñòâèå íà
òàçè çàìÿíà òåçè îðãà -
íè òðÿáâà äà ñòàíàò
ìàëêî àêòèâíè. 

Ñúùîòî å è ñ ãîðèâà -
òà. Íåôòúò ñå å îáðàçó -
âàë, êîãàòî òåëàòà íà
äðåâíèòå ðàñòåíèÿ, ïî -
ãðåáàíè äúëáîêî â çå -

ìÿòà, ñà áèëè òðàíñ -
ôîðìèðàíè îò îãðîìíî -
òî íàëÿãàíå è òîïëèíà -
òà. Òîâà âåùåñòâî ãî
èçêîïàâàò ïîä çåìÿòà,
òðàíñïîðòèðàò ïî òðú -
áîïðîâîä â ïðèñòàíè -
ùåòî è ñëåä òîâà ñ êî -
ðàáè ãî äîñòàâÿò â ßïî -
íèÿ è ïîëó÷àâàò îò íåãî
êåðîñèí è ìàñëî. 

Êàê ìèñëèòå, êîå å
ïî-áúðçî, ïî-òîïëî è
ïî-óäîáíî - äà ñå èçãî -
ðè òîçè êåðîñèí èëè
êëîíèòå íà êåäúð èëè
áîð, êîèòî ðàñòàò ïðåä
âàøèÿ äîì? (Â äíåøíî
âðåìå â ñâåòà ñå íàá -
ëþäàâà íåäîñòàòúê îò
äúðâåñíî ãîðèâî. Â àð -
ãóìåíòèòå íà ì-ð Ôóêó -
îêà ñå ïðåäïîëàãà íå -
îáõîäèìîñòòà äà ñå èç -
ãàðÿò äúðâåòà. Â ïî-øè -
ðîê ñìèñúë ì-ð Ôóêóî -
êà ïðåäëàãà ñêðîìíèòå,
ïðåêè ïúòèùà çà óäîâ -
ëåòâîðÿâàíåòî íà âñå -
êèäíåâíèòå íóæäè.) Ãî -
ðèâîòî å ñúùî ðàñòèòå -
ëåí ìàòåðèàë. Íåôòúò è
êåðîñèíúò ñà èçìèíàëè
äúëúã ïúò, çà äà ïîïàä -
íàò òóê. 

Ñåãà êàçâàò, ÷å èçêî-

ïàåìîòî ãîðèâî íå å äî -
ñòàòú÷íî è íèå òðÿáâà
äà ðàçâèâàìå àòîìíàòà
åíåðãåòèêà. Äà íàìå -
ðèì ðÿäêàòà óðàíîâà
ðóäà, äà ïîëó÷èì îò íåÿ
ðàäèîàêòèâíî ãîðèâî è
äà ãî èçãîðèì â îãðîì -
íè ÿäðåíè ðåàêòîðè å
ìíîãî ïî-òðóäíî, îòêîë -
êîòî äà ñå çàïàëÿò ñóõè
ëèñòà ñ êèáðèò. Îñâåí
òîâà îãúíÿò â îãíèùåòî
äàâà òîëêîâà çîë, à
ñëåä èçãàðÿíåòî íà ÿä -
ðåíîòî ãîðèâî îñòàâàò
ðàäèîàêòèâíè îòïàäú -
öè, êîèòî ïðåäñòàâëÿ -
âàò îïàñíîñò â ïðîäúë -
æåíèå íà õèëÿäè ãîäè -
íè. 

Ñúùèÿò ïðèíöèï ñå
ïîääúðæà è â ñåëñêîòî
ñòîïàíñòâî. Îòãëåæäàé -
òå íåæíè ãîëåìè ðàñòå -
íèÿ âúðõó çàëåòè ïîëå -
òà è ùå èìàòå ðàñòåíèÿ,
êîèòî ñå ïîâðåæäàò ëå -
ñíî îò íàñåêîìè è áîëå -
ñòè. Àêî ñå èçïîëçâàò
"ïîäîáðåíè" ñîðòîâå, òî
ñå íàëàãà äà ñå íàäÿâà -
ìå íà ïîìîùòà íà õèìè -

÷åñêèòå òîðîâå è èíñåê -
òèöèäèòå.

Íî àêî âèå îòãëåæäà -
òå ìàëêè çäðàâè ðàñòå -
íèÿ â çäðàâîñëîâíà
ñðåäà, òåçè õèìèêàëè
ñòàâàò íåíóæíè. Àêî ðà -
çîðèòå íàâîäíåíèòå
îðèçîâè ïîëåòà ñ ïëóã,
â ïî÷âàòà ñå îáðàçóâà
íåäîñòàòúê íà êèñëî -
ðîä, ïî÷âåíàòà ñòðóêòó -
ðàòà ñå ðàçðóøàâà, äú-
æäîâíèòå ÷åðâåé è äðó -
ãèòå ìàëêè æèâîòíè çà -
ãèâàò è çåìÿòà ñòàâà
òâúðäà è áåçæèçíåíà.
Êîãàòî òîâà ñå ñëó÷è, ñå
íàëàãà äà ñå ïðåîðàâà
ïîëåòî âñÿêà ãîäèíà.

Íî àêî ñå óñâîè ìå -
òîä, ïðè êîéòî çåìÿòà
ñå ðàçðîõêâà îò ñàìî
ñåáå ñè ïî åñòåñòâåí
íà÷èí, òî íÿìà íåîáõî -
äèìîñò äà ñå ðàçîðàâà
èëè ðàçðîõêâà ñ ìàøè -
íè. È àêî çàåäíî ñúñ
çúðíàòà ñå çàñåå äåòå-
ëèíà è öÿëàòà ñëàìà è
îðãàíè÷íè îñòàòúöè ñå
âúðíàò â ïî÷âàòà â êà -
÷åñòâîòî íà ïîêðèâàíå

íà ïî÷âàòà, òî êóëòóðè -
òå ìîãàò äà ñå îòãëåæ-
äàò áåç õåðáèöèäè, õè-
ìè÷íè òîðîâå è ïðèãîò -
âÿíåòî íà êîìïîñò. 

Â çåìåäåëèåòî ñà
ìíîãî ìàëêî íåùàòà,
áåç êîèòî íå ìîæå äà
ñå ìèíå. Õèìè÷åñêèòå
òîðîâå, õåðáèöèäèòå,
èíñåêòèöèäèòå, ìàøè -
íèòå, âñè÷êî òîâà íå å
íóæíî. Íî àêî ñå ñúç -
äàäàò óñëîâèÿ, ïðè êîè -
òî òå ñòàâàò íåîáõîäè -
ìè, òîãàâà ñå èçèñêâà
ñèëàòà íà íàóêàòà. 

Íà ñâîèòå ïîëåòà àç
äåìîíñòðèðàõ, ÷å íà -
òóðàëíîòî çåìåäåëèå
äàâà íå ïî-ìàëúê äî -
áèâ, îòêîëêîòî ñúâðå -
ìåííîòî íàó÷íî çåìå -
äåëèå. Àêî ðåçóëòàòè -
òå îò íåàêòèâíîòî çå -
ìåäåëèå ñà ñðàâíèìè
ñ ðåçóëòàòèòå íà íàó -
êàòà, ïðè ìíîãî ïî-
ìàëêè çàãóáè íà òðóä
è ðåñóðñè, òî êúäå å
ïîëçàòà îò íàó÷íàòà
òåõíîëîãèÿ? 

(Ñëåäâà)

Ìàñàíîáó ÔÓÊÓÎÊÀ:

ÐÅÂÎËÞÖÈßÒÀ ÍÀ ÅÄÍÀ ÑËÀÌÊÀ 
/ Âúâåäåíèå â íàòóðàëíîòî çåìåäåëèå/

Ñïîðåä òâúðäåíèÿòà íà Àíàñòàñèÿ â òåêñòà íà êíèãàòà ñà çàëîæåíè ñú-
÷åòàíèÿ îò áóêâè è êîìáèíàöèè îò äóìè, ÊÎÈÒÎ ÂËÈßßÒ ÁËÀÃÎÒÂÎÐÍÎ ÍÀ
ÕÎÐÀÒÀ. Òîâà âëèÿíèå ìîæå äà áúäå óñåòåíî ñàìî ïî âðåìå íà ÷åòåíåòî,
êîãàòî íà ñëóõà íå âúçäåéñòâàò çâóöè, êîèòî ñå èçäàâàò îò èçêóñòâåíè
óðåäè è ìåõàíèçìè.
Åòåñòâåíèòå çâóöè - ïååíåòî íà ïòèöèòå, ðîìîëåíåòî íà äúæäà, øóìîëåíå-
òî íà ëèñòàòà íà äúðâåòàòà - ïîìàãàò çà ïîëîæèòåëíîòî âúçäåéñòâèå.

ÀÍÀÑÒÀÑÈß



324.IX.-1.X.2006 Ïðàêòèêà

Âåäíàãà òðÿáâà äà ñå îòáåëåæè, ÷å äàæå ïðè èç -
ïîëçâàíåòî íà òðàäèöèîííà àãðàðíà òåõíèêà äî -
áèâúò îò ïàðöåëèòå çà èíäèâèäóàëíî ïîëçâàíå
êàòî ïðàâèëî å 2-3 ïúòè ïî-ãîëÿì îò äîáèâà îò ïî -
ëåòàòà. Â äíåøíî âðåìå ïîòðåáíîñòèòå íà Ðóñèÿ
íàïðèìåð îò êàðòîôè ñå îñèãóðÿâàò 90% çà ñìåò -
êà íà ëè÷íèòå ñòîïàíñòâà. È òîâà íå å ÷óäíî, òúé
êàòî íèêàêâè ìàøèííè òåõíîëîãèè íå ìîãàò äà ïî -
çâîëÿò òîëêîâà êà÷åñòâåíî äà ñå îáðàáîòâà çåìÿ -
òà è äà ñå îòäåëè äîñòàòú÷íî âíèìàíèå íà âñÿêà
êóëòóðà è íà âñÿêî ðàñòåíèå, êàêòî òîâà å âúçìî -
æíî íà ìàëêèÿ ëè÷åí ïàðöåë. Íî â ëè÷íîòî ñòî -
ïàíñòâî ñà ãîëåìè çàãóáèòå íà òðóä çà ïîëó÷àâà -
íåòî íà åäèíèöà ïðîäóêöèÿ è êàêòî ïðåäè ñå èç -
ïîëçâà ãîëÿìî êîëè÷åñòâî ìèíåðàëíè òîðîâå è
ïåñòèöèäè. 

ÑúçèÄàòåëíîòî ÇåìåÄåëèå, áëàãîäàðåíèå íà
ñúçäàâàíåòî íà óñòîé÷èâî îáùåñòâî îò æèâè îð -
ãàíèçìè - áèîöåíîç âúðõó ïàðöåëà çåìÿ, ïîçâîëÿ -
âà äà ñå íàìàëÿò ðàçõîäèòå çà ôèçè÷åñêè òðóä,
äà ñå îòêàæåì îò èçïîëçâàíåòî íà õèìè÷åñêè
ñðåäñòâà è òåæêà òåõíèêà çà îáðàáîòêà íà çåìÿ -
òà. Äà ðàçãëåäàìå êàê ìîæå äà ñå íàïðàâè òîâà. 

Ïðåç 1924 ãîäèíà Ðóäîëô Ùàéíåð å ïîëîæèë
ôèëîñîôñêèòå îñíîâè íà áèîäèíàìè÷íîòî çåìå -
äåëèå,  à ãðóïà ôåðìåðè îãëàâÿâàíè îò Åðåíôèëä
Ïôàéôúð ñà ãî îñúùåñòâèëè íà ïðàêòèêà. Â îñíî -
âàòà íà áèîäèíàìè÷íîòî çåìåäåëèå ëåæè äúëáî -
êîòî ðàçáèðàíå íà ïðîöåñèòå, êîèòî ñòàâàò â
Ïðèðîäàòà. Òîâà å âñè÷êî, ñ êîåòî ñè èìà ðàáîòà
çåìåäåëåöúò - îñîáåíîñòèòå íà êëèìàòà, ðàñòåíè -
ÿòà è ïî÷âàòà, Ñëúíöåòî, Ëóíàòà, âîäàòà, âÿòúðà è
âçàèìíèòå âðúçêè ìåæäó òÿõ. Çåìÿòà ñå ðàçãëåæ -
äà êàòî æèâ îðãàíèçúì, êîéòî èñêà ñúîòâåòíèòå
ãðàìîòíè ãðèæè. 

Ïúðâîíà÷àëíî ñèñòåìàòà å áèëà îðèåíòèðàíà
êúì ñðåäíèòå (îò åäèí äî íÿêîëêî äåñåòêè õåêòà -
ðà) êîìïëåêñíè (æèâîòíîâúäíè è ðàñòèòåëíîâúä -
íè) ñòîïàíñòâà. 

Îïðîñòåíà ñõåìà íà êðúãîâðàòà íà âåùåñòâà è
åíåðãèÿ â áèîäèíàìè÷íî ôåðìåðñêî ñòîïàíñòâî 

Âñè÷êè îðãàíè÷íè îòïàäúöè íà ñòîïàíñòâîòî,
âêëþ÷èòåëíî îáîðñêèÿ òîð, ñëàìà è ò.í. ñå ïîäëà -
ãàò íà êîìïîñòèðàíå, êàòî ïðè òîâà ñå îòäåëÿ
îñîáåíî âíèìàíèå íà óïðàâëåíèåòî íà èçâúð -
øâàùèòå ñå ïðè êîìïîñòèðàíåòî ìèêðîáèîëî -
ãè÷íè ïðîöåñè . Ïðàâèëíî ïðèãîòâåíèÿò êîìïîñò
ïîìàãà äà ñå ïîääúðæà è äà ñå ïîâèøàâà ïëîäî -
ðîäèåòî íà ïî÷âàòà, êàòî ïðè òîâà ñå ïîëó÷àâàò
âèñîêè äîáèâè è íå ñå ïðèáÿãâà äî âíàñÿíåòî íà
òîðîâå. Òóê âå÷å íèå âèæäàìå çàêîíà çà çàïàçâà -
íå è ïîâèøàâàíå íà ïëîäîðîäèåòî íà ïî÷âàòà
(âæ.îïðîñòåíàòà ñõåìà). Âúïðåêè òîâà, ÷å ÷àñò îò
âåùåñòâàòà åæåãîäíî áåçâúçâðàòíî ñå èçíàñÿò
îò ïî÷âàòà (ïðîäóêöèÿòà îòèâà çà ïðîäàæáà), ïî -
÷âàòà çàïàçâà ñâîåòî ïëîäîðîäèå. Òóê íÿìà íàðó -
øàâàíå íà ôèçè÷åñêèòå çàêîíè çà çàïàçâàíå íà
åíåðãèÿòà - ïðîñòî â ñúçäàâàíåòî íà ïëîäîðîäèå -
òî âçèìà ó÷àñòèå ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ. Ïîä÷åðòà -
âàìå, ÷å òîâà å âúçìîæíî ñàìî ïðè ãðàìîòåí è
îáìèñëåí ïîäõîä êúì óïðàâëåíèåòî íà ñòîïàíñò -
âîòî, òóê ôåðìåðñêàòà ðàáîòà âå÷å ñòàâà åäèí îò
âèäîâåòå èíòåëåêòóàëíà äåéíîñò. 

Ùå èçáðîèì íàêðàòêî îñíîâíèòå äîñòèæåíèÿ
íà áèîäèíàìè÷íîòî çåìåäåëèå. 

- Íàòðóïàí å îãðîìåí îïèò â ïðåðàáîòêàòà, îáåç -
çàðàçÿâàíåòî è èçïîëçâàíåòî çà ïîâèøàâàíå íà
ïëîäîðîäèåòî íà ïî÷âàòà íà îðãàíè÷íèòå îòïàäú -
öè, âêëþ÷èòåëíî ãðàäñêèòå (îðãàíè÷íè) îòïàäúöè; 

- Ðàçðàáîòåíè ñà è óñïåøíî ñå èçïîëçâàò ìåòî -
äè çà óïðàâëåíèå íà ïðîöåñèòå çà êîìïîñòèðà -
íå, çà óñèëâàíå íà ïî÷âåíèòå ìèêðîáèîëîãè÷íè
ïðîöåñè, à ñúùî òàêà çà óñèëâàíå ðàñòåæà íà ðà -
ñòåíèÿòà; 

- Íàòðóïàíè ñà è ñà ÷àñòè÷íî ñèñòåìàòèçèðàíè
ãîëÿì áðîé åêñïåðèìåíòàëíè äàííè ïî âçàèìî -
äåéñòâèåòî íà ðàñòåíèÿòà ïîìåæäó ñè (êàêòî êóë -
òóðíèòå, òàêà è äèâîðàñòÿùèòå). Òåçè äàííè ïîç -
âîëÿâàò äà ñå èçïîëçâàò ñìåñåíè íàñàæäåíèÿ îò
ðàçëè÷íè ðàñòåíèÿ ( çà ðàçëèêà îò ïðèåòèòå ñåãà
ìîíîêóëòóðè) ñ öåë ìàêñèìàëíîòî èçïîëçâàíå íà
ñëúí÷åâàòà åíåðãèÿ, ïî÷âàòà è ïîòåíöèàëà íà ñà -
ìèòå ðàñòåíèÿ; 

- Âàæíî å äà ñå îòáåëåæè èçêëþ÷èòåëíî âèñî -

êîòî êà÷åñòâî íà ðåêîëòàòà, ïîëó÷åíà ÷ðåç áèî -
äèíàìè÷íè  ìåòîäè. Òîâà ñå ïîòâúðæäàâà êàêòî
îò õèìè÷åñêè àíàëèçè (ïîâèøàâàíå íà ñúäúðæà -
íèåòî íà áåëòúöè, âèòàìèíè, ìèêðîåëåìåíòè è
ò.í.), òàêà è îò  ïðåâúçõîäíèÿ  âêóñ íà ïðîäóêòèòå.
Ïðîäóêòèòå, ïîëó÷åíè ÷ðåç áèîäèíàìè÷íè ìåòî -
äè, ñå ñúõðàíÿâàò äîáðå; 

- Áèîäèíàìè÷íèòå ìåòîäè ïîçâîëÿâàò äà ñå îò -
êàæåì îò õèìè÷åñêè ñðåäñòâà çà çàùèòà íà ðàñ -
òåíèÿòà çà ñìåòêà íà ñúçäàâàíåòî íà çäðàâà ïî÷ -
âà è ïîääúðæàíåòî íà ÷èñëåíîñòòà íà íàñåêîìè -
òå-õèùíèöè; 

- Áèîäèíàìè÷íèòå ìåòîäè ïîçâîëÿâàò äà ñå îð -
ãàíèçèðà  ñàìîäîñòàòú÷íî ôåðìåðñêî ñòîïàíñò -
âî. (Òîåñò, ñòîïàíñòâî, êîåòî å ñïîñîáíî äà ñúùå -
ñòâóâà íåîãðàíè÷åíî äúëãî âðåìå áåç âíàñÿíåòî
íà âúíøíè ðåñóðñè êàòî èçêîïàåìî ãîðèâî, òîðî -
âå, ïåñòèöèäè, êúäåòî ñå èçïîëçâàò äîìàøíè æè -
âîòíè çà îáðàáîòêà íà çåìÿòà.); 

- Ùå îòáåëåæèì, ÷å áèîäèíàìè÷íàòà ñèñòåìà
çà çåìåäåëèå íå å âðúùàíå êúì ñòàðîòî ñåëñêî
ñòîïàíñòâî, à íåãîâîòî ðàçâèòèå íà êà÷åñòâåíî
íîâî íàó÷íî íèâî. 

Â äíåøíî âðåìå áèîäèíàìè÷íîòî ñòîïàíñòâî
ñúùåñòâóâà óñïåøíî è ñå ðàçâèâà ïðàêòè÷åñêè
âúâ âñè÷êè ñòðàíè ïî ñâåòà. 

Ïðåç 50-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê â ßïîíèÿ Ìàñàíîáó
Ôóêóîêà å ïîëîæèë íà÷àëîòî íà íàòóðàëíîòî çå -
ìåäåëèå. Ì. Ôóêóîêà íàïúëíî ñå å îòêàçàë îò ðà -
çîðàâàíå è îò âñÿêà äðóãà îáðàáîòêà íà ïî÷âàòà.
Èçïîëçâàéêè ñåèòáîîáîðîòà íà îðèçà è çèìíèòå
çúðíåíè êóëòóðè (êëèìàòúò ïîçâîëÿâà äà ñå îòãëå -
æäàò äâå ðåêîëòè â ãîäèíàòà), òîé ïîëó÷àâà ïî 58
è ïîâå÷å öåíòåðà îðèç îò õåêòàð è ñúùîòî êîëè÷å -
ñòâî ðúæ èëè å÷åìèê. Ñåìåíàòà ñå çàùèòàâàò îò
ãðèçà÷èòå â ãëèíåíè êàïñóëè è ñå ðàçïðúñêâàò íà
ðúêà ïî ïîëåòî. Ðúñòúò íà ïëåâåëèòå ñå çàäúðæà ñ
ïîñòîÿííî ìóë÷èðàùî ïîêðèòèå îò áÿëà äåòåëèíà,
ñ ðàâíîìåðíîòî ðàçïðúñêâàíå íà ñëàìà ïî ïîëå -
òî âåäíàãà ñëåä îâúðøàâàíåòî è êðàòêîâðåìåííî -
òî çàëèâàíå íà ïîëåòàòà ïðè ïðîëåòíîòî ïðîðàñò -
âàíå íà ñåìåíàòà íà îðèçà. Â êà÷åñòâîòî íà äî -
ïúëíèòåëåí òîð è çà äà ñå óñêîðè ðàçëàãàíåòî íà
ñëàìàòà, Ì. Ôóêóîêà èçïîëçâà ñàìî ìíîãî ìàëêî
êîëè÷åñòâî ïòè÷è òîð. Ïëîäîðîäèåòî íà íåãîâèòå
ïî÷âè ñå ïîâèøàâà ïîñòîÿííî, çà 30 ãîäèíè ñå å
îáðàçóâàë äåñåò ñàíòèìåòðîâ ñëîé õóìóñ. 

Íå ïî-ìàëêî èíòåðåñíè ñà îïèòèòå íà Ì. Ôóêóî -
êà ïî îòãëåæäàíåòî íà ìàíäàðèíîâè äúðâåòà è
îâîùíè ðàñòåíèÿ. Òóê òîé ñúùî òàêà èçïîëçâà ïî -
êðèòèå îò áÿëà äåòåëèíà çà ïîòèñêàíå ðàñòåæà íà
ïëåâåëèòå è çà íàòðóïâàíå íà àçîò â ïî÷âàòà. Òî -
âà å ïîçâîëèëî äà áúäàò óñâîåíè  ãëèíåíè ñêëîíî -
âå è äà ñå ïðåâúðíàò òå â ïëîäîðîäåí ïàðöåë çå -
ìÿ. Çàñàæäàíåòî ñúâìåñòíî ñ ìàíäàðèíîâèòå äúð -
âåòà íà äúðâåòà îò äðóãè âèäîâå å ïîâèøèëî òÿõíà -

òà óñòîé÷èâîñò êúì áîëåñòè è âðåäèòåëè. Ùî ñå îò -
íàñÿ äî çåëåí÷óöèòå, òî ãîëÿìàòà ÷àñò îò òÿõ â áëà -
ãîïðèÿòíèÿ ÿïîíñêè êëèìàò ñå ðàçìíîæàâàò êàòî
ñå ñàìîçàñÿâàò è èçèñêâàò ìèíèìàëíè ãðèæè. 

Çà ïîääúðæàíåòî íà 0,5 õà ïîëå, 5 õà ìàíäàðè -
íîâà ãðàäèíà è çåëåí÷óöè íà Ì.Ôóêóîêà íå ìó å
íåîáõîäèìà íèêàêâà òåõíèêà, äîñòàòú÷íè ñà ñàìî
òðàäèöèîííèòå ÿïîíñêè îðúäèÿ íà òðóäà. Òîé íå
èçïîëçâà è ïåñòèöèäè, òúé êàòî îáðàçóâàëîòî ñå
íà íåãîâàòà çåìÿ óñòîé÷èâî îáùåñòâî îò îðãàíè -
çìè - áèîöåíîç, íå äàâà íà âðåäèòåëèòå è íà áî -
ëåñòèòå äà äîñòèãíàò îïàñåí áðîé. 

Ùå îòáåëåæèì, ÷å Ì. Ôóêóîêà âå÷å íå èçïîëç -
âà â ñòîïàíñòâîòî åäúð äîáèòúê è íå íàòîðÿâà ïî -
ëåòàòà ñ êîìïîñò. Íåãîâàòà ñèñòåìà (àäàïòèðàíà
êúì êîíêðåòíèòå ìåñòíè óñëîâèÿ) å ïðèãîäíà è çà
ìàëêîòî ñòîïàíñòâî. 

Êàçàíîòî ïî-ãîðå íå òðÿáâà äà âè ñìóùàâà, êà -
òî âè ñå ñòðóâà ïðîñòî. Ìàêàð ÷å ñàì Ì. Ôóêóîêà
íàðè÷à ñâîÿ ìåòîä "Ìåòîä çà íåïðàâåíå íà íè -
ùî", òîé ïîñòîÿííî ïîä÷åðòàâà, ÷å ðàçõîäèòå íà
ôèçè÷åñêè òðóä ñå ñíèæàâàò, íî ðàáîòàòà, êîÿòî
òðÿáâà äà áúäå íàïðàâåíà, å íåîáõîäèìî äà ñå
íàïðàâè íàâðåìå è ñ ðàçáèðàíåòî çà ñìèñúëà íà
äåéñòâèÿòà. Ïî òàêúâ íà÷èí òóê îòíîâî ñòàâà äó -
ìà çà ïðåâðúùàíåòî íà ðàáîòàòà íà çåìåäåëåöà
âúâ âèñîêî èíòåëåêòóàëíà äåéíîñò. 

Êàêòî ïèøå Ì. Ôóêóîêà, ïðè èçïîëçâàíåòî íà
íåãîâèòå ìåòîäè, ïàðöåë çåìÿ îò 0,5 õà å ïîâå÷å
îò äîñòàòú÷åí, çà äà îñèãóðè õðàíà íà 5-10 ÷îâå -
êà. Ïðè òîâà âñåêè ÷îâåê ùå ðàáîòè ñðåäíî íà çå -
ìÿòà åäâà ïî åäèí ÷àñ íà äåí, êàòî ïîñâåùàâà îñ -
òàíàëîòî âðåìå íà âñÿêàêúâ äðóã âèä äåéíîñò. 

Ïðåç 1978 ã. Áèë Ìîëèñúí è Äåéâèä Õîëìãðåí
èçäàäîõà êíèãàòà "Ïåðìàêóëòóðà-1", êàòî ïî òîçè
íà÷èí ïîëîæèõà íà÷àëîòî íà äâèæåíèåòî íà ïåð -
ìàêóëòóðàòà. Ïåðìàêóëòóðàòà å øèðîêî ïîíÿòèå,
êîåòî âêëþ÷âà â ñåáå ñè ñúçäàâàíåòî íà áèîöå -
íîçè îò õðàíèòåëíè ðàñòåíèÿ . Â ïåðìàêóëòóðàòà
å ïðåìèñëåíà îðãàíèçàöèÿòà íà ñòîïàíñòâîòî, îò -
äåëÿ ñå âíèìàíèå íà ìàëêèòå íåùà è íà èçïîëç -
âàíåòî íà íåòðàäèöèîííè ðåøåíèÿ, êîåòî ïîçâî -
ëÿâà ìíîãîêðàòíî äà ñå íàìàëÿò  ìàòåðèàëíèòå
ðàçõîäè è ðàçõîäèòå çà òðóä. Òðÿáâà äà ñå îòáå -
ëåæè, ÷å ïðèíöèïèòå íà ïåðìàêóëòóðàòà ñà ïðè -
ëîæèìè íå ñàìî â àãðîòåõíèêàòà, íî è ïðàêòè÷åñ -
êè âúâ âñè÷êè îòðàñëè íà ÷îâåøêàòà äåéíîñò. 

Êàòî ñå èçïîëçâàò ñúâìåñòíè íàñàæäåíèÿ îò
ðàçëè÷íè ðàñòåíèÿ è ïðèíöèïà íà åòàæíîñòòà
(ò.å. ñúâìåñòíîòî çàñàæäàíå íà ðàñòåíèÿ ñ ðàç -
ëè÷íà âèñî÷èíà: äúðâåòà, õðàñòè, òðåâè), ïîñëå -
äîâàòåëèòå íà ïåðìàêóëòóðàòà ïîëó÷àâàò ñóìàð -
íà ïðîäóêöèÿ îò åäèíèöà ïëîù, êîÿòî å çíà÷èòåë -
íî ïî-ãîëÿìà, îòêîëêîòî ïðè òðàäèöèîííî èçïîë -
çâàíàòà ìîíîêóëòóðà. Òå ñå ñòðåìÿò äà íàìàëÿò
íåîáõîäèìàòà îáðàáîòêà íà ïî÷âàòà, à çà äîïúë -
íèòåëíîòî íàìàëÿâàíå íà ðàçõîäèòå íà òðóä øè -
ðîêî èçïîëçâàò ìíîãîãîäèøíè êóëòóðè. Òàêà â êà -
÷åñòâîòî íà èçòî÷íèê íà áåëòúê çà ÷îâåêà òå ïðå -
äëàãàò íàðåä ñ æèòíèòå äà ñå èçïîëçâàò íàïðè -
ìåð äúðâåòà, êîèòî äàâàò îðåõè. 

Âåäíàãà ùå îòáåëåæèì, ÷å â óñëîâèÿòà íà ñðåä -
íàòà ÷àñò íà Ðóñèÿ òàêîâà äúðâî å êåäðîâèÿ áîð
(êåäúðà). Ðåêîëòàòà îò êåäðîâè îðåõè â êåäðîâè -
òå ãðàäèíè å 10-15 öåíòåðà îò õåêòàð, à ïî õðàíè -
òåëíà ñòîéíîñò, ïî ñúäúðæàíèå íà íåçàìåíèìè
àìèíîêèñåëèíè, âèòàìèíè è ìèêðîåëåìåíòè ÿäêà -
òà íà êåäðîâèÿ îðåõ çíà÷èòåëíî ïðåâúçõîæäà
òðàäèöèîííî èçïîëçâàíèòå çà õðàíà æèòíè êóëòó -
ðè (ïøåíèöà, îðèç, öàðåâèöà è äð.). 

Ïî òàêúâ íà÷èí â äíåøíî âðåìå ìîæå äà ñå ãî -
âîðè çà òîâà, ÷å ÷îâå÷åñòâîòî íàïúëíî ñå å ïðè -
áëèæèëî äî ñúçäàâàíåòî íà óñòîé÷èâè ñòîïàíñò -
âà íà îñíîâàòà íà áèîöåíîçà. 

Íàó÷íî îáîñíîâàâàíå íà êîíöåïöèÿòà
çà ÑúçèÄàòåëíîòî ÇåìåÄåëèå

Íàóêà 

ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÅÍ ÐÀÇÑÀÄÍÈÊ

"ÇÅËÅÍÀ ÏÐÎËÅÒ"
Ïðåäëàãà ðàçíîîáðàçíà äåêîðàòèâíà ðàñòè -
òåëíîñò çà îçåëåíÿâàíå íà ãðàäèíè è äâîðîâå:
- ëèñòîïàäíè è âå÷íîçåëåíè äúðâåòà è õðàñòè;
- ãðàäèíñêè ìíîãîãîäèøíè öâåòÿ;
- ðàñòèòåëíîñò çà âîäíè ïëîùè;
- äåêîðàòèâíè òðåâè;
- óâèâíè è êàòåðëèâè ðàñòåíèÿ.
Ñåëî Íåãîâàí, îáù. Ñîôèÿ (ñðåùó êàðèåðàòà)

òåë. 0888 930 228; 02 996 22 11 (âå÷åð)
e-mail: greensping@dir.bg
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Îò ñòð. 1
Âåäíàãà âúçïðèåìà èäåèòå

ìó, ñòàâà íåãîâ ïîñëåäîâàòåë
çà öÿë æèâîò. Ó÷åíèêúò å ñðå -
ùíàë ñâîÿ Ó÷èòåë - äâå ñúäáè,
äâå ëèíèè íà èíäèâèäóàëíî åâî -
ëþöèîííî ðàçâèòèå, êîèòî î÷å -
âèäíî ñà ïðåïëåòåíè îò âåêîâå
èëè äîðè õèëÿäîëåòèÿ". È äðóãà-
òà ìó ïîñòàíîâêà: "Ïåòúð Äèì -
êîâ ñìÿòà, ÷å íàé-âåëèêàòà ñè -
ëà å òàçè íà ìèñúëòà. Òÿ ãðàäè
è ðàçðóøàâà, òâîðè âñåëåíè è
ñúäáè, âàå õàðàêòåðè è ëèöà.
Ïîëîæèòåëíàòà, îïòèìèñòè÷ -
íà, äîáðîíàìåðåíà ìèñúë, ëåæè
â îñíîâàòà íà òåëåñíîòî è äó -
õîâíî çäðàâå" . Âòîðàòà ìè ñðåùà
ñ íåãî èìà çàäî÷íî, íî è ïðÿêî
çâó÷åíå - çàïîçíàíñòâîòî ñ äâàòà
ìó ôóíäàìåíòàëíè òîìà "Ó÷åíèåòî
íà Áÿëîòî áðàòñòâî" (2005 ã.), àëà
òå èçèñêâàò ÑÏÅÖÈÀËÍÎ âíèìà -
íèå, ìîãàò äà áúäàò ïðåäìåò íà
äðóãî èçñëåäâàíå. È òðåòàòà ñðå-
ùà - íà Ñèìïîçèóìà â íîâàòà õèæà
"Ðèëñêè åçåðà", êúäåòî Êîíñòàíòèí
Çëàòåâ èçíåñå ëåêöèÿòà "Áîæåñò -
âåíîòî ó÷åíèå" (18 àâãóñò ò.ã.) 

Êîè ñà ñïîðåä ìåí ÎÒËÈ×ÈÒÅË -
ÍÈÒÅ ÷åðòè íà òàçè ëåêöèÿ? 

Ïúðâî, êîíöåïòóàëíîñòòà è æå -
ëÿçíàòà é ëîãè÷åñêà êîíñòðóêöèÿ. 

Âòîðî, ÿñíîòàòà íà èçêàçà. 
Òðåòî, óáåäèòåëíîñòòà íà àðãó -

ìåíòèòå. 
È íà ïîñëåäíî ìÿñòî - ïðåêëîíå -

íèåòî íà ëåêòîðà ïðåä Ëè÷íîñòòà è
Äåëîòî íà Áåèíñà Äóíî. 

Îùå â íà÷àëîòî íà ëåêöèÿòà ñè
Çëàòåâ î÷åðòà èçõîäíèòå ïîñòó -
ëàòè (ïîëîæåíèÿ), âúðõó êîèòî ñå
ãðàäè Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå. Íàé-
íàïðåä, ïðèåìàíåòî íà íåîñïîðè -
ìèÿ ôàêò, ÷å ÁÎÃ ÐÅÀËÍÎ ÑÚÙÅ -
ÑÒÂÓÂÀ - åäíà êîíñòàòàöèÿ, êîÿòî
ñïîðåä ëåêòîðà, íå ïî÷èâà âúðõó
îñíîâèòå íà åìïèðèçìà è ðàöèî -
íàëèçìà, à å ïëîä íà "óáåæäåíèÿ-
òà íè, íà ìèñòè÷íî ïðîçðåíèå, êî -
åòî ñå ðàæäà â ñúðöåòî è åäâà
ñëåä òîâà áèâà ïîñòèãíàòî îò ðà -
çóìà..." Ïî-íàòàòúê, ïðèåìàìå, ÷å
ÁÎÃ Å ÒÂÎÐÅÖ ÍÀ ÑÂÅÒÀ, ñèðå÷
Òîé å ñúòâîðèë âñè÷êî ñúùåñòâó -
âàùî. À "ùîì Áîãúò Ñúçäàòåë å
ðåàëíîñò, çíà÷è è Íåãîâîòî Òâîðå -
íèå, ðåçóëòàòúò îò âúïëúòåíàòà
Ìó òâîð÷åñêà âîëÿ, å ðåàëíîñò" .
Òîåñò, Êîñìîñúò (Âñåëåíàòà) èëè
ñâåòúò êàòî öÿëî å ñúùî ðåàëíîñò. 

Âåäíàãà áèõ èñêàë äà ïîä÷åðòàÿ,
÷å êàçàíîòî îò Ê. Çëàòåâ íå ïðîòè -
âîðå÷è íà íîâàòà òåîðèÿ çà òîð -
ñèîííèòå ïîëåòà , ÷èèòî àâòîðè
àêàä. Àêèìîâ è àêàä. Øèëîâ îò Ðó -
ñèÿ, êàêòî è òåõíèòå êîëåãè îò Îêñ -
ôîðäñêèÿ óíèâåðñèòåò (Àíãëèÿ) íà -
÷åëî ñ ïðîô. Áðàóí çàÿâÿâàò: "Íèå
ñìå óáåäåíè, ÷å Áîã ñúùåñòâóâà" .
Àêàäåìèê À. Å. Àêèìîâ ïèøå: "Ôè-
çèêàòà ïðèçíàâà ñúùåñòâóâàíåòî
íà Ñâðúõðàçóìà" . Äèðåêòîðúò íà
Öåíòúðà ïî ôèçèêà íà âàêóóìà, çà -
íèìàâàù ñå ñ èçñëåäâàíèÿ íà Òúí -
êèÿ Ñâÿò, àêàä. Ã. È. Øèëîâ êàçâà:
"Àç òâúðäÿ, ÷å ñúùåñòâóâà íîâà
ôèçè÷åñêà òåîðèÿ, ñúçäàäåíà â ðå -
çóëòàò îò ðàçâèòèåòî íà ïîñòà -
íîâêèòå íà À. Àéíùàéí, â êîÿòî ñå
ïîÿâÿâà åäíî íèâî íà ðåàëíîñòòà,
÷èèòî ñèíîíèì â ðåëèãèÿòà ñå ÿâÿ -
âà Áîã - åäíà ðåàëíîñò, íîñèòåë íà
âñè÷êè ïðèçíàöè íà Áîæåñòâåíî -
òî. Òâúðäÿ ñàìî òîâà. Íå çíàì êàê
å óñòðîåíî òîâà Áîæåñòâî, íî òî
ðåàëíî ñúùåñòâóâà" . Àêàäåìèê Ë.
Ìåëíèêîâ îò Ìåæäóíàðîäíàòà
àêàäåìèÿ ïî èíôîðìàöèÿ è Àêàäå -
ìèÿòà ïî êîñìîíàâòèêà äîïúëâà:
"Ïðàêòè÷åñêè âñè÷êè âåëèêè íàó÷íè
èäåè è òåîðèè ñå ïîÿâÿâàò íå â ðå -

çóëòàò íà ðàçñúæäåíèÿòà è àíàëè -
òè÷íàòà äåéíîñò íà õîðàòà, à êà -
òî ïðàâèëî ïî ïúòÿ íà èíòóèöèÿ -
òà, îçàðåíèåòî è äîðè êàòî îòê -
ðîâåíèå ÑÂÈØÅ èëè âèäåíèÿ, ò.å.
èçâëå÷åíè îò íåäðàòà íà ïîäñúç -
íàíèåòî" . Êàêòî ñå âèæäà, íàóêàòà
è ðåëèãèÿòà, çíàíèåòî è âÿðàòà
äíåñ ñè ïîäàâàò ðúêà çà ñúòðóäíè -
÷åñòâî; òåõíèÿò ñúþç â íàøè äíè è
çàíàïðåä ñå ÿâÿâà îáåêòèâíà íå -
îáõîäèìîñò è ðåøàâàùî óñëîâèå
çà îöåëÿâàíåòî è ïðîãðåñà íà ÷î -
âå÷åñòâîòî. 

Òðåòèÿò ïîñòóëàò, êîéòî Çëàòåâ
èçâåäå ïî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåí ïúò
îò ãîðíèòå äâà - Áîæåñòâåíîòî è
Íåãîâîòî òâîðåíèå (Âñåëåíàòà) - å
ñúùåñòâóâàíåòî íà "åäíà îáåêòèâ -
íà Èñòèíà, êîÿòî îáõâàùà ïî ñúù -
íîñò, ñúäúðæàíèå, ñìèñúë è îñíîâ -
íè êîìïîíåíòè ñâåòà - êàòî öÿëî,
è íåãîâèòå áåçáðîéíè ôîðìè è ïðî -
ÿâëåíèÿ, â ÷àñòíîñò. Ðàçãëåæäàíà -
òà Èñòèíà å íåîòìåííà õàðàêòå -
ðèñòèêà íà Áîæèÿòà Ñúùíîñò, àëà
ïðèòåæàâà è îòíîñèòåëíî ñàìîñ -
òîÿòåëíî ñúùåñòâóâàíå, äîêîëêî -
òî ìîæå äà ïðåäñòàâëÿâà è íàèñ -
òèíà ïðåäñòàâëÿâà âèñøà öåë íà
÷îâåøêàòà ìúäðîñò è ïîçíàíèå
(ïîñëåäíèòå äâå - êàòî îòðàæåíèå
íà ñúâúðøåíàòà Áîæèÿ Ïðåìúä -
ðîñò)." Ñëåäâàùàòà ëîãè÷åñêà ñòú-
ïêà å ïðèçíàâàíåòî íà ÒÅÎÐÈßÒÀ
ÇÀ ÒÀÇÈ ÎÁÅÊÒÈÂÍÀ ÈÑÒÈÍÀ. Ñ
îñíîâàíèå ëåêòîðúò îòáåëÿçà: "Èñ-
òèíàòà, ñàìà ïî ñåáå ñè, ñå îòëè -
÷àâà ñ èäåàëíèÿ ñè, àáñòðàêòåí õà -
ðàêòåð, äîêàòî òåîðèÿòà å íåéíà -
òà äðåõà, ôîðìàòà, êîÿòî ÿ ïðåäñ -
òàâÿ è ÷ðåç êîÿòî Èñòèíàòà ïðî -
íèêâà â ñúçíàíèåòî íà ÷îâåêà" . Òî-
÷íî òàçè òåîðåòè÷åñêà îáâèâêà íà
èäåàëíàòà èñòèíà íèå íàðè÷àìå
„ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÎ Ó×ÅÍÈÅ". Â ïî-
êîíêðåòåí ïëàí ïîä Áîæåñòâåíî
ó÷åíèå Çëàòåâ âèçèðà (èìà ïðåä -
âèä): "ñúùíîñòòà íà Áîãà, ñâåòà,
æèâîòà è ÷îâåêà (èëè ïî-îáùî -
ïðîÿâëåíèÿòà íà Ñúçíàíèåòî â
ãëîáàëåí êîñìè÷åñêè ïëàí ), ïðè -
íöèïèòå è çàêîíèòå, ñïîðåä êîèòî
ñúùåñòâóâà è ñå ðàçâèâà âñÿêà îáå-
êòèâíà ðåàëíîñò âúâ Âñåëåíàòà,
ñìèñúëà è öåëèòå íà îáùîòî è ëè÷ -
íîòî ðàçâèòèå (åâîëþöèÿ) íà âñè÷ -
êî ñúùåñòâóâàùî" . 

Òóê ðåçîííî âúçíèêâà âúïðîñúò:
à êîå å ÿäðîòî íà òîâà Áîæåñòâå -
íî ó÷åíèå? Îòãîâîðúò ñå ñúäúðæà
â äóìèòå íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ:
"ßäêà íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå
å ËÞÁÎÂÒÀ, ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ è ÈÑ -
ÒÈÍÀÒÀ" . È ëåêòîðúò íàñî÷è âíè -

ìàíèåòî íà ñëóøàòåëèòå êúì ðàç -
ñúæäåíèÿòà íà Ó÷èòåëÿ, ðàçêðèâà-
ùè êðàòêî è ÿñíî ñúùíîñòòà íà âú -
ïðîñíèòå òðè ïðèíöèïà : "Ëþáîâ -
òà å òîâà, áåç êîåòî íå ìîæå äà
ñúùåñòâóâà íèêàêúâ æèâîò. Ìúä -
ðîñòòà å òîâà, áåç êîåòî íèêàê -
âî äâèæåíèå íå ñúùåñòâóâà. Èñ-
òèíàòà å òîâà, áåç êîåòî íèêàêâà
ãðàíèöà íå ñúùåñòâóâà. Ëþáîâòà å
íà÷àëî íà æèâîòà. Èñòèíàòà å
êðàé íà æèâîòà. Òîâà ñà äâàòà
ïðåäåëà íà Âåëèêîòî â ñâåòà. Òî -
âà, êîåòî ñå äâèæè ïî ñðåäàòà è
îôîðìÿ íåùàòà, å Ìúäðîñòòà ."
Íà äðóãî ìÿñòî òîé èçòúêâà, ÷å óñ -
âîÿâàíåòî, îñìèñëÿíåòî è ïðèëà -
ãàíåòî íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå å
ðàçêîâíè÷åòî çà ïðåîäîëÿâàíåòî
íà âñè÷êè æèòåéñêè íåñãîäè è èç -
ïèòàíèÿ, êîèòî ñðåùàìå ïî ñâîÿ
ïúò êúì ñàìîîñúùåñòâÿâàíåòî:
"Àêî èñêàìå äà ñå èçáàâèì îò ëî -
øèòå óñëîâèÿ, ùå íè ïîìîãíå ñàìî
Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå". 

Òåçè ìèñëè íà Ïåòúð Äúíîâ ôàê -
òè÷åñêè ñòàíàõà íîñåùàòà êîíñò -
ðóêöèÿ íà ïî-íàòàòúøíîòî èçëî -
æåíèå íà ëåêòîðà. Êîíñòàíòèí
Çëàòåâ óáåäèòåëíî îáîñíîâà òîâà
ïîçíàíèå íà Ó÷èòåëÿ êàòî ñèñòåìà
îò èäåè, òåîðåòè÷åñêè ïîñòàíîâêè
è ìåòîäè çà òÿõíîòî ïðèëîæåíèå.
È îùå - êàòî "íàé-àêòóàëíàòà
ðàçíîâèäíîñò (êóðñèâúò ìîé -
Õð. Ê.) íà Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå çà
åïîõàòà, â êîÿòî æèâååì" . Êàçàíî
èíà÷å, âîäåùèÿò èìïóëñ çà èçãðà -
æäàíåòî íà Íîâàòà Êóëòóðà íà VI-
òàòà êîðåííà ðàñà, ñå ÿâÿâà Áîæå -
ñòâåíàòà Ëþáîâ. Çàòîâà è Íîâàòà
Êóëòóðà ñå íàðè÷à îùå ÊÓËÒÓÐÀ
ÍÀ ËÞÁÎÂÒÀ. Íî Áîæåñòâåíàòà
Ëþáîâ íå äåéñòâà ñàìîñòîÿòåëíî,
à â òÿñíà äèàëåêòè÷åñêà âçàèìîâ -
ðúçêà ñ Áîæåñòâåíàòà Ìúäðîñò è
Èñòèíà, "ïîäïîìàãàíè îò ïðîâåæ -
äàíåòî è íà îñòàíàëèòå äâà êî -
ñìè÷åñêè ïðèíöèïà - íà Áîæåñò -
âåíàòà Ïðàâäà è Äîáðîäåòåë" . Ëå-
êòîðúò ïîä÷åðòà, ÷å â ñâîåòî Ñëî -
âî Ï. Äúíîâ îòðåæäà îñîáåíî âè -
ñîêî ìÿñòî íà Áîæåñòâåíàòà Èñ -
òèíà. Ñïîðåä íåãî: "Èñòèíàòà íå
ìîæå äà ñå êàæå. Òÿ ñå æèâåå."Òîé
èçÿñíÿâà ðîëÿòà íà Ëþáîâòà è Èñ -
òèíàòà êàòî íà÷àëî è êðàé íà õè -
ïîòåòè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî, â êîå -
òî ñå "äâèæè" Ìúäðîñòòà, è äîáàâÿ
áåçöåííè åçîòåðè÷íè ñâåäåíèÿ çà
äúëáîêî ìèñòè÷íàòà ñúùíîñò íà
Èñòèíàòà: 

"Ëþáîâòà å íà÷àëî íà âñÿêî áè -
òèå. Èñòèíàòà å êðàéíèÿò ïðåäåë
íà áèòèåòî, âúðõîâíàòà ìó öåë

(êóðñèâúò ìîé - Ê.Ç.). À çàä Èñòè -
íàòà? - Çàä Èñòèíàòà íÿìà íè -
ùî. Çàä Èñòèíàòà íå ìîæå äà ñå
îòèäå. Âñÿêî íåùî, êîåòî å ñúò -
âîðåíî, ñëåä êàòî ñå äâèæè, äâèæè,
íàé-ïîñëå ùå ñïðå äî Èñòèíàòà.
Òî ìîæå äà ñå äâèæè ìèëèîíè è ìè -
ëèàðäè ãîäèíè, íî êàòî äîéäå äî
Èñòèíàòà, òàì ùå ñïðå. È òîãàâà
åäíî îò äâåòå - èëè ùå ñå ñúîáðà -
çè ñúñ çàêîíèòå íà Èñòèíàòà è
ùå æèâåå ñïîðåä òÿõ, èëè ùå ñòà -
íå íà ïðàõ è ïåïåë" . Âúç îñíîâà íà
òåçè ìèñëè Çëàòåâ íàïðàâè âåð -
íèÿ èçâîä, ÷å Èñòèíàòà å ñúèçìå -
ðèìà åäèíñòâåíî ñ Âå÷íîñòòà ,
÷å òÿ å "ðåçóëòàò îò èçÿâàòà íà
âñåìèðíèÿ Æèâîò, íà âñè÷êè ñúùå -
ñòâà ïîîòäåëíî è â òÿõíàòà ñúâ -
êóïíîñò - íà÷åëî ñúñ ñàìèÿ Ñúçäà -
òåë. Èçâîäúò å, ÷å Áîæåñòâåíà -
òà, âúðõîâíàòà êîñìè÷åñêà Èñòè -
íà íå å ñàìî öåë â ïðîÿâëåíèåòî íà
Òâîðåíèåòî, íî è ïúò êúì íåÿ ñà -
ìàòà, íà÷èí íà ñúùåñòâóâàíå,
íà÷èí íà æèâîò ". 

Àóäèòîðèÿòà ïîñðåùíà ñ îäîáðå -
íèå è ñëåäâàùàòà êîíñòàòàöèÿ íà
ëåêòîðà, ÷å ìÿðêàòà çà ïðîíèêâà -
íåòî â äúëáèíèòå íà Èñòèíàòà å
ñòåïåíòà, â êîÿòî ïðîÿâÿâàìå Ëþ -
áîâòà. Îò äðóãà ñòðàíà, ïúòÿò íà
Èñòèíàòà íåèçìåííî âîäè äî Ëþ -
áîâòà. Èçâúðâè ëè òîçè ïúò òúðñà -
÷úò íà Èñòèíàòà, æèâååùèÿò â ëî -
íîòî íà Ëþáîâòà ïîñòèãà Áîæåñò -
âåíàòà ìúäðîñò: "Àêî òè ñúñ ñâîÿ -
òà ëþáîâ íå ìîæåø äà ïðåìèíåø
îò íà÷àëîòî â êðàÿ - äà âëåçåø â
Èñòèíàòà, è àêî ñ òâîÿòà èñòèíà
íå ìîæåø ïàê äà ìèíåø îò êðàÿ â
íà÷àëîòî, òè íèêîãà íå ùå ðàçáå -
ðåø êàêâî íåùî å æèâîòúò". (Ó÷è-
òåëÿò Ï. Äúíîâ). È ïî-íàòàòúê: "Òè
òðÿáâà äà ñâúðæåø íà÷àëîòî è
êðàÿ . Íå ìîæåø ëè äà ñòîðèø òî -
âà, íèùî íå ìîæåø äà íàïðàâèø,
íèòî äà ðàçáåðåø. À êîå ìîæå äà
ñâúðæå íà÷àëîòî è êðàÿ? Ñàìî
Ìúäðîñòòà ". (Ó÷èòåëÿò Ï. Äúíîâ). 

Íà áàçàòà íà ðàçêðèòèòå îñíîâ -
íè ïîñòóëàòè è ïðèíöèïè, ñ èçïîë -
çâàíåòî íà ðåäèöà íåîáõîäèìè
äîêàçàòåëñòâà, ëåêòîðúò îáîñíîâà
òåçàòà, ÷å: "Áîæåñòâåíîòî ó÷å -
íèå ïðåäñòàâëÿâà åäíîâðåìåí -
íî íàé-îáùàòà, íàé-êîíêðåò -
íàòà, íàé-äúëáîêàòà è íàé-àäå -
êâàòíàòà òåîðèÿ çà ñâåòà." Òî
å åäíî , äîêîëêîòî îòðàçÿâà è ñú -
äúðæà â ñåáå ñè åäèííàòà Èñòèíà
çà Òâîðåöà è íåãîâîòî Òâîðåíèå-
ñâåòúò êàòî öÿëî. È â ñúùîòî âðå -
ìå Áîæåñòâåíîòî ó÷åíèå ñå èçÿâÿ -
âà â ðàçëè÷íè ôîðìè, ïðèòåæàâà
ìíîæåñòâî ðàçíîâèäíîñòè. Èçïî -
ëçâàéêè ìåòîäà íà ÎÁÎÁÙÅÍÈÅ -
ÒÎ, Ê. Çëàòåâ ãè ðàçãëåäà ïî äâå
ãëàâíè íàïðàâëåíèÿ - â øèðîê è
â òåñåí ñìèñúë. 

Ïî ïúðâîòî íàïðàâëåíèå - â øè -
ðîê ñìèñúë - ôóíêöèîíèðàò âñè÷ -
êè åëåìåíòè íà äóõîâíàòà êóëòóðà,
ò.å. âñè÷êè ðåëèãèîçíè, ôèëîñîôñ -
êè, ìèñòè÷íè, ñîöèàëíè è ïð. Ó÷å -
íèÿ è êîíöåïöèè, íàó÷íèòå òåîðèè,
ïðîèçâåäåíèÿòà íà ëèòåðàòóðàòà
è èçêóñòâîòî è äðóãè - ðîæáè íà
òâîð÷åñêàòà äåéíîñò íà ÷îâåêà.
Äîêîëêîòî òå ñúäúðæàò â ñåáå ñè
çðúíöå îò Áîæåñòâåíàòà Èñòèíà è
ïðàâäèâî ÿ ïðåñúçäàâàò, äîòîëêî -
âà ñïîðåä Çëàòåâ, òå ñå ÿâÿâàò
ðàçíîâèäíîñòè, ôîðìè íà Áîæåñò -
âåíîòî ó÷åíèå. 

Âòîðîòî íàïðàâëåíèå - â òåñåí
ñìèñúë - ëåêòîðúò êàðòèííî îïðè -
ëè÷è êàòî Äúðâî íà ðåëèãèèòå è
äóõîâíèòå ó÷åíèÿ. Ùå ïðèâåäà äî -
ñëîâíî íåãîâàòà õàðàêòåðèñòèêà: 

Íà ñòð. 5

ÅÕÎ ÎÒ ÑÅÄÅÌÒÅ ÐÈËÑÊÈ ÅÇÅÐÀ 

ÇÀ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÎÒÎ Ó×ÅÍÈÅ ÍÀ Ó×ÈÒÅËß 

äîö. ä-ð Õðèñòî Êàðàãüîçîâ

×îâåê ñúì. Òàéíàòà íà ñúòâîðåíèåòî â ìåí å ñêðèòà. È ñìèñúëúò ìó. È öåëòà. 
Àç íîñÿ çàïå÷àòàíè âúâ ñåáå ñè ñòðåìåæèòå íà ïîêîëåíèÿòà è ìîÿò ïúò å òúðæåñòâîòî íà Äóõà.
×îâåê ñúì.

×ÎÂÅÊÚÒ

Îðãàíèçàöèîíåí æèâîò Ïðèâúðæåíèöè

Íà òâîðåíèåòî å íàäåæäàòà âúâ ìåíå è íîñÿ òâîð÷åñêèÿ áëàãîñëîâ.
Äèõàíèåòî æèâî ñúì, êîåòî ñâúðçâà ñâåòîâåòå è ùå ïðåáúäà âúâ Áåçñìúðòíàòà Ëþáîâ!

Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ, 03.01.1998 ã.
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Îò ñòð. 4
"Àêî ñè ïðåäñòàâèì Áîæåñòâåíî -

òî ó÷åíèå êàòî åäíî îãðîìíî äúð -
âî, ñêðèëî ñâîèòå êîðåíè íåçíàéíî
äúëáîêî â çåìíàòà òâúðä è èçâèñè -
ëî êîðîíàòà ñè áåçêðàéíî âèñîêî â
îáëàöèòå è íåáåñíàòà ñèíåâà, òî
êëîíèòå, êîèòî èçëèçàò îò êîëî -
ñàëíî ìîùíèÿ ñòâîë, ñà èìåííî ðàç -
ëè÷íèòå ðåëèãèè è äóõîâíè ó÷åíèÿ.
Åäíè îò òÿõ èçïúêâàò êàòî ãðàìà -
äíè, ñîëèäíè êëîíè, èçëèçàùè îò
íàé-äåáåëàòà ÷àñò íà ñòúáëîòî.
Äðóãè ïðåäñòàâëÿâàò îùå êðåõêè
ôèëèçè. Òðåòè ñà èçäúíêè è ðàçêëî-
íåíèÿ íà âå÷å ñòàðè íåïîêëàòèìè
èëè ïúê óìîðåíè êëîíè è ò.í. Âñè÷êè

òåçè êëîíè - ðåëèãèè è ó÷åíèÿ, ñà
÷àñò îò âåëèêîòî Äúðâî, íåðàçðèâ -
íî ñâúðçàíè ñ íåãî, ðîäåíè îò íåãî,
ïîäõðàíâàíè îò êîðåíèòå ìó, è âñÿ -
êà ïî ñâîé íà÷èí îòðàçÿâà ñúùíî -
ñòòà ìó. Âñè÷êè òå ñà èçðàñíàëè
îò åäíî Äúðâî è ñà ñåñòðè ïîìåæ -
äó ñè, àëà â ñúùîòî âðåìå âñè÷êè ñà
ðàçëè÷íè è èìàò ñîáñòâåíà ñïåöè -
ôèêà". Î÷åâèäíî, Èñòèíàòà å åäíà,
íî ñå ïîäíàñÿ ïî ðàçëè÷íè íà÷èíè
îò ðàçëè÷íèòå äóõîâíè Ó÷èòåëè, íà
ðàçëè÷íè ìåñòà ïî ñâåòà è â ðàçëè -
÷íî âðåìå. Òîâà ìîæåì äà ñè îáÿ -
ñíèì ñ äâå îñíîâíè ïðè÷èíè: îò
åäíà ñòðàíà , ñ íåïðåêúñíàòèòå
ÏÐÎÌÅÍÈ â ñàìîòî ÷îâå÷åñòâî, â
áåçêðàéíàòà âåðèãà îò ÷îâåøêè ïî -
êîëåíèÿ - ïðîìåíè â òåõíèÿ ìîðàë,
êóëòóðà, ìàíòàëèòåò, íà÷èí íà ìèñ -
ëåíå, ñòåïåí íà ïîçíàíèå è ò.í. Îò
äðóãà ñòðàíà , ñ îáåêòèâíèòå èçìå -
íåíèÿ â ðàçëè÷íèòå èñòîðè÷åñêè
åïîõè, íà òåõíèòå çàäà÷è è èçèñê -
âàíèÿ ñúîáðàçíî êîíêðåòíèòå èñ -
òîðè÷åñêè óñëîâèÿ. Çàòîâà è ðàç -

ëè÷íèòå äóõîâíè ó÷èòåëè èçëàãàò
ñîáñòâåíà ðåäàêöèÿ íà Áîæåñòâå -
íîòî ó÷åíèå, èçõîæäàéêè îò ãîðå -
ïîñî÷åíèòå ôàêòîðè. 

ÒÎÃÀÂÀ? Òîãàâà, îñìèñëÿéêè
äúëáîêî âúïðîñíàòà äèàëåêòèêà
ìåæäó åäíîòî è ìíîãîîáðàçíî -
òî, åäèííîòî è ðàçëè÷íîòî , "íèå
ñëåäâà äà èçãðàäèì ó ñåáå ñè ìàê-
ñèìàëíà âåðîòúðïèìîñò, ñïîñîá -
íîñò äà ïðèåìàìå ñïîêîéíî è ñ
ðàçáèðàíå ðåëèãèîçíèòå è äóõîâ -
íèòå óáåæäåíèÿ íà âñåêèãî, íåçà -
âèñèìî îò ñòåïåíòà, â êîÿòî ñà
ñúçâó÷íè ñ íàøèòå" . Çëàòåâ ïðè-
ïîìíè äóìèòå íà Ó÷èòåëÿ: "ÍÅ
ÒÐßÁÂÀ ÄÀ ÊÐÈÒÈÊÓÂÀÌÅ ÄÐÓ-

ÃÈÒÅ Ó×ÅÍÈß. ÎÑÒÀÂÅÒÅ ÃÈ
ÂÑßÊÎ ÄÀ ÑÅ ÈÇßÂÈ ×ÐÅÇ ÏËÎ -
ÄÀ, ÊÎÉÒÎ ÙÅ ÏÐÈÍÅÑÅ". 

Öÿëàòà ëåêöèÿ, â ò.÷. è çàêëþ÷å-
íèÿòà íà ëåêòîðà, ÷å âñè÷êè ðåëè -
ãèè è äóõîâíè ó÷åíèÿ ñà ïðîÿâà íà
Áîæåñòâåíàòà Ïðåìúäðîñò, îáå -
äèíåíè â åäèííîòî Äúðâî íà æè -
âîòà êàòî íåãîâè êëîíè, áå â ïú -
ëåí ñèíõðîí ñ ìîòîòî è çàäà÷è -
òå íà Ðèëñêèÿ Ñèìïîçèóì
2006-òà . Â êðàéíà ñìåòêà òåçè
ó÷åíèÿ - âúïðåêè ðàçëè÷íèòå ñè
èçìåðåíèÿ è îñîáåíîñòè - èìàò
ÅÄÍÀ È ÑÚÙÀ ÖÅË: äà âîäÿò õî -
ðàòà ÷ðåç íðàâñòâåí êàòàðçèñ
êúì äóõîâíî ñúâúðøåíñòâî.

***************** 

Ëåêöèÿòà íà Êîíñòàíòèí Çëàòåâ
äúëãî ùå ñå ïîìíè îò ó÷àñòíèöèòå
â Ñèìïîçèóìà, âïå÷àòëåíè è îáî -
ãàòåíè îò íåéíàòà ñúäúðæàòåë -
íîñò è êîíñòðóêòèâíîñò, íîâàòîð -
ñêè äóõ è àðãóìåíòèðàíîñò. 

Íèêîëàé
ÊÀÔÒÀÍÄÆÈÅÂ -
âîäåù ðóáðèêàòà

Ñèìïîçèóìúò áåøå
þáèëååí, áåøå 10-èÿò
ïîðåä îò 1997 ã. íàñàì.
Âïå÷àòëåíèÿòà ìè îò
ïúðâèÿ, îñìèÿ, äåâåòèÿ
è äåñåòèÿ ñèìïîçèóìè
ñà, ÷å ïîñëåäíèÿò áåøå
åäíîâðåìåííî òåõåí
àïîãåé è íîâî íà÷àëî. 

Òåõåí àïîãåé, çàùîòî
êúì äîñåãàøíèòå îðãà -
íèçàòîðè, Êóëòóðíà
àñîöèàöèÿ Áåèíñà Äó -
íî è Åäèíåíèå ÄÅÍ, ñå
ïðèñúåäèíè è äâèæåíè -
åòî Àíàñòàñèÿ, à òî å
ìåæäóíàðîäíî. Îñúùå -
ñòâè ñå è ïî-òÿñíà âðú -
çêà ìåæäó ó÷àñòíèöèòå
â Ïàíåâðèòìèÿòà è ó÷à -
ñòíèöèòå â Ñèìïîçèó -
ìà. Ìíîãî îò ó÷àñòíè -
öèòå â Ïàíåâðèòìèÿòà
ïîëó÷èõà áðîåâå îò
â."Ðîäîâî èìåíèå" è ñà
óçíàëè, ÷å òî îòäåëÿ ãî -
ëÿìî âíèìàíèå íà èäå -
èòå íà Áåèíñà Äóíî.
Äîïóñêàì, ÷å èìåííî
íà òîçè êîíòàêò è åäèí
îò ðåäîâíèòå ó÷àñòíè -
öè â ïàíåâðèòìèÿòà
Àëåí Áåñîí, åäèí îò
äâàìàòà äèðèãåíòè íà
õîðà íà Áÿëîòî áðàòñò -
âî âúâ Ôðàíöèÿ, èçíå -
ñå ìíîãî èíòåðåñíà ëå -
êöèÿ, íåïðåäâèäåíà â
ïðîãðàìàòà íà Ñèìïî -
çèóìà. Òîé áåøå çà
ìåí ÑÈÌÏÎÇÈÓÌÚÒ

ÍÀ ÈÑÒÈÍÑÊÎÒÎ
ÅÄÈÍÅÍÈÅ - èñòèíñêî
÷óäî çà íàñ áúëãàðèòå,
êîèòî äîñåãà ñìå òúð -
ñèëè ðàçëè÷èÿòà ïî ìå -
æäó ñè è ñìå ñå îòðè -
÷àëè åäèí äðóãè âúç îñ -
íîâà íà òÿõ. Çà ïðúâ
ïúò, à òîâà ñå ðåøè ãî -
ðå íà Ðèëà ïî âðåìå íà
Ñèìïîçèóìà, äîêëàäè -
òå è íàó÷íèòå ñúîáùå -
íèÿ ùå ñòàíàò äîñòîÿ -
íèå íà îáùåñòâåíîñò -
òà, êàòî áúäàò ïóáëèêó-
âàíè ïîñòåïåííî, èçöÿ -
ëî èëè â ðåçþìå, â "Ðî -
äîâî èìåíèå", â ïîñòî -
ÿííà ðóáðèêà, îçàãëà -
âåíà "Åõî îò 7-òå ðèëñ -
êè åçåðà". Âåðîÿòíî íÿ -
êîè ùå ïîïèòàò çàùî îò
7-òå ðèëñêè åçåðà, êî-
ãàòî Ñèìïîçèóìúò å
îçàãëàâåí "Ñåäåì ðèë -
ñêè åçåðà?" - Îòãîâî -
ðúò å - â òàçè ðóáðèêà
Åõîòî ùå áúäå íå ñà -
ìî îò Ñèìïîçèóìà, íî
è îò ó÷àñòíèöèòå â Ïà -
íåâðèòìèÿòà. Ùå ñå
îòðàçÿâàò íå ñàìî ñú -
âðåìåííè ñúáèòèÿ, íî
è òàêèâà îò ìèíàëîòî
- îò âðåìåòî, êîãàòî
Áåèíñà Äóíî å îðãà -
íèçèðàë èãðàíåòî íà
òîçè ñâåùåí òàíö ñ
ïåñíè êðàé åçåðàòà.
Èäåÿòà å, êàêòî âå÷å
ïèñàõ, íà îñíîâàòà íà
ïóáëèêàöèèòå â "Ðîäî -
âî èìåíèå" è íà äîïúë -
íèòåëíè èçäèðâàíèÿ,
äà ñå ïóáëèêóâàò ñáîð -

íèöè ñ îáùîòî íàçâà -
íèå "Åõîòî îò 7-òå ðèëñ -
êè åçåðà". Ðàçáèðà ñå,
âúçíèêâà âúïðîñúò: "À
îòêúäå ïàðè çà ïóáëè -
êóâàíåòî èì?". Èìà íî -
âà èçäàòåëñêà êúùà -
"ÍÎÂÀÒÀ ÖÈÂÈËÈÇÀ -
ÖÈß". Íåèí äèðåêòîð å
Àòàíàñ Ïàí÷åâ, êîéòî å
ñúùî ãëàâåí ðåäàêòîð
íà â. "Ðîäîâî èìåíèå" è
çàì. ïðåäñåäàòåë íà
Áúëãàðñêà ðîäíà ïàð -
òèÿ. Íåêà îòáåëåæà, ÷å
òàçè êúùà â ñåðèÿòà
"Áèáëèîòåêà Àíàñòà -
ñèÿ" âå÷å å èçäàëà 7
êíèãè. 

Íîâîòî â 10-òèÿ
ñèìïîçèóì, êîåòî
ìîæåì äà îïðåäåëèì
êàòî àïîãåé â íåãîâà -
òà èñòîðèÿ, å è íîâî -
òî íà÷àëî íà ñèìïî -
çèóìà.

Óáåäåí ñúì, ÷å àêî
ó÷àñòíèöèòå îò Ñèìïî -
çèóìà è â Ï àíåâðèòìè -
ÿòà è äðóãè ÷èòàòåëè íà
"Ðîäîâî èìåíèå" ïðîÿ -
âàò æèâ èíòåðåñ êúì
òàçè íîâà ðóáðèêà, òî
òÿ ùå íàïðàâè ìíîãî
çà îáîãàòÿâàíå íà íà -
øèòå çíàíèÿ è çà åäè -
íåíèåòî íè êàòî òúðñå -
ùè äóøè è áúëãàðè. ×à -
êàì îòçèâè îò Ñèìïî -
çèóìà è Ïàíåâðèòìèÿ -
òà îò òåçè è ïðåäèøíè
ãîäèíè, êàêòî è èäåè çà
íàé-äîáðîòî âîäåíå íà
ñàìàòà ðóáðèêà. 

Ñîôèÿ, 07.09.06 ã.

ÀÏÎÃÅÉ È ÍÎÂÎ ÍÀ×ÀËÎ
Âïå÷àòëåíèÿ îò Äåñåòèÿ ìåæäóíàðîäåí ñèìïîçèóì Ñåäåì

ðèëñêè åçåðà

ÅÕÎ ÎÒ ÑÅÄÅÌÒÅ ÐÈËÑÊÈ ÅÇÅÐÀ 

ÇÀ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÎÒÎ
Ó×ÅÍÈÅ ÍÀ Ó×ÈÒÅËß

Îðãàíèçàöèîíåí æèâîò 

È Ê "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ" Âè êàíè
íà 24 îêòîìâðè îò 18.30 ÷àñà â çàëàòà

íà Íàðîäíî ÷èòàëèùå "Ñëàâÿíñêà áåñåäà", Ñîôèÿ,
íà òúðæåñòâî ïî ñëó÷àé íàâúðøâàíåòî íà åäíà

ãîäèíà îò ñúçäàâàíåòî
íà âåñòíèê "Ðîäîâî èìåíèå". 

Ãîñòè ùå áúäàò èçâåñòíèÿò ïîåò, èçñëåäîâàòåë íà æèâî -
òà íà Îðôåé, Íèêîëà Ãèãîâ, ïîåòåñàòà îò Âàðíà

Åêàòåðèíà Ïåé÷åâà, õóäîæíèêúò-õåðàëäèê îò Ñòàðà Çàãî -
ðà Õðèñòî Òàíåâ, äîö. ä-ð Õðèñòî Êàðàãüîçîâ îò Âåëèêî

Òúðíîâî, ïèñàòåëÿò îò Ðóñèÿ Åôèì Êóøíåð. 
Ôîëêëîðåí ñúñòàâ çà íàðîäíè ïåñíè è òàíöè ùå èçíåñå

êðàòêà ïðîãðàìà.

Ïåòúð Äúíîâ



Ðîäîâ êîðåí6
“Ïåðñè è âëúñâè è áëúãàðè åäèíî ñóò è âñå òå
íà åòó çåìëþ ïðèøåëöè” - Ëåòîïèñåö 1627 ã.

Ïåðñèòå è âëúõâèòå, è áúëãàðèòå ñà åäíî è 
ñúùî è âñè÷êè òå ñà íà òàçè çåìÿ ïðèøúëöè”

24.IX.-1.X.2006

È òàêà, Áúëãàðèÿ å ìàòðèöà, ôðàêòàë íà öÿëàòà
çåìÿ. Íà òåðèòîðèÿòà é èìà ïëàíèíè, ðàâíèíè,
äîëèíè, ðåêè, êàíüîíè /æäðåëà/, ñêàëíè îáðàçó -
âàíèÿ, âîäîïàäè, ïåùåðè, ãîðè, Ëîíãîç/ óìàëåíà
äæóíãëà/, ïëàòà, ìîðå, åçåðà. Òîâà å ñâåùåíàòà,
ìèñòè÷íà, ïúëíà ñ òàéíè çåìÿ íà Áúëãàðèÿ.

Èçóìåíà áÿõ, êîãàòî â Ðîäîïèòå, êðàé ãð. Ëúêè,
âèäÿõ ñêàëíèÿ âðúõ "Ñòàí÷îâ êàìúê" - òî÷íî êîïèå
íà õàðàêòåðíàòà ñêàëà, åìáëåìà íà íàöèîíàëèÿ
ïàðê Éîñåìèòè â Êàëèôîðíèÿ, Àìåðèêà. Òàçè ãëå -
äêà ìå íàêàðà çà ïðúâ ïúò äà ñå çàìèñëÿ äî êàêâà
ñòåïåí â ìàëêîòî ïðîñòðàíñòâî íà Áúëãàðèÿ ìîæå
äà ñå âèäè âñè÷êî, êîåòî ñúùåñòâóâà ïî ñâåòà.

Òîâà å âèäèìîòî - áëàãîñëîâåíàòà, "öåëóíàòà îò
Áîãà", êàêòî êàçâà ïîåòåñàòà Ìàðèàíà Õðóçà, çå -
ìÿ íà Áúëãàðèÿ, ïîêðèòà ñúñ çåëåíèíà è áèëêè, îã -
ðÿíà îò ñëúíöåòî. 

À ñåãà äà ïîãîâîðèì çà íåâèäèìîòî. Èçâåñòíî
å, ÷å Çåìÿòà ïðåäñòàâëÿâà íåïðàâèëíî êúëáî ñ
ïëîñêîñòè è ðúáîâå, îïðåäåëåíî ïî çàêîíèòå íà
êðèñòàëîãðàôèÿòà êàòî èêîñàåäðî-äîäåêàåäðè÷ -
íà ñèñòåìà (ñïîðåä Ïëàòîí ôîðìàòà å ïåíòàãîí-
äîäåêàåäðè÷íà, íî òîâà íå å ïðîòèâîðå÷èå).

Òàì, êúäåòî ñå ñðåùàò ðúáîâåòå íà òàçè êðèñ -
òàëíà ðåøåòêà, ñå íàìèðàò öåíòðîâå ñúñ ñïåöè -
ôè÷åí ãåîëîæêè è ãåîìàãíèòåí ñòðîåæ, êîèòî ñå
ÿâÿâàò åñòåñòâåíè ðàéîíè íà çàðàæäàíå íà äðåâ -
íè ñåëèùíè è êóëòóðíè ñðåäèùà, ðàçâèâàùè ñå
êàòî ðîäîíà÷àëíèöè íà öèâèëèçàöèè.

Íàøàòà ñòðàíà ñå íàìèðà íà åäèí îò òåçè öåíò -
ðîâå - Áàëêàíñêèÿ ïîëóîñòðîâ.

Òóê ñå ïðåñè÷àò ãåîìàãíèòíèòå è ãåîëîãè÷íè ðú -
áîâå íà 6 îò ðúáîâåòå íà èêîñàåäðî-äîäåêàåäðè -
÷íàòà ñèñòåìà íà ïëàíåòàòà. Òóê âèáðèðà ñ îã -
ðîìíà ñèëà åäèí öåíòúð, îêàçâàù çíà÷èòåëíî
âëèÿíèå íà ïîëóîñòðîâà è ïëàíåòàòà. 

Ñïîðåä Ñïàñ Ìàâðîâ äðåâíèòå ïðåäàíèÿ íà ïî -
ñâåòåíèòå ñèíîâå íà Òàíã-Ðà ðàçêàçâàò, ÷å èìà 7
ïîëóîñòðîâà, êîèòî ðàáîòÿò êàòî"æëåçè" íà ïëà -
íåòàòà, ñ îñîáåíà ñïåöèôèêà, ïðîìåíÿùà ïåðèî -
äè÷íî ñúñòîÿíèåòî íà Çåìÿòà. Áàëêàíñêèÿò ïîëó -
îñòðîâ å åäèí îò òÿõ, ñ ãëàâåí öåíòúð ãðàä Âåëè -
êî Òúðíîâî. Êàòî âúçëîâà òî÷êà íà òðèúãúëíèê
îò ñèñòåìàòà, öåíòúðúò å èçêëþ÷èòåëíî ÷óâñò -
âèòåëåí è âàæåí çà öÿëàòà Çåìÿ . 

Àêòèâèðàí îò òîçè öåíòúð, Áàëêàíñêèÿò ïîëóîñò -
ðîâ ðàáîòè êàòî Æëåçà íà Âðåìåòî è äàâà íà÷àëî è
êðàé íà âñè÷êè ãåîëîãè÷íè ïðîìåíè, â ñëîæíà âçà -
èìîâðúçêà ñ äðóãè öåíòðîâå, ðàçïîëîæåíè ïî öÿëà -
òà Çåìÿ, ñúñòàâÿùè åäíà îáùà åíåðãèéíà ìðåæà. 

Îò ñòðîãî îïðåäåëåíî âðåìå Æëåçàòà å ñúáóäå -
íà çà æèâîò è äåéíîñò, è òîâà ùå ïðîäúëæàâà, äî -
êàòî åíåðãèèòå íå îáõâàíàò öÿëàòà Çåìÿ, òúé êàòî
éîííàòà âúëíà íà ïîòîöèòå, èäâàùè îò ñúçâåçäè -
åòî Âîäîëåé, ñà äîñòèãíàëè ÿäðîòî íà Çåìÿòà è
ñà îòðàçåíè îáðàòíî ïðåç èçõîäÿùèÿ é öåíòúð -
Æëåçàòà íà Âðåìåòî . Òàêà çàïî÷âàò ïðîìåíèòå,
êîèòî ùå äîâåäàò äî òîëêîâà î÷àêâàíàòà åïîõà
íà Âîäîëåÿ. 

È íåêà îòíîâî ñå âúðíåì êúì âèäèìîòî. Çåìÿ -
òà íà Áúëãàðèÿ å îñåÿíà ñúñ ñâåòèëèùà - òðàêèé -

ñêè õðàìîâå-ìîãèëè, ñêàëíè ñâåòèëèùà, îáðî÷ -
íè êàìúíè, äîëìåíè, ñîëàðíè êðúãîâå, ñêàëíè
ìàíàñòèðè... 

Òóê â äðåâíè âðåìåíà ñà æèâÿëè õîðà - áúëãàðè,
òðàêè è ïî-äðåâíè îò òÿõ íàðîäè, êîèòî ñà îñòàâè -
ëè ñâîÿ ïå÷àò âúðõó òàçè çåìÿ, çàïå÷àòàëè ñà
ñâîÿ âå÷íî æèâ äóõ â ìíîãîáðîéíèòå ñâåòèëèùà.
Çíàåì, ÷å õðàìîâåòå âúâ âñè÷êè âðåìåíà ñà áèëè
ñòðîåíè íà ìåñòà, êúäåòî ñà óñåùàíè ìîùíè ïî -
òîöè êîñìè÷åñêà åíåðãèÿ. Ïðåç 80-òå ãîäèíè íà
ìèíàëèÿ âåê ñòàíà èçâåñòíî, ÷å òðàêèéñêèòå ìî -
ãèëè - ñâåòèëèùà ñà ðàçïîëîæåíè òàêà, ÷å òî÷íî
ïîâòàðÿò çâåçäíàòà êàðòà ïî ðàçïîëîæåíèå è âå -
ëè÷èíà íà çâåçäèòå. Òå ñà îñúùåñòâÿâàëè, ïðàâÿò
ãî è äíåñ, ïðÿêà âðúçêà ñ êîñìîñà, ñ êîñìè÷åñêè -
òå åíåðãèè. Ñïîðåä Ñïàñ Ìàâðîâ ìîãèëèòå, â
êîèòî èìà ïîãðåáåíèÿ, íè äàâàò èíôîðìàöèÿ,
÷å â òåçè çâåçäíè ñèñòåìè èìà æèâîò, à òàì,
êúäåòî íÿìà - îêîëî òåçè çâåçäè íÿìà áèîëî -
ãè÷åí æèâîò . 

ÅÕÎ ÎÒ ÑÅÄÅÌÒÅ ÐÈËÑÊÈ ÅÇÅÐÀ 

Ïëàíåòàðíàòà ìðåæà ïðåäñòàâëÿâà êðèñòàëíà ñòðóê -
òóðà, êîÿòî îáõâàùà ïëàíåòàòà è óäúðæà ñúçíàíèåòî
íà âñÿêî îòäåëíî ñúùåñòâî îò âñåêè æèâîòèíñêè âèä.

Çà âñåêè âèä íà Çåìÿòà ñúùåñòâóâà îòäåëíà ìðåæà

Ãåîöåíòðîâåòå íà Áàëêàíñêèÿ ïîëóîñòðîâ ñ ãëàâåí
öåíòúð Âåëèêî Òúðíîâî

ÁÚËÃÀÐÈß - ÌÀÒÐÈÖÀ

Êàçàíëúê

Ñòàðîñåë

Õèñàð

Àðáàíàñè

Îò ñòð. 1
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„… ðàñàòà íà åëôèòå, ò.å. - íà Ñèÿéíèòå,
êîåòî ùå ðå÷å - íà ÁÚËÃÀÐÈÒÅ."

Ìîæåì ñàìî äà ñå ïðåêëàíÿìå ïðåä óäèâèòåë -
íèòå ïîçíàíèÿ íà õîðàòà, æèâåëè ïî òåçè çåìè.
Îñòàâåíèòå îò òÿõ ñâåòèëèùà ðàáîòÿò è ùå ðàáî -
òÿò âèíàãè, ñâúðçâàéêè çåìÿòà íà Áúëãàðèÿ ñ Êî -
ñìîñà, òúé êàòî, ñïîðåä èçñëåäâàíèÿòà íà ðóñêè -
òå ó÷åíè, â õðàìîâåòå, äîðè è äà ñà ðàçðóøåíè,
âå÷íî ïðîäúëæàâà ñëóæáàòà, ðèòóàëà, íà åíåð -
ãèéíî è äóõîâíî íèâî. Òîâà âàæè è çà õðèñòèÿíñ -
êèòå öúðêâè, â êîèòî ëèòóðãèÿòà âå÷íî ñå îòñëóæ -
âà, ñâúðçâàéêè íè ñ áîæåñòâåíèòå ïîòîöè íà Ëþ -
áîâòà. Íàèñòèíà ñâåùåíà å çåìÿòà íà Áúëãàðèÿ,
"öåëóíàòà îò Áîãà" - ìàòðèöà íà ïëàíåòàòà è âúâ
âèäèìèÿ, è â íåâèäèìèÿ ñâÿò. 

Íå ìîãàò äà ñå èçáðîÿò âñè÷êè ñâåòèëèùà ïî
áúëãàðñêàòà çåìÿ - òÿ áóêâàëíî å ïîêðèòà ñ òÿõ.
Ìàäàðà, Áåëèíòàø, Òàòóë, Èíäèïàñõà, Ñòîìîãè -
ëèåòî ïðè ñ. Ñáîðÿíîâî, Îáðî÷èùå, Äåìèð Áàáà
Òåêå, ñêàëíèòå ìàíàñòèðè êðàé ñ. Èâàíîâî, Àëà -
äæà Ìàíàñòèð… Íàñëîæåíà, ìîäóëèðàíà âúðõó
ìîãúùàòà çåìíà âúëíà, êàêâà ëè èíôîðìàöèÿ íî -
ñÿò òå íà çâåçäíèòå öèâèëèçàöèè, êúì êîèòî ñà
íàñî÷åíè? Äàëè èçïðàùàò ïîñëàíèÿ çà íàøèÿ
ðàçäèðàí îò âðàæäà è ñòðàäàíèÿ ñâÿò? Èëè ðàç -
êàçâàò çà êðàñîòèòå íà ïîäàðåíèÿ íè îò Áîã ðàé -
ñêè êúò íà òàçè ïëàíåòà? Äàëè èçïðàùàò ñèãíàëè,
÷å âå÷å çàïî÷âàìå äà ñå ñúáóæäàìå è äà ñå îïè -
òâàìå íå ñàìî äà ÷åòåì ÷óäíàòà Áîæèÿ êíèãà íà
ïðèðîäàòà, íî è äà ïîïðàâÿìå ãðåøêèòå íà ïðåä -
öèòå ñè, äà ñå îáúðíåì íàé-ñåòíå ñ ëþáîâ êúì íà -
øàòà ìàéêà - Çåìÿ è äà ÿ âúçðîäèì ñúñ ñâîÿòà
îáè÷ è ñâîÿ òðóä? Çàòîâà òóê, â òåçè âèñîêî
åíåðãèéíè ïðîñòðàíñòâà, ìàòðèöà íà çåìíèÿ
íè ñâÿò, âñÿêà ìèñúë, âñÿêà äóìà, âñè÷êî ñòî -
ðåíî îòåêâà è ñå ðàçãúâà â ìàùàáèòå íà ïëà -
íåòàòà.

Íàóêàòà âå÷å äîñòèãíà è ïðèå ôàêòà, ÷å íà
äúëáîêî åíåðãèéíî è èíôîðìàöèîííî ðàâíè -
ùå ÷îâå÷åñòâîòî å åäèííà ñèñòåìà è âñÿêà íî -
âà èíôîðìàöèÿ âîäè äî èçìåíåíèå íà ñèñòå -
ìàòà, íà ÷îâå÷åñòâîòî. Òóê, íà òàçè òåðèòîðèÿ,
÷îâåøêàòà òâîð÷åñêà ìèñúë å ñúçäàâàëà ó÷åíèÿ,
êîèòî ñà ïðîìåíÿëè ñâåòà è ñà äàâàëè òëàñúê çà
ñúçäàâàíåòî íà íîâè öèâèëèçàöèè. 

Òóê, â ïëàíèíàòà Ðîäîïà, ñå å ðîäèë è ïðîìå -
íÿë ñòàðèÿ îðãèàñòè÷åí ñâÿò âåëèêèÿò ïîñâåòåí
íà òðàêèòå - Îðôåé - ñúñ ñâîÿòà áîæåñòâåíà ïå -
ñåí, ñ ëþáîâòà è ñàìîæåðòâàòà ñè. 

Òóê, âúâ Âàðíà, ïðîïîâÿäâà áëàãîâåñòèåòî íà
Íîâèÿ Çàâåò ñâ. Ïúðâîàïîñòîë Àíäðåé Ïúðâîç -
âàíè . 

Òóê áúëãàðèòå, âîäåíè îò ñâîÿ âèñîêîïîñâåòåí
êàí Àñïàðóõ , äîíàñÿò çâåçäíîòî çíàíèå è âèñî -
êàòà ñè êóëòóðà, çà äà ÿ ïðåäàäàò íà Åâðîïà. 

Òóê, íà òàçè çåìÿ ñúòâîðÿâàò ñâåùåíàòà ãëàãî -
ëè÷åñêà àçáóêà ñâ. áðàòÿ Êèðèë è Ìåòîäèé , îáÿ -
âåíè çà ïîêðîâèòåëè íà Åâðîïà. 

Îòòóê òðúãâà ïî Åâðîïà ó÷åíèåòî íà áîãîìèëè -
òå, ñúçäàäåíî êàòî ñîöèàëåí è äóõîâåí êîðåêòèâ
íà âå÷å èçîïà÷åíîòî îò Öúðêâàòà Õðèñòîâî Ó÷å -
íèå, çà äà èçâåäå Åâðîïà îò òúìíèòå âåêîâå è äà
çàïî÷íå íåéíîòî Âúçðàæäàíå. 

Òóê ñå ðàçáèâà èñëÿìñêàòà âúëíà, ïîòîïèëà â
ìðàê Áúëãàðèÿ çà ïåò âåêà - çà äà íå çàëåå Åâðî -
ïà è äà é ïîçâîëè ñïîêîéíî äà ðàçâèâà ñâîÿòà
êóëòóðà, äà ðàçâèå âúçìîæíîñòèòå íà ëîãè÷åñêî -
òî ìèñëåíå, íàóêàòà è âèñîêèòå òåõíîëîãèè, òîâà,
êîåòî íàðè÷àìå ëÿâîìîçú÷íî ñúçíàíèå, òà êîãà -
òî äîéäå âðåìåòî, ïàê òóê, íà Áàëêàíèòå, äà ñå
ðîäè "ìîñòúò íà äúãàòà" - ñèíõðîííàòà ðàáîòà
íà äâåòå ïîëóêúëáà íà ìîçúêà è ïòèöàòà íà ÷î -
âåøêîòî ñúçíàíèå äà èçëåòè âúâ âèñèíèòå íà
äóõà. 

Òóê, êðàé Âàðíà, ñå ðàæäà è ñúçäàâà ñâîÿòà äó-
õîâíà øêîëà íà Áÿëîòî Áðàòñòâî Ó÷èòåëÿò Ïåòúð
Äúíîâ , ÷èÿòî ïðîïîâåä ó÷è õîðàòà äà æèâåÿò â
õàðìîíèÿ ñ Êîñìîñà è Çåìÿòà, äà ñëóæàò íà Áî -
æåñòâåíàòà Ëþáîâ. Îòòóê, îò Áúëãàðèÿ, òðúãâà íå -
ãîâîòî Ó÷åíèå, çà äà íè âúâåäå â Íîâàòà Êóëòó -
ðà íà åïîõàòà íà Âîäîëåÿ. 

Îòòóê òðúãíàõà õèëÿäè áúëãàðè ïî ñâåòà, çà äà
ðàçíàñÿò áúëãàðñêèÿ òâîð÷åñêè ãåíèé, äà ðàçâè -
âàò è èçäèãàò íà íîâî íèâî ïîñòèæåíèÿòà íà ñâå -
òîâíàòà êóëòóðà. Äà ñè ñïîìíèì çà Äæîí Àòàíà -
ñîâ , çà ìàëêî èçâåñòíèÿ èíæ. Íèêîëà Äèìêîâ è
íåãîâèÿ ïðîåêò çà ñúçäàâàíå íà Îáùåñòâî íà íà -
ðîäèòå, íàðå÷åí "Çâåçäà íà ñúãëàñèåòî", îñúùåñ -
òâåí ïðåç 1919 ã. â Æåíåâà, â Äâîðåöà íà Íàöèè -
òå - ñãðàäà, ïðîåêòèðàíà îò áúëãàðèíà Ðàäîñëà â
Ìèõàéëîâ ; çà áúëãàðèíà Ìèõàèë Èâàíîâ , èçâå-
ñòåí ïî öÿë ñâÿò êàòî äóõîâíèÿ Ó÷èòåë Îìðààì
Ìèõàåë Àèâàíõîâ ; çà õèëÿäèòå ïðîôåñîðè è
ó÷åíè, ñïîðòèñòè, åëèòíè ìóçèêàíòè, ïåâöè,

òàíöüîðè - ðàçíàñÿùè äðåâíàòà ñâåùåíà õðàìî -
âà ìóçèêà, çàïàçåíà â íàðîäíèòå ïåñíè ñúñ ñëî -
æíèòå èì íåðàâíîäåëíè òàêòîâå è òàíöèòå, ïàçå -
ùè êîäîâåòå íà çâåçäíîòî çíàíèå, ïî ñâåòà, çà
äà èçäèãíàò îáùàòà âèáðàöèÿ íà ïëàíåòàòà è
äà ÿ ïðèâåäàò â ñúîòâåòñòâèå ñ êîñìè÷íèòå
ðèòìè . È îùå ìíîãî áèõìå ìîãëè äà äîáàâèì êúì
òîâà èçáðîÿâàíå. 

Òîâà äâà îñíîâàíèå íà Ñâåòëîçàð Ïîïîâ äà èç -
êàæå èäåÿòà çà áúëãàðñêà äåìîñôåðà. Òóê èäâà
Äàëàé Ëàìà, çà äà íàïðàâè ñâîÿòà ìàíäàëà. 

Òóê íà 3 ìàðò 1993 ã. áå çàïàëåí Îãíåíèÿ Çèêó -
ðàò íà Çåìÿòà, êîéòî îçíàìåíóâà íîâà åïîõà çà
÷îâå÷åñòâîòî. 

Òóê áå îñúùåñòâåíà ïðåêðàñíàòà èäåÿ çà òâîð -
÷åñêî îáùóâàíå íà äåöàòà - áúäåùåòî íà ÷îâå÷å -
ñòâîòî - Ñâåòîâíàòà Äåòñêà Àñàìáëåÿ „Êàìáàíè -
òå íà Ìèðà". 

À çàìèñëÿìå ëè ñå çàùî ïðîáëåìèòå ñ áîêëóêà
íà Ñîôèÿ äîáèõà òîëêîâà äðàìàòè÷åí õàðàêòåð?
Â ñâåòëèíàòà íà èäåÿòà çà ìàòðèöàòà òîâà å ïðî -
áëåìúò çà çàìúðñÿâàíåòî íà öÿëàòà ïëàíåòà. Òà-
êà, êàêòî ñîôèÿíöè ñå îêàçàõà ïðèòèñíàòè îò
çàìúðñÿâàíåòî íà ãðàäà - à ñúùî è íà âúçäóõà
(âñåêè, êà÷èë ñå íà Âèòîøà, âèæäà ñèâàòà ïå -
ëåíà íà ñìîãà, îáãúðíàë Ñîôèÿ) - è òðÿáâà óñ -
ïåøíî äà ðåøàò òàçè çàäà÷à, çà äà ïðîäúëæàò
äà æèâåÿò íà òîâà ìÿñòî, òàêà è ÷îâå÷åñòâîòî
òðÿáâà äà ðåøè êàê äà èç÷èñòè ñâîÿ ïëàíåòà -
ðåí äîì. Íå ãî ëè íàïðàâè, îòðîâåíàòà ïðèðî -
äà, ìúðòâèòå îêåàíè, çàìúðñåíèòå ðåêè è íå -
âúçìîæíèÿò çà äèøàíå âúçäóõ ùå ãî èçïðàâÿò
ïðåä ãèáåë.

È ñëó÷àéíî ëè ñòîëèöà íà ìàòðèöàòà Áúëãà -
ðèÿ å ãðàäúò ñ èìå Ñîôèÿ, ò.å. ìúäðîñò? Ìúä -
ðîñò å íóæíà íà ÷îâå÷åñòâîòî, çà äà ñå ïðîáó -
äè, äà èçëåçå îò çàäúíåíàòà óëèöà è äà ïðî -
äúëæè, êàòî åäèííî ïëàíåòàðíî ÷îâå÷åñòâî ñ
ìîãúùî ñúçíàíèå è ðàçâèòè âúçìîæíîñòè, ïî
ñâîÿ íîâ ïúò. Äà îñúçíàå, ÷å âñè÷êè ïúòóâàìå
íà êîñìè÷åñêèÿ êîðàá Çåìÿ è ðàçðóøèì ëè ãî,
è íèå ùå çàãèíåì çàåäíî ñ íåãî. Íà íàøåòî ïî -
êîëåíèå ñå ïàäà äà èçâúðøèì òàçè óäèâèòåë -
íà è îãðîìíà ðàáîòà. Ïðåäñòàâåòå ñè ñàìî â
êàêâè âðåìåíà æèâååì, êîëêî ìíîãî íè å äà -
äåíî è êîëêî ìíîãî ñå èñêà îò íàñ - êàêâî ïðî -
áóæäàíå, êàêúâ åíòóñèàçúì, êàêâè ñèëè… Äà,
äíåøíîòî íè âðåìå å óäèâèòåëíî - çàùîòî
ìíîãî òàéíè èçëèçàò íàÿâå, ìíîãî ôàëøèâè
öåííîñòè ñå ðàçïàäàò, ìíîãî íåùà, â êîèòî ñà
íè ó÷èëè äà âÿðâàìå, çà äà íè ìàíèïóëèðàò
ïî-ëåñíî, ùå áúäàò ðàçâåí÷àíè, çà äà ìîæå
÷îâå÷åñòâîòî äà ïðåêðà÷è â íîâèÿ ñè äåí, â
íîâèÿ öèêúë, ñ ÷èñòà äóøà è îêðèëåí óì, ñ âÿ -
ðà åäèíñòâåíî â òâîð÷åñêàòà áîæåñòâåíà èñê -
ðà, êîÿòî íîñè â ñúðöåòî ñè è êîÿòî ãî ñâúðç -
âà ñ Áîæåñòâåíèÿ Ðàçóì. 

×óäíî ëè å òîãàâà, ÷å òóê, íà òàçè çåìÿ-ìàòðè -
öà, ñå ñòðåìÿò äà äîéäàò è äà îñíîâàò ñâîè öåíò -
ðîâå òîëêîâà ìíîãî äóõîâíè øêîëè, ó÷åíèÿ, öúð -
êîâíè äåíîìèíàöèè, íàó÷íè èíñòèòóòè îò öÿë
ñâÿò, ñîöèàëíè è ïîëèòè÷åñêè äâèæåíèÿ? 

Òóê, â Áúëãàðèÿ, å êîòåëúò, â êîéòî ñå ñìåñâàò
õèëÿäèòå ñúñòàâêè íà òâîð÷åñêàòà ÷îâåøêà ìè -
ñúë, çà äà ñå ñúçäàäå âúëøåáíîòî ïèòèå íà íîâî -
òî ñúçíàíèå. 

Òóê, íà òàçè áëàãîñëîâåíà çåìÿ, êðúñòîïúò è
ñðåäèùå íà íàðîäèòå - òàêàâà å áèëà, å, è ùå áú -
äå. È íàø äúëã, èëè ïî-ñêîðî íàøà áëàãîñëî -
âåíà ñëóæáà å äà ñúäåéñòâàìå ñ óìà, ñúðöåòî
è ñèëèòå ñè çà ïðåáúäâàíåòî íà Áúëãàðèÿ - äà
äàäåì ñâîÿ ïðèíîñ â Õðàìà íà Áúëãàðñêèÿ
Äóõ, çà áëàãîòî íà öÿëîòî ÷îâå÷åñòâî.

Òóê, â Áúëãàðèÿ, êàçâà õóäîæíèêúò Õðèñòî
Òàíåâ , ùå áúäå íîâèÿò öåíòúð íà ÎÎÍ - è ìîæå
áè ùå áúäå, çàùîòî òóê, â ñúðöåòî íà çåìíàòà
ìàòðèöà, å íåãîâîòî åñòåñòâåíî ìÿñòî. 

Áúëãàðèÿ, êàçâàò íÿêîè, êîèòî ïðîâèæäàò áú -
äåùåòî, ùå ñå ïðåâúðíå â çåìÿ íà ïîêëîíåíèå.
Òóê ùå èäâàò õîðà îò öÿë ñâÿò, çà äà ïîñåòÿò
ñâåùåíèòå é ìåñòà, äà ñå çàðåäÿò ñ âèñîêèòå èì
äóõîâíè âèáðàöèè è ïðåîáðàçåíè äà çàíåñàò íî -
âàòà âúëíà â ðîäèíàòà ñè. Íî âñúùíîñò çåìÿòà
íà Áúëãàðèÿ âèíàãè å áèëà òàêàâà - ìèñòè÷íà è
ñâåùåíà, îáåêò íà ïîêëîíåíèå è ïðåêëîíåíèå.
Íåêà ñè ñïîìíèì Áîòåâ, öåëóíàë ñ îáè÷ è
ïðåêëîíåíèå áúëãàðñêàòà çåìÿ - çåìÿ, êîÿòî
äîéäå äà îñâîáîäè è êîÿòî ïðèå íåãîâàòà
æåðòâà - çà äà îæèâåå äóõúò ìó âúâ âñÿêî
áúëãàðñêî ñúðöå. 

Çåìÿ, öåëóíàòà îò Áîãà - íî è çåìÿ, öåëóíàòà îò
÷îâåêà. Åòî êàê ñå ñðåùàò òóê, íà òàçè ñâåùåíà çå -
ìÿ, Áîãúò è ×îâåêúò, çà äà ñòàíàò ÅÄÍÎ. È â ÅÄÈÍ -
ÑÒÂÎ äà ñúòâîðÿò íîâèÿ äåí íà ÷îâå÷åñòâîòî.

Çàòîâà òóê, íà òàçè çåìÿ, ñå ñðåùíàõà Õðèñòî -
âîòî Ó÷åíèå è Äâèæåíèåòî íà Àíàñòàñèÿ. Õðèñòî -
âîòî Ó÷åíèå å ïúò çà äóõîâíî åäèíåíèå íà Áîãà è
÷îâåêà. Äâèæåíèåòî íà Àíàñòàñèÿ å ñîöèàëíî è
ñúçäàâà ïðîñòðàíñòâî íà ëþáîâòà è íîâè îòíî -
øåíèÿ ìåæäó äóõîâíî ïðîìåíåíèòå õîðà. Çàùîòî
íîâèÿò Õðèñòîâ ÷îâåê èìà íóæäà îò íîâà ñðåäà
íà îáèòàâàíå è íîâè îòíîøåíèÿ, èçïúëíåíè ñ
ìíîãî ëþáîâ. 

Íîâ âÿòúð ïîâÿ â ñâåòà è òîé íîñè õàðìîíèÿ è
ñúòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ìúæêàòà è æåíñêà åíåð -
ãèÿ, ìåæäó ìúæêàòà è æåíñêà ïîëîâèíè íà ÷îâå -
÷åñòâîòî - ìåæäó Õðèñòîâàòà âúëíà è äâèæåíèå -
òî íà Àíàñòàñèÿ - çà ìèð, ñâåòëèíà è ëþáîâ ñðåä
õîðàòà íà Çåìÿòà. 

È íåêà ìèð, ñâåòëèíà è ëþáîâ äà öàðÿò â
ñúðöàòà è óìîâåòå íè - çà äà òðúãíàò îòòóê ïî
öÿëàòà çåìÿ è äà ÿ ïðåâúðíàò â áëàãîñëîâåíèÿ
Áîæè äîì íà íîâîòî ÷îâå÷åñòâî.

ä-ð Ñâåòëîçàð Ïîïîâ
"Áúëãàðñêîòî èìå â áèáëåéñêè âðåìåíà"

ÅÕÎ ÎÒ ÑÅÄÅÌÒÅ ÐÈËÑÊÈ ÅÇÅÐÀ 

ÄÓÕÎÂÍÀ È ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀ
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Ãîñïîä ñúçäàâà ïúðâèòå õîðà ïî ñâîé îáðàç è ïîäîáèå. Ñëåäîâàòåëíî, òå ñà áèëè êàòî íåãî ñúâúðøå -
íè, êðàñèâè è óìíè. Ñåãà íàðîäèòå ñå ðàçëè÷àâàò ïî ôèçè÷åñêà êðàñîòà è èíòåëèãåíòíîñò è òîâà å ñëåä -
ñòâèå îò íåïðàâèëåí íà÷èí íà æèâîò, ëîøè ìèñëè è óïîòðåáÿâàíå íà âðåäíà õðàíà îò ïðåäöèòå èì. 

Òå ðóøåëè ïîñòåïåííî òåëàòà ñè è ÷ðåç ãåíèòå ïðåäàâàëè îñàêàòåíîñòòà ñè íà ñâîèòå äåöà. Áúëãà -
ðèòå êàòî öÿëî ñà óìíè è õóáàâè è òîâà ñå äúëæè íà âèñîêèÿ ìîðàë íà íàøèòå äåäè è ñúçíàòåëíèÿ
èì æèâîò â õàðìîíèÿ ñ ïðèðîäàòà. À êàê ùå èçãëåæäà â áúäåùå áúëãàðñêàòà íàöèÿ, çàâèñè îò äíåø -
íèòå ïîêîëåíèÿ.

Ìèëåíà ÀÒÀÍÀÑÎÂÀ

ÇÄÐÀÂÅÖ (Geranium macrorrhizum L.)

Îñíîâíè ïðåäñòàâèòåëè: Äúõàâ çäðàâåö,
îáèêíîâåí çäðàâåö. 

Èçïîëçâàíè ÷àñòè îò ðàñòåíèåòî: Ëèñòàòà,
öâåòîâåòå è êîðåíèòå. 

Îñíîâíè áèîëîãè÷íî-àêòèâíè ñúñòàâêè:
Ëèñòàòà ñúäúðæàò åòåðè÷íî ìàñëî, ôëàâîíîè -
äè, òàíèíè è ôåíîëíè êèñåëèíè, êîðåíèòå íå
ñúäúðæàò åòåðè÷íî ìàñëî. 

Çäðàâíè åôåêòè: Ïîíèæàâà êðúâíîòî íàëÿ -
ãàíå, ñåäàòèâíî (óñïîêîÿâàùî) äåéñòâèå íà
öåíòðàëíàòà íåðâíà ñèñòåìà, ïðîòèâîâúçïàëè -
òåëåí, ïðîòèâîìèêðîáåí è êðúâîñúñèðâàù
åôåêòè. 

Ïðèëîæåíèå: Õèïåðòîíèÿ, áåçñúíèå, õåìî -
ðîèäè, êîæíè âúçïàëåíèÿ. 

Íà÷èí íà ïðèëîæåíèå: 2 ÷àåíè ëúæè÷êè ñè-
òíî íàðÿçàíà äðîãà ñå íàêèñâàò ñ 400 ìë. õëà -
äêà âîäà çà 6 ÷àñà. Ñëåä ïðåöåæäàíå, èçâëå -
êúò ñå çàòîïëÿ è ñå ïèå ïî 100 ìë. ñëåä ÿäåíå
3-4 ïúòè äíåâíî. 

Ñòðàíè÷íè åôåêòè: Ïðè ïðåäîçèðàíå ñå íà -
áëþäàâà ïîíèæàâàíå íà êðúâíîòî íàëÿãàíå,
àðèòìèÿ, ñâåòîâúðòåæ. 

ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÈÒÅ 

Îò ñòð. 1
Àïàðàòóðàòà, ñ êîÿòî ðàáîòèì â öåíòúðà, äà -

âà øèðîêè âúçìîæíîñòè çà íàó÷íè åêñïåðè -
ìåíòè â îáëàñòà íà åíåðãèéíîòî òÿëî è ôóíêöè -
îíàëíèòå èçìåíåíèÿ âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî â
ñëåäñòâèå íà ðàçëè÷íè ôèçè÷åñêè è åíåðãèéíè
âúçäåéñòâèÿ, ïðàêòèêè, òåõíèêè è äðóãè. 

Ïðåç ïîñëåäíèòå äâå ãîäèíè ïðîâåäîõìå èç -
ìåðâàíèÿ íà åíåðãèéíèòå è ôóíêöèîíàëíè èç -
ìåíåíèÿ ïðè ãðóïè õîðà, èãðàåùè ïàíåâðèò -
ìèÿ, ïðàêòèêóâàùè ðàçëè÷íè òåõíèêè íà éîãà,
áîéíè èçêóñòâà, ïðîâåæäàùè ãëàäîëå÷åíèå,
ïðåáèâàâàùè â êîíóñîâèäíè êúùè, èçïîëçâà -
ùè ðàçëè÷íè âèäîâå õðàíè, ëåêàðñòâà è áèî -
äîáàâêè. 

Íàñêîðî íàøà ïàöèåíòêà ñå îïëàêà, ÷å îò èç -
âåñòíî âðåìå ñå ÷óâñòâà íåðàçïîëîæåíà, îò -
ïàäíàëà è ðàçäðàçíèòåëíà. Õàðàêòåðíî çà íà -
øàòà ðàáîòà å, ÷å ïðè ïðîâåæäàíå íà èçìåðâà -
íèÿòà ïî âðåìå íà äèàãíîñòè÷íèòå ïðåãëåäè è
òåðàïèèòå êàðàìå ïàöèåíòèòå äà ñâàëÿò îò ñå -
áå ñè âñè÷êè êðúãëè ìåòàëíè ïðåäìåòè è ìî -
áèëíè òåëåôîíè. Çàáåëÿçàõ, ÷å âúïðîñíàòà ïà -
öèåíòêà ñâàëÿ îò ñåáå ñè ìíîãî êðàñèâ àìóëåò,
êîéòî íàñêîðî áå êóïèëà îò ìàãàçèí çà ñóâåíè -
ðè. Ñëåä íàïðàâåíàòà äèàãíîñòèêà, ðåøèõ äà
èçìåðÿ âúçäåéñòâèåòî íà íîâàòà é ïðèäîáèâêà
âúðõó åíåðãèéíîòî é ñúñòîÿíèå. Ðåçóëòàòèòå
ïîêàçàõà, ÷å âúïðîñíèÿò àìóëåò èìà ñèëíî
îòðèöàòåëíî âúçäåéñòâèå âúðõó íåéíèÿ
åíåðãèåí áàëàíñ. Ïðåïîðú÷àõ é äà íå íîñè
ïîâå÷å àìóëåòà, ñëåä êîåòî îïëàêâàíèÿòà è
ïîñòåïåííî èç÷åçíàõà.

Âúïðåêè ãîëÿìîòî ìè æåëàíèå, ïîðàäè ëèïñà -
òà íà ñâîáîäíî âðåìå, âñå îùå íå ìîãà äà ïðî -
÷åòà êíèãèòå íà Ìåãðå çà Àíàñòàñèÿ, ïîðàäè êî -
åòî çà íåÿ çíàì òâúðäå ìàëêî. Òîâà, êîåòî ïðî -
÷èòàì íà ñòðàíèöèòå íà â. "Ðîäîâî èìåíèå",

ñèëíî ìå âïå÷àòëÿâà. ×óâàëà ñúì çà ëå÷åáíîòî
âúçäåéñòâèå íà çâúíòÿùèòå êåäðè, íî íèêîãà íå
ñúì ñå ñðåùàëà ñ õîðà, èçïèòàëè òÿõíîòî âúç -
äåéñòâèå. Íàñêîðî ñå ñëó÷è íåùî, êîåòî ìîæå
äà ïðîìåíè íà÷èíà íà ìèñëåíå íà ìíîãî õîðà.

Ïî íàøà ïîêàíà, â öåíòúðà ïî êâàíòîâà ìåäè -
öèíà íà äèàãíîñòèêà äîéäå ñàìèÿò ãëàâåí ðåäà -
êòîð íà â. "Ðîäîâî èìåíèå" Àòàíàñ Ïàí÷åâ. 

Â êàáèíåòà âëåçå åäúð, óñìèõíàò ìúæ, èçëú÷ -
âàù çäðàâå è ñïîêîéñòâèå. Ïúðâèÿò ïîãëåä íå
ëúæåøå. Êàòî èçêëþ÷èì äåñíèÿ áúáðåê, êîéòî
å ïðàâèë êàìúíè è óñïåøíî å èçëåêóâàí ñ áèë -
êè (ôàêò, êîéòî íå óáåãíà îò "çîðêîòî îêî íà
êîìïþòúðà"), ãîñòúò íè íÿìàøå çäðàâîñëîâíè
îïëàêâàíèÿ. Ïðè íàïðàâåíàòà ìó äèàãíîñòèêà
áÿõà óñòàíîâåíè ñàìî äèñêðåòíè îòêëîíåíèÿ â
íÿêîè îò åíåðãèéíèòå ìåðèäèàíè. 

Êàêòî ïðè âñè÷êè ïàöèåíòè, òàêà è ïðè ã-í
Ïàí÷åâ ñå íàëîæè äà áúäå "îáåçîðúæåí" îò âñè -
÷êè àòðèáóòè íà ñóåòàòà - ãðèâíè, ïðúñòåíè, êðú-
ñò÷åòà, ìîáèëíè òåëåôîíè è êàêâî ëè îùå íå.
Òóê îáà÷å, âíèìàíèåòî ìè áå ïðèâëå÷åíî îò äâà
èíòåðåñíè ïðåäìåòà. Êðàñèâ àìóëåò îò ïðåëè -
âàù ñå êàìúê íà ÷åðíà êîæåíà êàèøêà è äúðâå -
íî ðåçåí÷å íà îáèêíîâåí êîíîïåí êîíåö. Óëî -
âèë ó÷óäåíèÿ ìè ïîãëåä, òîé îáÿñíè, ÷å òîâà å
ïàð÷å îò ñèáèðñêè çâúíòÿù êåäúð, ïîäàðåí ìó
îò ðóñêè ïðèÿòåë. Çà äà ñòàíå "çâúíòÿù",  êåäú -
ðúò òðÿáâà äà áúäå îãðÿâàí îò ñëúíöåòî ïîâå÷å
îò 500 ãîäèíè! Ñëåä òîâà òîé íå ñàìî çâúíè, íî
èìà è ñâîå ñîáñòâåíî ñâåòëèííî èçëú÷âàíå. Òî -
âà ñúáóäè ìîåòî ëþáîïèòñòâî. Ñëåä ñòàíäàðò -
íàòà äèàãíîñòèêà, ðåøèõ äà èçïîëçâàì âúçìîæ -
íîñòèòå íà àïàðàòóðàòà è äà èçìåðèì âúçäåéñ -
òâèå ìó âúðõó ÷îâåêà, êîéòî ãî íîñè. 

Ðåçóëòàòèòå íàäìèíàõà âñè÷êè ìîè î÷àêâà -
íèÿ. Ñ êåäúðà íà âðàòà, åíåðòèéíèòå ìåðèäèàíè
íà ìîÿ ãîñò èçâåäíàæ ñå "îòâîðèõà", îðãàíèçìà

âëåçå â ïúëåí åíåðãèåí áàëàíñ. Òîâà ñúñòîÿíèå
íà íàøèÿ àïàðàò ñå èçîáðàçÿâà â çåëåí öâÿò.
Ó÷óäâàùîòî áå, ÷å â áàëàíñ áå öÿëîòî òÿëî. 

Çà ÷èòàòåëèòå ùå èçÿñíÿ, ÷å ñúñ ñèí öâÿò ñå
èçîáðàçÿâàò îðãàíèòå, êîèòî ñà â õèïîôóíêöèÿ
è ñòðàäàò îò åíåðãèåí íåäîñòèã. Ïðè ïðîäúëæè -
òåëåí ïðåñòîé â òîâà ñúñòîÿíèå ñå ïîëó÷àâàò
äåãåíåðàòèâíè ò.å. ðàçðóøèòåëíè çà òúêàíòà
ïðîöåñè. Ñ ÷åðâåí öâÿò ñå èçîáðàçÿâàò îðãàíè -
òå, êîèòî ñà â õèïåðôóíêöèÿ è â çàõðàíâàùèòå
ãè ìåðèäèàíè èìà çàäðúæêà íà åíåðãèÿ, êîåòî å
ïðåäïîñòàâêà çà âúçïàëèòåëíè èçìåíåíèÿ. 

Ñúñòîÿíèåòî íà ïúëåí åíåðãèåí áàëàíñ ñå
ñðåùà ñðàâíèòåëíî ðÿäêî. Ïðåç ÷åòèðèãîäèø -
íàòà ìè ïðàêòèêà, íà ïðúñòèòå íà åäíàòà ìè
ðúêà ñå áðîÿò õîðàòà, êîèòî ñëåä äèàãíîñòèêà -
òà ñà èçöÿëî â çåëåí öâÿò. Õàðàêòåðíî çà òîâà
ñúñòîÿíèå å èäåàëíîòî åíåðãèéíî çàõðàíâàíå
íà âñè÷êè îðãàíè è ñèñòåìè íà ÷îâåøêîòî òÿ -
ëî, êîåòî âîäè äî ïðàâèëíîòî èì ôóíêöèîíèðà -
íå. Â òîâà ñúñòîÿíèå êëåòêèòå íà îðãàíèòå ñå
ñàìîâúçñòàíîâÿâàò è îðãàíèçìà íå îñòàðÿâà.
Ä-ð Äèéïàê ×îïðà îïèñâà òîâà ñúñòîÿíèå êàòî
"çîíà íà áåçñìúðòèåòî". 

Ñëåä êàòî èçìåðèõìå âúçäåéñòâèåòî íà çâúí -
òÿùèÿ êåäúð, ðåøèõìå äà èçìåðèì è âúçäåéñò -
âèåòî íà êèòàéñêèÿ àìóëåò. È òóê íå ëèïñâàõà
èçíåíàäè. Âìåñòî î÷àêàâíèÿ ïîëîæèòåëåí
åôåêò, ñå ïîëó÷è ïúëíî ðàçî÷àðîâàíèå. Àìóëå -
òà çàäúðæàøå ôóíêöèèòå íà íåðâíàòà, åíäîê -
ðèííà è ñúðäå÷íî-ñúäîâàòà ñèñòåìè, òúíêèòå è
äåáåëè ÷åðâà, êàêòî è âúïðîñíèÿ áúáðåê. Íà
ïðàêòèêà òîé íå ïðèòåæàâà çàùèòíè, à ðóøè -
òåëíè ôóíêöèè. Ïîëó÷àâà ñå òàêà, ÷å êåäúðà íå
ñàìî áàëàíñèðà îðãàíèçìà, íî ãî è çàùèòàâà
îò âðåäíîòî âúçäåéñòâèå íà àìóëåòà, êàòî íåó -
òðàëèçèðà íåãîâîòî âëèÿíèå. 
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ÇÍÀÌÅÍÈÒÈ
ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÖÈ

Àêàä. ä-ð ÀÑÅÍ
ÇËÀÒÀÐÎÂ (1885-
1936) - çàâúðøâà

õèìèÿ â Æåíåâà,
ñïåöèàëèçèðà â
Ìþíõåí, äîêòîð
íà Ãðåíîáúëñêèÿ
Ó í è â å ð ñ è ò å ò ,
ïðîôåñîð è äîê -
òîð â ÑÓ: 

"×èñòî âåãåòàðèàí -
ñêèÿò ðåæèì íà õðà -
íåíå ìîæå äà áúäå
íàïúëíî ïðèãîäåí
çà ôèçèîëîãè÷åñêè -
òå íóæäè íà õðàíå -
íåòî." 

ÇÂÚÍÒßÙÈßÒ ÊÅÄÚÐ - ÌÈÒ ÈËÈ ÐÅÀËÍÎÑÒ

Ä-ð ìåä. íàóêè
Íîðìàí Óîêúð 
ì.ñ.Ðàÿ ÃÀÐÄÆÅÂÀ

ÀÑÏÅÐÆÈ 

Àñïåðæàòà ñúäúðæà ñðàâíè -
òåëíî ãîëÿìî êîëè÷åñòâî àëêà -
ëîèä, èçâåòåí êàòî àñïàðàãèí .
Àëêàëîèäèòå ñå íàìèðàò â æè -
âèòå ðàñòåíèÿ. Òå ñúäúðæàò
àêòèâíè æèçíåíè åëåìåíòè,
áåç êîèòî ðàñòåíèåòî íå ìîæå
äà ðàñòå. Òîé ñå ñúñòîè îò âúã-
ëåðîä, âîäîðîä, àçîò è êèñëî -
ðîä. Êîãàòî àñïåðæàòà ñå ñâà -
ðè èëè êîíñåðâèðà, òî àëêàëî -
èäúò ñå çàãóáâà, òúé êàòî âîäî -
ðîäúò è êèñëîðîäúò ñå ðàçñåé -
âàò, à íàòóðàëíèòå ñîëè, îáðà -
çóâàùè ñúåäèíåíèÿ ñ òîçè àë -
êàëîèä, ñå óíèùîæàâàò. 

Ñîêúò íà àñïåðæàòà å ìíîãî
åôåêòèâíî ìî÷åãîííî ñðåäñ -
òâî , îñîáåíî àêî å âçåò ñúñ
ñîê îò ìîðêîâè, òúé êàòî ìîæå
äà èìà ñèëíà ðåàêöèÿ âúðõó

áúáðåöèòå, àêî ñå ïèå îòäåë -
íî. Òîçè ñîê å ïîëåçåí ïðè
áúáðå÷íè çàáîëÿâàíèÿ è ïðè
âúçñòàíîâÿâàíåòî íà áîëíè -

òå æëåçè. Ïðè ìàëîê -
ðúâèå è äèàáåò òîçè
ñîê å ïîëåçåí çàåäíî ñ
äðóãè ñîêîâå, ïðåäíàç -
íà÷åíè çà ëåêóâàíåòî
íà òåçè çàáîëÿâàíèÿ. 

Òúé êàòî òîçè ñîê ñïî -
ñîáñòâà çà ðàçïàäàíåòî
íà îêñàëîâàòà êèñåëè -
íà â áúáðåöèòå è â öÿëà -
òà ìóñêóëíà ñèñòåìà, òî
òîé å ïîëåçåí çà ðåâ-
ìàòèçìà , íåôðèòà è
ïð. Êàòî ïðè÷èíà çà ðå -
âìàòèçìà ñå ÿâÿâàò
êðàéíèòå ïðîäóêòè íà
õðàíîñìèëàíåòî, ïîëó -
÷àâàùè ñå ïðè óïîòðå -
áÿâàíå íà ìåñî è ìåñíè
ïðîäóêòè, îáðàçóâàùè
ãîëÿìî êîëè÷åñòâî ïó -
ðèíè. Âñëåäñòâèå íà òî -
âà, ÷å ÷îâåøêèÿò îðãà -
íèçúì íå å â ñúñòîÿíèå

äà àñèìèëèðà è óñâîè òàêà íà -
ðå÷åíèòå "ïúëíîöåííè áåëòú -
÷èíè", ñúäúðæàùè ñå â ìåñîòî
è ìåñíèòå ïðîäóêòè, òî ñ ïðå -
êîìåðíîòî èì óïîòðåáÿâàíå
ïî-ãîëÿìà ÷àñò îò ïèêî÷íàòà
êèñåëèíà ñå íàñëîÿâà â ìóñêó -
ëèòå. Ïîñòîÿííîòî óïîòðåáÿ -
âàíå íà æèâîòèíñêè áåëòú÷è -
íè ïðåòðóïâà áúáðåöèòå è äðó -
ãèòå ïðå÷èñòâàòåëíè îðãàíè, â
ðåçóëòàò íà êîåòî âñå ïî-ãîëÿ -
ìî êîëè÷åñòâî îò ïèêî÷íàòà
êèñåëèíà íå ñå èç÷èñòâà îò
îðãàíèçìà, à ñå ïîãëúùà îò
ìóñêóëèòå. Â ñëåäñòâèå îò òî -
âà ñå ðàçâèâà ðåâìàòèçúì. 

Òîâà ñúñòîÿíèå å åäíà îò
ïðè÷èíèòå çà çàáîëÿâàíåòî
íà ïðîñòàòíàòà æëåçà. Ïðè
òàêèâà ñëó÷àè ñîêúò îò àñ-
ïåðæè, çàåäíî ñ ìîðêîâåíèÿ,
öâåêëîâèÿ è êðàñòàâè÷íèÿ,
äîáðå ïîìàãà. 

ÑÓÐÎÂÈÒÅ ÇÅËÅÍ×ÓÊÎÂÈ ÑÎÊÎÂÅ
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Çà îíàãëåäÿâàíå íà ãîðåèçëîæåíîòî, ïðåäëà -
ãàì êîïèå îò ðåçóëòàòèòå íà ïðîâåäåíèòå èçìåð -
âàíèÿ, êàêòî è òàáëèöà, êîÿòî ïîêàçâà äèíàìèêà -
òà íà ïðîìåíèòå â åíåðãåòèêàòà, ïîëó÷åíè îò
âúçäåéñòâèåòî íà çâúíòÿùèÿ êåäúð è àìóëåòà.

Ñëåä âñÿêà äèàãíîñòèêà, êîìïþòúðíàòà ïðîã -
ðàìà îáîáùàâà ðåçóëòàòèòå îò èçñëåäâàíåòî,
êàòî çà íàøèòå öåëè íàé-ïîêàçàòåëíè çà çäðà -
âîñëîâíîòî ñúñòîÿíèå ñà òðè ïàðàìåòúðà - àñè -
ìåòðèÿ (â áðîé åäèíèöè), ïàòîëîãèÿ (â %) è ñú -
îòíîøåíèå íà åíåðãèÿòà ßí êúì åíåðãèÿòà Èí. 

Âèñîêèòå ñòîéíîñòè íà ïàòîëîãèÿòà è àñèìå -
òðèÿòà ãîâîðÿò çà ïðåäïîñòàâêè èëè íàëè÷íè
ïàòîëîãè÷íè ïðîöåñè, à ãîëÿìàòà ðàçëèêà ìå -
æäó Èí è ßí çà íàðóøåí åíåðãèåí áàëàíñ. 

Îò ïðèëîæåíàòà òàáëèöà ñå âèæäà, ÷å çâúí -
òÿùèÿò êåäúð å íàìàëèë ïàòîëîãè÷íèòå îòêëî -
íåíèÿ äî óíèêàëíè ñòîéíîñòè ïîä 1%. Ñðåäíî
ñòàòèñòè÷åñêè ïðè íàøèòå ïàöèåíòè, òåçè
ñòîéíîñòè ñå äâèæàò îò 30 äî 55%. Ïîäîáåí
åôåêò èìà è ïðè àñèìåòðèÿòà. À íóëåâîòî ñúî -
òíîøåíèå ìåæäó ßí è Èí ãîâîðè çà èäåàëåí
åíåðãèåí áàëàíñ. 

Íå òàêà ñòîÿò íåùàòà ïðè êèòàéñêèÿ àìóëåò.
Ïàòîëîãè÷íîòî îòêëîíåíèå ñå å óâåëè÷èëî ñ
ïîâå÷å îò 1% à ñúîòíîøåíèåòî ìåæäó ßí è Èí
ïîêàçâà, ÷å îðãàíèçìà ïðåìèíàâà â ñèëíî äè -
çáàëàíñèðàí ðåæèì íà åíåðãèåí íåäîñòèã !
Òóê âå÷å íÿìà õóäîæåñòâåíà èçìèñëèöà èëè
ìèñòèêà.

Íàïðàâåíèòå îò íàñ åêñïåðèìåíòàëíè èç -
ìåðâàíèÿ íåîñïîðèìî äîêàçâàò, ÷å çâúíòÿ -
ùèÿò êåäúð èìà ñèëíî ëå÷åáíî âúçäåéñò -
âèå âúðõó ÷îâåøêèÿ îðãàíèçúì!

02/ 846 48 10; 0877 07 58 05 
Âñè÷êè êåäðè, êîèòî ñå ðåêëàìèðàò è ïðîäà -

âàò êàòî çâúíÿùè â Áúëãàðèÿ, çà ñúæàëåíèå, ñà
ôàëøèâè. Òå ñà ñèáèðñêè, íî íå ñà íà 500 ãîäè -
íè (áåë. ðåä.) 

ÇÂÚÍÒßÙÈßÒ ÊÅÄÚÐ - ÌÈÒ ÈËÈ ÐÅÀËÍÎÑÒ 

Õðèñòî ÌÀÄÆÀÐÎÂ 

Çà íàøàòà òåìà å âàæíî, ÷å îùå îò ïúðâàòà
ñòðàíèöà íà áåñåäàòà "Åòî ÷îâåêà!", Ó÷èòåëÿò
íè êàíè äà ñëåäâàìå çúðíîòî: 

"Ïîñåéòå åäíî æèòíî çúðíî è òî ùå Âè ïîêà -
æå êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå. Ïóñíåòå âëàãà è
ñëúí÷åâèòå ëú÷è ùå ïîêàæàò íàêúäå ñå ñòðåìè
æèòíîòî çúðíî - êúì Ñëúíöåòî - Èçâîðúò íà
æèâîòà. È íèå êàòî æèòíîòî çúðíî òðÿáâà äà
ðàñòåì - äà ñå ñòðåìèì êúì Áîãà..." 

Òàçè èäåÿ äîðàçâèâà ñëåäâàùàòà íåäåëÿ (23
ìàðò 1914 ã.) â áåñåäàòà "Æèòíîòî çúðíî" 1. Òàì
ðàçãëåæäà Æèòíîòî çúðíî êàòî Åìáëåìà íà
æèâîòà, â êîéòî å ôèêñèðàíà öÿëàòà èñòîðèÿ íà
÷îâåøêàòà äóøà è íåéíèÿò ñòðåìåæ êúì Òâîðå -
öà. Òîé îïèñâà ïîäðîáíî ðàçëè÷íèòå äåéñòâèÿ
îò äðàìàòà íà æèâîòà ìó, â ïîäîáèå íà ÷îâåø -
êèÿ æèòåéñêè ïúò è ãî äàâà çà ïðèìåð. 

È òîâà å ñàìî íà÷àëîòî. Áåñåäà ñëåä áåñåäà,
ãîäèíà ñëåä ãîäèíà, â ìíîãî ñòîòèöè áåñåäè è
ëåêöèè, Ó÷èòåëÿò ðàçêðèâà ðàçëè÷íè àñïåêòè
îò ôåíîìåíîëîãèÿòà íà æèòíîòî çúðíî è íåãî -
âèòå óðîöè çà ÷îâåøêèÿ æèâîò, çà Ïúòÿ íà Áÿ -
ëîòî Áðàòñòâî è íà Ó÷åíèêà â íåãî. 

Â ìíîãî îò áåñåäèòå Ó÷èòåëÿò èçïîëçâà Æèò -
íîòî çúðíî êàòî ìîòèâ çà îñìèñëÿíå íà æèâî -
òà è çà ôèëîñîôñêè îáîáùåíèÿ. Åòî åäíà: 

"ÏÐÈÊÀÇÊÀ ÁÅÇ ÊÐÀÉ" 

Èìàëî åäèí öàð, êîéòî èñêàë äà ìó ñå ðàçêà -
æå åäíà ïðèêàçêà áåç êðàé - íà÷àëî äà èìà, íî
êðàé äà íÿìà. ßâÿâàëè ñå ìíîãî ðàçêàçâà÷è,
ôèëîñîôè, ðàçïðàâÿëè äåí, äâà, òðè, ñåäìèöà,
ìåñåö, òðè ìåñåöà, ãîäèíà - è íÿìàëî êàêâî äà
ðàçêàçâàò ïîâå÷å. È âñè÷êè òå ôàëèðàëè è âñå
áèëè çàòâàðÿíè, ÷å íå ìîãëè äà ðàçêàæàò åäíà
òàêàâà ïðèêàçêà. 

Íàé-ïîñëå ñå ÿâèë åäèí ôèëîñîô è êàçàë: 
- Àç ùå ðàçêàæà åäíà ïðèêàçêà áåç êðàé. Öà -

ðÿò ìó êàçàë ñòðîãî: 
- Âíèìàâàé, ùå íàìåðèø çàòâîðà, àêî íå ìî -

æåø! 
- Áúäè óâåðåí, àç íàìåðèõ òàçè òàéíà. 

- Õóáàâî, çàïî÷íè! 
- Öàðþ ÷åñòèòè! Åäíî âðåìå èìàøå åäèí öàð,

âåëèê êàòî òåá. Çåìÿòà ìó ðîäè ìíîãî æèòî è
òîé íàïðàâè îãðîìåí õàìáàð, çà äà ãî ñúáåðå
âñè÷êîòî. Êîãàòî çèäàðèòå ñúãðàæäàëè õàìáà -
ðà, îñòàíàëà åäíà ìàëêà äóïêà. Ïðåç íåÿ äîé -
äå åäèí ùóðåö, âçå åäíî çúðíî è ãî èçíåñå âúí.
Ïîñëå ïàê ñå âúðíà, è ïàê âçå äðóãî çúðíî... 

- Êàêâî ïîñëåäñòâèå ìîæå äà èìà òîâà? - ïè -
òàë öàðÿò. 

- ×àêàé äà èçòåãëè âñè÷êîòî æèòî, òîãàâà ùå
òè êàæà êðàÿ íà ïðèêàçêàòà.

Íèå ñìå êàòî òîçè ôèëîñîô, êîéòî èçâàæäà
æèòíîòî çúðíî îò õàìáàðà. È î÷àêâàìå äà ñòà -
íàò ãîëåìè ðàáîòè. Ñ ìèëèîíè ãîäèíè ùå ÷àêà -
ìå, è æèòîòî íÿìà äà áúäå èçíåñåíî îò õàìáàðà. 

Òàêà âúïðîñèòå íå ñå ðàçðåøàâàò. Æèâîòúò
èìà åäíà ïðàêòè÷íà ñòðàíà, êîÿòî å äîñòúïíà
çà âñè÷êè âúçðàñòè íà ÷îâåøêèÿ æèâîò, çà öÿ -
ëîòî îðãàíè÷íî öàðñòâî. Àç íàðè÷àì Ìúäðîñò
ñàìî òîâà, êîåòî å äîñòúïíî çà âñè÷êè. Êîãàòî
÷îâåê âëåçå â îáëàñòòà íà òîçè ñâÿò, òîãàâà
èìà ñúîòâåòñòâèå ìåæäó âñè÷êè åëåìåíòè, êî -
èòî çàîáèêàëÿò ÷îâåêà...; îòíîøåíèå èìà ìåæ -
äó öåëèÿ îðãàíè÷åñêè ñâÿò..."2

"Àêî æèòíîòî çúðíî íå èçëåçå îò õàìáàðà,
íå ñå ïîñàäè â çåìÿòà, íå èçãíèå è íå âëåçå â
íîâèÿ æèâîò, òî íå ìîæå äà ñëóæè íà Áîãà." 3

"Æèòíîòî çúðíî êðèå â ñåáå ñè óñëîâèÿ çà ñú -
çäàâàíå íà ñòîòå æèòíè çúðíà. Òîâà å ôèëîñî -
ôñêî ðàçáèðàíå íà íåùàòà." 4

"Ìàëêî å, åäíî å, íî ïîñòàâåíî ïðè äîáðè óñ -
ëîâèÿ, â ïðîäúëæåíèå íà 12 ãîäèíè, òî ìîæå äà
èçõðàíè öåëèÿ ñâÿò." 5

Íÿêîè îò áåñåäèòå â øêîëàòà íà Ó÷èòåëÿ Áå -
èíñà Äóíî ñà ìíîãî êðàòêè. Òå èçèñêâàò ñïå -
öèàëíî âíèìàíèå. 

"Êúñèòå áåñåäè ïîäðàçáèðàò îïðåäåëåí ìî -
ìåíò. Âñÿêà ìèñúë â êúñàòà áåñåäà å êàòî æè -
òíî çúðíî. Âåäíúæ ïîñÿòî â òåá, òóé çúðíî
ïîñòåïåííî ùå ñå ðàçìíîæàâà, è ñëåä âðåìå
òàçè áåñåäà ùå ñòàíå äúëãà. Ïîìèñëåòå êîëêî
ìàëêî å çàïèñàíî â Åâàíãåëèåòî îò òîâà, êîå -
òî Õðèñòîñ å ãîâîðèë, íî âúðõó òóé, ìàëêîòî,
êîëêî ìíîãî ñà ïèñàëè õîðàòà!" 6

1 - "Æèòíîòî çúðíî" áåñåäà, "Ñèëà è æèâîò",
23.03.1914 ãë

2 - "Íàäåæäàòà òè", 11.06.1933 ã., ÍÁ 16 ñ-ÿ, ò. 3, "Ïî-
çíàâàíå íà Èñòèíàòà" 

3 - "Ùå äîéäåì ïðè Íåãî" ÍÁ,01.06.1923 ã., ò. "Ïåòè -
ìàòà Áðàòÿ" 

4 - "Êàòî ñåáå ñè" ÍÁ îò 02.02.1919 ã., N 4 îò ò. "Âå-
ëèêèòå óñëîâèÿ íà æèâîòà" 

5 - "Áîã å Äóõ", ÍÁ 03.06.1917ã., ò. "Âñå ùî å ïèñàíî"
6 - "Ðàçóìíîñò â ïðèðîäàòà", 18.10.1923 ã., ÎÎÊ, ã.3,

ò. "Âèñîêèÿò Èäåàë", 2 ëåêöèÿ

ÆÈÒÅÍ ÁËÀÃÎÑËÎÂ 

"Õîðàòà ìèñëÿò, ÷å êàêâàòî õðàíà è äà óïîòðåáÿâàò, êàêòî è äà ìèñëÿò è ÷óâñòâàò,
ìîãàò äà áúäàò çäðàâè. Òîâà å íåâúçìîæíî. Çäðàâåòî å ñâúðçàíî ñ ÷èñòèòå ìèñëè è ÷ó -
âñòâà, ñ ÷èñòàòà è äîáðîêà÷åñòâåíà õðàíà." Ïåòúð Äúíîâ

Ïðèðîäà

Èçìåðåíè ÁÀÒ: 241

ßí / Èí: 28/72

Àñèìåòðèÿ: 3,4

Ïàòîëîãèÿ: 9,2%

Èçìåðåíè ÁÀÒ: 46

ßí / Èí: 0/0

Àñèìåòðèÿ: 0,5

Ïàòîëîãèÿ: 0,8%

Èçìåðåíè ÁÀÒ: 46

ßí / Èí: 6/94

Àñèìåòðèÿ: 1,0

Ïàòîëîãèÿ: 10,94%
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...îõ, àç ùå òå îáðèøà îò êàëòà 
è â òâîÿ ÷èñòèé áëÿñê ùå òå ïîêàæà, 

Åíòàç* 

Íèêîëà ÃÈÃÎÂ 

ËÞÁÎÂÒÀ - ÖÂÅÒÅ ÁÅÇ ÊÎÐÅÍ

×îâåøêîòî òÿëî èäå îò çåìÿòà, à äóøàòà -
îò íåáåòî. Ïðè ðîæäåñòâî òå ñå ñúáèðàò,
ïðè ñìúðò òå ñå ðàçäåëÿò. ÒÐÈÌÀ ÐÎÄÈÒÅ -
ËÈ ÈÌÀ ÂÑÅÊÈ ×ÎÂÅÊ. Áàùàòà è ìàéêàòà
ñà ðîäèòåëè íà òÿëîòî. Â ìèãà íà çà÷àòèåòî
Òðåòèÿò ðîäèòåë - Íåáåòî - äàðÿâà äóøà íà
áúäíèÿ ÷îâåê. Çà÷àòèåòî å íàé-ãîëÿìàòà ÷î -
âåøêà è íåáåñíà òàéíà - åäèíñòâåí ìèã, â
êîéòî ñå ñðåùàò òðèìà ðîäèòåëè. Êîéòî íÿ -
ìà òðåòèÿ ðîäèòåë - Íåáåòî - äåòåòî ìó ñå
ðàæäà ìúðòâîðîäåíî. Çàùîòî íèêîå æèâî
ñúùåñòâî íå ìîæå äà æèâåå áåç äóøà. 

Ëþáîâòà å öâåòå áåç êîðåí. Òÿ èäå îò íåáå -
òî è öúôòè â ÷îâåøêîòî ñúðöå. 

Çà äà ðàçáåðåì òîâà Áîæèå öâåòå - ëþáî -
âòà - òðÿáâà äà ðàçáåðåì åäíî êîíêðåòíî
öâåòå. Íàðè÷à ñå ÈÌÅË. Íàðè÷àò ãî îùå
ÏÅÍÒÀÃÐÀÌ - ìîÿò Îðôååâ çíàê. Ïåíòàãðàì
å ìîåòî èçîáðàæåíèå, à ïåíòàòîíèêà å ìîÿò
ïåñåíåí ëàä. 

Öâåòåòî èìåë íÿìà çåìåí êîðåí. Òî ñå
ïðåíàñÿ îò ïòèöèòå è ðàñòå íà âåêîâíè äúáî -
âå, îðåõè è áóêîâå. Ëîâè ñå çà êîðàòà íà
äúðâîòî, óâèâà ñå îêîëî íåãî, ïóñêà êëîíêè
íàãîðå, ãîíè âúðõà íà äúðâîòî. Èìà äðåáíè
êàòî ãðàõ ëåïêàâè ïëîä÷åòà, öâåòîâåòå ìó ñà
êàòî ïîäêîâè÷êè, öúôòè æúëòî - òîâà å ÇËÀ -
ÒÍÀÒÀ ÊËÎÍÊÀ. 

Àêî öâÿò îò òîâà öâåòå ñå ñëîæè â ÷àøà ñ
âîäà è ñ ïðú÷èöà ñå çàâúðòè âîäàòà - ïëóâà -
ùèòå öâåò÷åòà ñàìè ñå ïîäðåæäàò â ïåíòàã -
ðàì /5 ëú÷à/. Òîâà å ìóçèêàòà íà ñôåðèòå
/çâåçäèòå/. È íèêîé îùå íå å îáÿñíèë òîâà
ÿâëåíèå. 

Àêî ïðú÷êà îò èìåë - ïî çàëåç - ñå ïîëîæè
íà çåìÿòà /íàä ïðåäïîëàãàåìî ñúêðîâèùå è
òàì äåéñòâèòåëíî èìà ñúêðîâèùå/, òî ïðú÷ -
êàòà ñàìà çàïî÷âà äà ìúðäà êàòî æèâà. È
òîâà å çíàê, ÷å ñè îòêðèë ñúêðîâèùåòî. 

Ïîíåæå çðúíöàòà ñúñ ñåìåíà ñà ëåïêàâè,
òå ñå çàëåïâàò çà êðà÷êàòà íà êàöíàëàòà
ïòèöà, òÿ ïðåëèòà ñ òÿõ íà äðóãî äúðâî, êú -
äåòî çðúíöàòà îòíîâî çàëåïâàò çà êîðàòà
íà äúðâîòî. Òàêà ñå ïðåíàñÿò, áåç äà äîêîñ -
íàò çåìÿ. 

Òîâà öâåòå - Âúëøåáíèÿò ïåíòàãðàì - íîñè
òàéíàòà íà ìóçèêàòà è ðîæäåñòâàòà. Æåíà,
êîÿòî íÿìà äåòå, ïðåìèíàëà ïðåç âñè÷êè íå -
óñïåøíè îïèòè è îò÷àÿíà, àêî ïèå îò òàçè
áèëêà, ñêîðî ùå çà÷åíå è ùå ðîäè çäðàâî
äåòå. Ùå ñè èìà ñâîÿ ðîæáà. ÊÀÊÂÎ ×ÓÄÍÎ
ÖÂÅÒÅ - ÄÀÐßÂÀ ÄÅÖÀ. 

Öâåòîâåòå ìó ñà íà êè÷óðè âúâ âèä íà ïî -
äêîâè÷êè. Ïëîä÷åòàòà ñà áåëè - ëåïêàâè. ÒÎ -
ÂÀ Å ÑÂÅÙÅÍÎÒÎ ÖÂÅÒÅ ÏÅÍÒÀÃÐÀÌ. Òî
âëèçà â íàé-ñâåùåíèòå ðèòóàëè íà áåñèòå. 

Ìèñòåðèèòå íà îñòðîâ Ñàìîòðàêè, êîèòî
îñíîâàõ, à ïîñëå áÿõà íàðå÷åíè "Îðôååâèòå
ìóçèêàëíè ìèñòåðèè íà îñòðîâ Ñàìîòðàêè",
áÿõà ñâúðçàíè ñúñ çà÷àòèåòî, ñ ìóçèêàòà è ñ
òîâà öâåòå - ïåíòàãðàì. Òî å ñèìâîë íà ðîæ -
äåñòâàòà. Âçåìàõ ëåïêàâèòå çðúíöà îò âèñî -
êîïëàíèíñêèòå äúáîâå íà Ðîäîïèòå è ãè ïðå -
íàñÿõ íà îñòðîâ Ñàìîòðàêè. Êúäåòî èìà
ñâåùåíîòî öâåòå ïåíòàãðàì, òàì å êàöíàëà
ëþáîâòà. Íåáåòî å ïðàòèëî öâåòåòî íà ëþáî -
âòà, ïòèöàòà ãî å ïðåíåñëà, äúðâîòî ãî å ñú -
õðàíèëî, ÷îâåêúò ãî å âçåë. ÏÎÄÀÐÚÊ ÎÒ
ÍÅÁÅÒÎ. Íå ùúðêåëúò äîíàñÿ äåöà, à òîâà
öâåòå, êîåòî èäå îò íåáåòî. 

Àç, Îðôåé, íÿìàõ äåòå è íå ïîçíàõ òîâà
ùàñòèå. Íå èçìåíèõ íà ïîãèíàëàòà Åâðè -
äèêà è îñòàíàõ áåç ïðÿê íàñëåäíèê. Êîãà -

òî â Åãèïåò ñå ñðåùíàõ ñ íàé-ãîëåìèÿ åãè -
ïåòñêè æðåö Ïðîòåé, îùå â íà÷àëîòî Ïðî -
òåé ìè ðå÷å:

- Îðôåé, ßñíîâèäåöî, òâîåòî íàêàçàíèå â
æèâîòà å, ÷å ñè ïðåíåáðåãíàë ëþáîâòà íà
æèâèòå è ñè îñòàíàë áåç íàñëåäíèê. 

Ïðè òåçè äóìè ñå ïîÿâèõà ñúëçè â î÷èòå ìè.
×ðåç ìóçèêàòà, ïåñíèòå è ëþáîâòà íàïðàâèõ
ñâîèòå äàðîâå è äàëå÷íè çàâåùàíèÿ, íî íå
ìîæåõ äà íàïðàâÿ ïîäàðú÷å íà ìîåòî äåòå. 

Íàé-ãîëÿìà ñèëà Ñâåùåíîòî öâåòå Ïåíòàã -
ðàì èìà ïðåç êúñíà åñåí è â ðàííà ïðîëåò.
Íèêîé äîñåãà íå ðàçãàäà ñòèõà ìè: "òîíîâå

ãîðíè çà çèìà, òîíîâå äîëíè çà ëÿòî" . Ìó -
çèêàòà è öâåòÿòà ñà â àíãåëñêà õàðìîíèÿ - ïî
òî÷åí ÷àñ, ìåñåö è ñåçîí. Òî÷íî â èìåëà âëî -
æèõ ìîÿò çíàê - ïåíòàãðàìà, è çíàêúò íà ðî -
äîïñêèÿ ëàä - ïåíòàòîíèêàòà. Ñëÿõ ìóçèêàòà
è ðîæäåñòâàòà. Çàòîâà å ñâåùåíî òîâà öâåòå. 

Çàùî íå ñè ïðàâèòå ÷àé îò èìåë. Ñúçäàéòå
ÎÐÔÅÅÂÀ ×ÀÉÍÀ ÖÅÐÅÌÎÍÈß? ×ðåç íåÿ
ùå ñå ñáëèæàâàòå áåç äóìè è ùå ëåêóâàòå
ñåáå ñè.

ÓÕÀÍÈÅ ÍÀ ÊÓÌÀÐÈÍ

Íå çíàåõ êîé ñúì è êúäå ñúì, íî ÷óâàõ âú -
òðå â ñåáå ñè ãëàñà íà Îðôåé: 

- Áåç öâåòÿòà, âèå, õîðàòà, ùå îñèðîòåå -
òå. Áåç ìóçèêàòà è ïîåçèÿòà, âèå, õîðàòà,
äâîéíî ùå îñèðîòååòå. À áåç ëþáîâòà - ùå
ïîãèíåòå.

Êàêâî å ëþáîâòà? Òîïúë âÿòúð â ðàçöúôíà -
ëà ðîçà. Ñïîìåí îò Ðàÿ. Ïèñìî îò Áîãà ñ ëè -
÷èöåòî íà åäíî äåòå. 

"Ëþáîâòà å ñëàäêà ãîð÷èâèíà" - òîâà å
ìîé ñòèõ. Âúðáàòà å íåéíàòà çàâåñà. Ïîåòè -
òå - ÷åäà íà Áîãà - èìàò ìèðîâà äóøà. 

Öâåòÿ, ïîñÿòè ñ ëþáîâ, ïî-áúðçî ðàñòàò. À
çíàåòå ëè êîå å öâåòåòî íà ëþáîâòà!? ÒÎ ÑÅ
ÊÀÇÂÀ ÊÓÌÀÐÈÍ. 

Âëèçàø â åäíà ëèâàäà è óñåùàø óõàíèå íà
ëþáîâ. Ìèñëèø, ÷å öÿëàòà ëèâàäà óõàå. Ìèñ -
ëèø, ÷å öÿëàòà êóïà ñåíî óõàå. Íå, íå èäâà òî -
âà óõàíèå îò âñè÷êè öâåòÿ. Òîâà ñèëíî è âúç -
áóæäàùî óõàíèå èäâà îò öâåòåòî êóìàðèí.
Ñàì ñè, à ñÿêàø äî òåá å ëþáèìàòà. È ãðÿõ å,
àêî â êóïàòà ñåíî íå ãî ïðåãúðíåø. È òî òå
îáãðúùà ñ óõàíèå. Òîâà Êóìàðèí÷å ñëàäêî å
„âèíîâíîòî" öâåòå. Òî å ìèðèçëèâî êëàñ÷å,
óæ îáèêíîâåíî, à ñ íåîáèêíîâåíà ìèðèçìà.
Äàâà öåëèÿ ñè àðîìàò íà ëèâàäàòà è íà êóïà -
òà ñåíî. Âúíøíî ïðèëè÷à íà âëàñàòêà, íî íå
å. Òàêà îìàéâà, ÷å ïîðàæäà ïîðèâè çà ëþ -
áîâ. Ëåòå, ïî ñåíîêîñ, òîâà öâåòå ïîäëúãâà
ìíîãî ìëàäè õîðà. Ãîäåæàð ëè å òîâà öâåòå,
ïðåâàðíèê ëè å èëè å ëúæîâíî áèëå. 

Îò òîâà öâåòå âçåõà äà ïðàâÿò ïàðôþìèòå.
Ìîìè÷åòî êàòî öâåòåòî êóìàðèí èñêà äà
ïðèâëè÷à, äà âçåìå óõàíèåòî íà êóìàðèí÷å -
òî è äà ñïå÷åëè ëþáèìèÿ. Ìîìè÷åòî ñòàâà
öâåòå. È òî óõàå, è òî êîïíåå. Âúðâè è íîñè
øëåéôîâå îò óõàíèÿ. Íåæíî å, òðúïíî è ãà -
ëåùî. Öâåòåòî è ìîìè÷åòî ñà ñå ñëÿëè. Ïè -
åø âúçäóõà, êàêòî ïèÿíèöà ïèå âèíî. Ìîìè -
÷åòî îìàãüîñâà è ïðèâëè÷à. Ëþáîâòà ñòúïâà
íåæíî. Ìîìè÷å ëè å òîâà öâåòå èëè å öâåòå
òîâà ìîìè÷å? 

Ëþáîâòà å íÿêúäå íàáëèçî, 
íî çàùî ëè öÿë æèâîò ÿ òúðñèì?

* Íîâ æàíð, ñúçäàäåí îò Íèêîëà Ãèãîâ.

ÎÐÔÅÉ È ÖÂÅÒßÒÀ

Ñòàòóåòêàòà Îðôåé, èçðàáîòåíà îò ñêóëïòîðà Ðàí -
ãåë Ñòîèëîâ - Ïëîâäèâ, Áúëãàðèÿ, è âðú÷åíà îò áúëãàðñ -
êèòå àðãîíàâòè íà âîäà÷à íà êîðàáà „Àðãî" Òèì Ñåâå -
ðèí /1984 ã./, âúâ âîäèòå íà ×åðíî ìîðå, ìåæäó ãðàäîâå -
òå Áàòóìè è Ïîòè

Àâòîðúò Íèêîëà Ãèãîâ / â ëÿâî/, ñ êíèãà â ðúêà, ãðóçèí -
ñêèÿò ïèñàòåë Êóêóðè Åñàêèÿ è ïðåâîäà÷êàòà â ñðåäà-
òà, ñíèìàíè ïðåç ëÿòîòî íà 1984 ã. â Êîëõèäà, íà ïðèñ -
òàíèùåòî â ãð. Ïîòè. Òóê àâòîðúò íàïèñà, ÷å àðãîíà -
âòèòå ñà ïîñðåùíàòè êàòî áîãîâå, 3300 ãîäèíè ñëåä
ïúðâèòå àðãîíàâòè ñ ßçîí è Îðôåé. È ñúáðà ìíîãî áè -
ñåðè çà æèâîòà è òâîð÷åñòâîòî íà Îðôåé

Äîêîñâàíå äî êíèãàòà "Ìàãè÷åñêà áîòàíèêà" îò Îðôåé

Ðåäàêöèÿòà íà âåñòíèêà ñå èçâèíÿâà íà
÷èòàòåëèòå è íà ïèñàòåëÿ Íèêîëà Ãèãîâ çà
äîïóñíàòèòå äâå ãðåøêè â áð. 46, â îòêúñà
îò êíèãàòà „Îðôåé è öâåòÿòà". 

1. Â èçðå÷åíèåòî íà ïúðâà ñòðàíèöà 
„Íèìà èçïàäàì â åíñòàç - øîêúò îò

êðàñîòàòà ìå âúâåæäà â ìóçèêàòà íà ñè -
ðåíèòå: êîñìîñúò å â òåáå è òè ñè â êîñ -
ìîñà!" - è òîâà áå ïîñëåäíàòà ìîÿ ìèñúë. 

äóìàòà åíñòàç äà ñå ÷åòå åíòàç . 

2. Â èçðå÷åíèåòî íà ñåäìà ñòðàíèöà 
Ëîçàòà å ãðîçäåòî, âèíîòî íà Äèîíèñ, à

ìèòðàòà å ñ áåëè àðîìàòíè öâåòîâå - ñ
ïëîä êàòî àðîìàòíà ÿãîäà .

äóìàòà ìèòðàòà äà ñå ÷åòå ìèðòàòà .

è ñ óäàðà íà òâîéòà êðàñîòà 
àç õóëíèöèòå òâîè ùå íàêàæà. 

Èâàí ÂÀÇÎÂ, „ÁÚËÃÀÐÑÊÈßÒ ÅÇÈÊ" 
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"Íåêà ñå
îòíàñÿìå ñ
òúðïèìîñò
êúì âñè÷ -
êè âåðîèç -
ï î â å ä à -
íèÿ." Õàé-
äå. Àç íà -
ïðèìåð, à
ìèñëÿ, ÷å è

ìíîãî äðóãè õîðà, íå
ñúì ïðîòèâ òúðïèìîñò -
òà. 

Íî êàêâî ñòàâà â òî -
çè ñëó÷àé ñúñ ñàìèòå
âåðîèçïîâåäàíèÿ? Àìè
åòî êàêâî - âñÿêî îò òÿõ
ñ âñè÷êè ñèëè ñå ñòðå-
ìè äà íàáåðå êîëêîòî
ñå ìîæå ïî-áúðçî ãîëÿ -
ìà ñèëà, äà ïðèâëå÷å
íà ñâîÿ ñòðàíà êîëêîòî
ñå ìîæå ïîâå÷å ïðè -
âúðæåíèöè. Êàòî ðå -
çóëòàò, ñìÿòàéêè, ÷å ñà
çàâîþâàëè äîñòàòú÷íî
ñòàáèëíè ïîçèöèè, äâå -
òå èäåîëîãèè íåïðå -
ìåííî âëèçàò â äâóáîé.
Çà òîâà ñâèäåòåëñòâà
ÿñíî èñòîðèÿòà íà áåç -
êðàéíèòå êîíôëèêòè,
íî ÷îâå÷åñòâîòî êàòî
êîäèðàíî ïðîäúëæàâà
ñ âåêîâå äà íàòèñêà åä -
íè è ñúùè ãðåáëà. 

Äàëè ñà çíàåëè çà
òîâà æðåöèòå, ñúçäàòå-
ëè íà äâåòå èäåîëî -
ãèè? Çíàåëè ñà. Íå ìî -
æå äà íå ñà çíàåëè òå -
çè, êîèòî ñà ñïîñîáíè
äà îêàçâàò ïñèõîëîãè -

÷åñêî âëèÿíèå âúðõó
ìíîãî õîðà îò ðàçëè÷ -
íè ñòðàíè; îíåçè, êîè -
òî ìîãàò òàêà äîáðå äà
êîäèðàò õîðàòà. Òå
äåéñòâèòåëíî ëè ñà
èñêàëè äà îùàñòëè -
âÿò åâðåéñêèÿ íàðîä
êàòî ñà ìó ãîâîðèëè,
÷å å èçáðàí? Èñòîðè -
ÿòà ïîêàçâà, ÷å öåëòà
å áèëà ñúâúðøåíî
äðóãà. Â ïðîäúëæå -
íèå íà âåêîâå åâðåé -
ñêèÿò íàðîä ñå èçïî -
ëçâà êàòî ðàçìåííà
êàðòà, êàòî èçêóïè -
òåëíà æåðòâà, êàòî
ùèò, êîéòî íå ïîçâî -
ëÿâà íà õîðàòà äà íà -
ñî÷àò âíèìàíèåòî ñè
êúì îíåçè, êîèòî „èã -
ðàÿò èãðàòà ñè", êàòî
èçïîëçâàò è åâðåèòå,
è õðèñòèÿíèòå â ðî -
ëÿòà íà ïåøêè â ïðîñ -
òà ïàðòèÿ øàõ. È íà

åäíèòå, è íà äðóãèòå
òîâà êîäèðàíå íîñè
ñàìî ñòðàäàíèå.

Ïðåöåíåòå ñàìè êúì
êàêâî ñå äâèæè âñè÷êî
ñåãà. Â ñâåòà ñå íàòðó-
ïâà âñå ïîâå÷å àãðåñè -
âíà åíåðãèÿ. Ïðîäúë -
æàâà êîíôëèêòúò ìåæ -
äó Èçðàåë è Ïàëåñòè -

íà. Êàòî èçïîëçâà âî -
åííà òåõíèêà è ïîääðú -
æêàòà íà ÑÀÙ, Èçðàåë
ìîæå äà îêóïèðà Ïàëå -
ñòèíà è äà íàêàðà ïà -
ëåñòèíöèòå äà ñå ïîä -
÷èíÿò íà íåãîâèòå èñ -
êàíèÿ, íî òîâà ñúâñåì
íÿìà äà îçíà÷àâà ïîÿ -
âà íà âçàèìíî óâàæå -

íèå ìåæäó äâàòà íàðî -
äà, æèâååùè â ñúñåäñ-
òâî. Òî÷íî îáðàòíîòî,
â öåëèÿ ìþñþëìàíñêè
ñâÿò ðÿçêî ùå ñå óâå -
ëè÷è åíåðãèÿòà íà àã-
ðåñèÿòà, íàñî÷åíà êúì
åâðåèòå. Òàçè åíåðãèÿ
çàäúëæèòåëíî ùå ñå
ïðîÿâè, âêëþ÷èòåëíî è
â íåïðåêúñâàùè òåðî -
ðèñòè÷íè àêòîâå íà òå -
ðèòîðèÿòà íà Èçðàåë è
íà ÑÀÙ. Íî ðàáîòàòà
íå å ñàìî â ïðåêèÿ èç -
ðàåëñêî-ïàëåñòèíñêè
êîíôëèêò. 

Çà ìíîãî õîðà íà
ïëàíåòàòà ñòàâà âñå
ïî-î÷åâèäíà áåçèç -
õîäèöàòà â ðàçâèòèå -
òî íà çåìíàòà öèâè -
ëèçàöèÿ. ÑÏÈÍ, íàð -
êîìàíèÿòà, ïðåñòúï -
íîñòòà, òåõíîãåííèòå
êàòàñòðîôè ïîãëúùàò
õîðàòà. Îãðîìíà ÷àñò

îò õîðàòà íà ïëàíåòà -
òà ñà ëèøåíè îò âúç -
ìîæíîñòòà äà óïîòðå -
áÿâàò õðàíà, êîÿòî íå
âðåäè íà çäðàâåòî, äà
ïèÿò ÷èñòà âîäà, äà
äèøàò ÷èñò, à íå çà -
ìúðñåí âúçäóõ.

À êàêâî ùå ñòàíå,
àêî ñå ïîÿâè èíôîðìà -
öèÿ çà èñòèíñêàòà ïðè -
÷èíà çà ñîöèàëíèòå è
òåõíîãåííè êàòàêëèç -
ìè; àêî ñå ïîÿâÿò ëèäå -
ðè, êîèòî ùå ïîêàæàò
èñòèíñêèòå âèíîâíèöè -
òå çà óãíåòÿâàùàòà ñè-
òóàöèÿ íà ïëàíåòàòà,
êîèòî ùå ðàçêðèÿò èã -
ðàòà íà æðåöèòå, íà
öåëèòå è çàäà÷èòå èì?

Èìåííî îò òîâà ñå
ñòðàõóâàò ñâåòîâíèòå
èäåîëîçè. Çàòîâà, êà -
òî ñå ñòàðàÿò äà íå
äîïóñíàò âñåíàðîä -
íèÿ ãíÿâ äà ñå íàñî÷è
êúì òÿõ, òå ïîäõâúð -
ëÿò âñå òàçè èçïèòàíà
êàðòà - åâðåèòå. Ñ åä-
íà äóìà, òå ñà âèíîâíè
çà âñè÷êî - äðúæòå ãè.
À â ãíåâà ñè ìàñèòå ñå
íàõâúðëÿò áåçðàçáîð -
íî âúðõó âñè÷êè åâðåè.
Òàêà å áèëî íåâåäíúæ
ïðåç âåêîâåòå. Íàõâúð -
ëÿò ñå, êàòî ñìÿòàò, ÷å
ëèêâèäèðàò çëîòî, íî â
äåéñòâèòåëíîñò ñàìî
"èçïóñêàò ïàðàòà".

Âëàäèìèð ÌÅÃÐÅ 
"ÅÍÅÐÃÈßÒÀ

ÍÀ ÆÈÂÎÒÀ" 

ÈÑÒÎÐÈßÒÀ ÍÀ ×ÎÂÅ×ÅÑÒÂÎÒÎ, ÐÀÇÊÀÇÀÍÀ ÎÒ

ÀÍÀÑÒÀÑÈß

ÊÚÌ ÅÂÐÅÈÒÅ, ÊÚÌ ÕÐÈÑÒÈßÍÈÒÅ
È ÍÅ ÑÀÌÎ ÊÚÌ ÒßÕ

ÏËÀÍÚÒ, ÏÎ ÊÎÉÒÎ ÑÅ ÓÏÐÀÂË ßÂÀ ×ÎÂÅ×ÅÑÒÂÎÒÎ ÏÎÂÅ×Å ÎÒ 6000 ÃÎÄÈÍÈ...

Âëàäèìèð
Ìåãðå

Ïàâåë ÄÎÉ×ÅÂ

ÎÙÅ ÌÀËÊÎ ÇÀ ÍßÊÎËÊÎ ÎÒ
ÌÎÈÒÅ ÅÊÑÒÐÅÌÍÈ ÈÇÏÈÒÀÍÈß...

Îò ñúâñåì ìëàä ñúäáàòà ìå
ïîñòàâÿ â åêñòðåìíè ñèòóà -
öèè èëè ïúê àç ñå ïîñòàâÿì
ñàì â òàêèâà. Ñëåäèòå îò òåçè
èçïèòàíèÿ ñà îñòàâèëè ñâîè -
òå ôèçè÷åñêè è ïñèõè÷åñêè
áåëåçè ïî òÿëîòî, â ñúçíàíèå -
òî è ìîæå áè â äóøàòà ìè.
Ñëåä êàòî âå÷å ñå áÿõ ñäîáèë
ñ áåëåçè îò èçãàðÿíå, îò êîå -

òî åäâàì ñïàñèõ æèâîòà ñè, àç ïîïàäíàõ â ñèòóà -
öèÿ, ïðè êîÿòî åäâàì îöåëÿõ îò èçìðúçâàíå. Áÿõ
âå÷å íà 37 ãîäèíè, óëåãíàë ìúæ, êîãàòî çàåäíî ñ
åäèí ìîé äîáúð ïðèÿòåë-êàñêàäüîð, Ãèöàòà, îðãà -
íèçèðàõìå ïëóâàíå ïðåç çèìàòà ïî ðåêà Äóíàâ.
Îò 5 ôåâðóàðè çà ïåò åòàïíè äíè ïëóâàõìå îò Âè -
äèí äî Ðóñå ïðè òåìïåðàòóðà íà âîäàòà 0 ãðàäóñà
ïî Öåëçèé. Ñðåäíèÿ ïðåñòîé â ëåäåíàòà âîäà áå -
øå îêîëî 7-8 ÷àñà. Òîâà áåøå èçïèòàíèå, êîåòî íå
ìîæå äà ñå íàðå÷å ïëóâàíå, à ïî ñêîðî áîðáà çà
æèâîò. Ïðè òîâà àç ñúâñåì ñúçíàòåëíî, îñâåí
äðóãèòå öåëè, èñêàõ äà óñåòÿ êàêâî ÷óâñòâà ÷îâåê,
êîãàòî å íà ðúáà íà èçòîùåíèåòî, êîãàòî áèõ êà -
çàë å áëèçêî äî ñìúðòòà. Å èçïèòàõ ãî. Çàêëþ÷å -
íèåòî å ìîæå áè íàé-äîáðå ôîðìóëèðàíî îò ïðè -
ÿòåëÿ ìè, à òî å: "Ïî äîáðå å äà íå ñè æèâ, êîãàòî
ñè ïîñòàâåí â òàêèâà óñëîâèÿ". 

Îðãàíèçèðàë ñúì è äðóãè åêñòðåìíè èçïèòàíèÿ.
Íàïðèìåð... îòíîâî ïëóâàíå, òîçè ïúò ïðåç ïðî -
ëåòòà, îò Âàðíà äî Áóðãàñ, îêîëî 100 êì, êîèòî ìî -
æå áè ùÿõà äà áúäàò èçïëóâàíè çà îêîëî 35-40 ÷à -
ñà. Íà ñåäåìíàäåñåòèÿ ÷àñ îáà÷å åêñïåðèìåíòà
áåøå ïðåêðàòåí, ñëåä ôàòàëíà ïîâðåäà íà ïðèä -
ðóæàâàùèÿ ìå êîðàá-áàðæà. 

Èìàëî å è äðóãè ñèòóàöèè, êîãàòî ñúì áèë ïîñ -
òàâåí, âîëþ èëè íåâîëþ, íà "ðúáà". Òîâà áÿõà ñè -
òóàöèè "íà æèâîò è ñìúðò" ïîðàäè åñòåñòâîòî íà
ðàáîòàòà, â êîÿòî áÿõ ó÷àñòíèê, ïðåäè äà çàïî÷íà
"ëåñíàòà" ÷àñò îò æèâîòà ñè - äà ñòàíà êàñêàäüîð,
ðúêîâîäèòåë íà êàñêàäüîðñêà ãðóïà è "ñðàì, íå
ñðàì" àêòüîð åïèçîäèê (ïðåäèìíî, çà äà ñè ïðàâÿ
ñàì êàñêàäèòå). 

Çàáåëÿçàõ, ÷å õîðàòà, ïîåìàùè ðèñê, ðàçâèâàò
êà÷åñòâà, êîèòî íå ñå ñðåùàò ìíîãî ÷åñòî. Òåçè
õîðà ïðåäïî÷èòàò äà ñà ó÷àñòíèöè, à íå íàáëþäà -

òåëè. Âñåêè îò òÿõ èìà ðàçëè÷íè ïðè÷èíè çà òîâà
ñè ïîâåäåíèå, íî îñíîâíîòî å åäíî, òå ñà íåîáèê -
íîâåíî èíòåðåñíè ëè÷íîñòè. Îò ñðåùèòå ìè ñ òà -
êèâà õîðà, àç íàó÷èõ ìíîãî. 

È òàêà, ñëåä êàòî ñå ïîîïðàâèõ îò êàòàñòðîôà -
òà, çàïî÷íàõ äà óñåùàì è "âèæäàì" ñâåòà ïî ðàç -
ëè÷åí íà÷èí. Óæ áåøå ñúùèÿ, íî è íå áåøå. Îò
âðåìå íà âðåìå ìåäèòèðàõ. Ìåäèòàöèèòå ñòàâàõà
ìíîãî ñèëíè è ÿðêè. Â íà÷àëîòî èìàõ ÷óâñòâîòî,
÷å íåùî ñåðèîçíî íå å íàðåä ñ ìåí. Çàïî÷íàõ äà
ïîëó÷àâàì âèäåíèÿ, äà "ðàçãîâàðÿì" ñ âèäåíèÿ è
ñ åäíà äóìà ìèñëåõ ñè, ÷å çàïî÷âàì äà "îòêà÷àì".
Çàòîâà è íå ñïîäåëÿõ ñ íèêîãî, êàêâî ìè ñå ñëó÷ -
âàøå. Ðàçáèðà ñå, òîâà ìè ñúñòîÿíèå ñå ïðîòî÷è
âúâ âðåìåòî. Òî íå ñòàíà çà åäèí äåí. 

Ïúðâàòà ïðè÷èíà äà çàïî÷íà óñèëåíî äà ìåäè -
òèðàì, áåøå æåëàíèåòî äà îïèòàì äà íàïðàâÿ
êîíòàêò ñ äóõîâåòå íà áàùà ìè è íà ìàéêà ìè.
Èìàøå íåùî íåîáÿñíèìî è êàòî ÷å ëè íåðåäíî îò
íà÷èíà, ïî êîéòî ñè îòèäîõà. Ìàéêà ìè ïî÷èíà íà
43 ãîäèíè, êîãàòî áåøå íà ðóòèííî èçñëåäâàíå â
áîëíèöàòà. Òîãàâà àç áÿõ âîéíèê. Åäíà îò ñåñòðè -
òå â áîëíèöàòà ìè êàçà, ÷å òðÿáâà äà ðàçñëåäâàì
îáñòîÿòåëñòâàòà íà íåéíàòà ñìúðò. Íå ãî íàïðà -
âèõ. Äâàéñåò ãîäèíè ïî êúñíî áàùà ìè ïî÷èíà.
Òîé ñè îòèäå îòíîâî ïðè ñúìíèòåëíè îáñòîÿòåëñ -
òâà â ñúùàòà áîëíèöà. Îòíÿêúäå ñå ïîÿâè ñúùàòà
ìåäèöèíñêà ñåñòðà. Òÿ ìè êàçà: 

- Çíàåø ëè, ÷å áàùà òè ïî÷èíà â ñúùàòà ñòàÿ è
íà ñúùîòî ëåãëî, êúäåòî ñè îòèäå è ìàéêà òè? 

Çíàåõ, ÷å íÿêîè ëè÷íîñòè óìåÿò äà ïðàâÿ âðúç -
êà ñ äóõîâå, íî âìåñòî äà òúðñÿ òàêúâ ÷îâåê, ðå -
øèõ ñàì äà îïèòàì.

ÏÚÐÂÈ ÊÎÍÒÀÊÒÈ

Êàêòî è äà å. Êîëêîòî è äà ñå ìîëåõ íà Âñåâèø -
íèÿ, êîíòàêò ñ ìàìà è òàòêî íå ìîæåõ äà íàïðàâÿ.
Íî ïîñòåïåííî çàïî÷íàõ äà ïîëó÷àâàì îïðåäåëå -
íè îáðàçè. Íÿêîè îò òÿõ èçãëåæäàõà êàòî ñèìâîëè
íà íåùî íåðàçáèðàåìî çà ìåí. Äðóãè áÿõà êàòî
îáðàçè íà èçâúíçåìíè ñúùåñòâà. 

Àç "ïîñåùàâàõ" íÿêîè îò òåõíèòå ïëàíåòè, ïðè -
òåæàâàùè èíòåëèãåíòåí æèâîò íàä è ïîä âîäàòà.
"Âèæäàõ" ñòðàííè ìåæäóçâåçäíè êîðàáè, ñãðàäè,
ïàìåòíèöè. 

Âñè÷êî òîâà èçãëåæäàøå íàëóäíè÷àâî, íî íàèñ -
òèíà ñå çàáàâëÿâàõ îò òîâà, êîåòî âèæäàõ. Áåøå
êàòî ôèëì, êîéòî ñå ñúçäàâàøå ïðåä ìåí, íî àç
èìàõ ó÷àñòèå â íåãî. Óñåùàõ, ÷å "ñöåíàðèÿò" ìîæå

äà áúäå êîíòðîëèðàí îò ìåí. Ðàçáèðàì, ÷å ìîæå
äà å ïëîä íà ìîåòî âúîáðàæåíèå, èëè èãðà íà ìî -
åòî ïîäñúçíàíèå, èëè íåùî äðóãî. Êàêâîòî è äà å,
òî ìè äàâàøå åäíîâðåìåííî ðåëàêñàöèÿ è âúëíå -
íèå îò äîïèðà ñ íåïîçíàòîòî, óäîâîëñòâèå è çàäî -
âîëñòâî îò ìîèòå "ïúòóâàíèÿ" è óñåùàíåòî, ÷å òàì
èìà îùå íåùî, êîåòî àç òðÿáâà äà íàó÷à è íàïðà -
âÿ â ìîÿ æèâîò. 

Â íà÷àëîòî îáðàçèòå íå áÿõà ñúâñåì ÿñíè, îáå -
êòèòå, êîèòî ñå îïèòâàõ äà ñëåäâàì, áÿõà íåêîí -
òðîëèðóåìè. Ìîåòî "ïîâåäåíèå" áåøå êàòî íà
ïðîõîæäàùî äåòå, êîåòî ñå ñïúâà è ïàäà íà âñÿ -
êà âòîðà ñòúïêà. Åäíà îò öåëèòå ìè ïî òîâà âðå -
ìå áåøå äà "ãîâîðÿ" ñ íÿêîé îò âèäåíèÿòà, êîèòî
ñðåùàõ. 

Äúëáîêî â ñúðöåòî ñè àç âñå îùå èñêàõ äà âèäÿ
è åâåíòóàëíî äà ðàçãîâàðÿì ñ äóõà íà áàùà ìè
èëè íà ìàéêà ìè. 

"ÀÊÎ ÈÑÊÀØ ÄÀ ÑÂÅÒÈØ, ÒÐßÁÂÀ ÄÀ ÃÎÐÈØ" 

ÊÀÊ ÑÅ ÑÚÇÄÀÂÀ
ÂÎÉÍÀ È

ÐÅÂÎËÞÖÈß 
Ïðè íàçðÿâàíå íà âîéíà èëè ðåâî -

ëþöèÿ äåéñòâàò ìíîãî ôàêòîðè, íî
ñúùíîñòòà å åäíàêâà. Îòíà÷àëî êà -
çâàò íà õîðàòà, ÷å æèâåÿò ëîøî.
Âñè÷êè áúðçî ñå ñúãëàñÿâàò - ïúð -
âîòî ïîñëàíèå íà ìàõàëîòî å ïðèå -
òî. Ñåòíå ñå ïðåäëàãà îáÿñíåíèåòî,
÷å äà æèâåÿò äîáðå íà íàøèòå õîðà
èì ïðå÷àò ÷óæäèòå õîðà. Òîâà ïî -
ðàæäà íåãîäóâàíèå - ìàõàëîòî ñå
ðàçëþëÿâà. Ñëåäâà ïðîâîêàöèÿ îò
åäíàòà èëè äðóãàòà ñòðàíà, êîåòî
ïðåäèçâèêâà áóðíî âúçìóùåíèå -
ìàõàëîòî íàáèðà ñèëà è âîéíàòà
èëè ðåâîëþöèÿòà ìîãàò äà çàïî÷ -
íàò. 

Âàäèì ÇÅËÀÍÄ
Èç "ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎ ÍÀ ÂÀÐÈÀÍÒÈ" 

“Òî÷íî êàòî “áðàäàòè õîðà”, “çíàåùè”, “ïðîñâåòåíè” (“âåäÿõàðè) áèëè èçâåñòíè äðåâíèòå
áúëãàðè ñðåä ñòàðèòå àçèàòñêè íàðîäè.”

“Äðåâíèòå áúëãàðè, Øóìåð è Âàâèëîí”, Âëàäèìèð Öîíåâ

Äóõ

Áúëãàðñêèÿò åçèê å íàé-òî÷íèÿò åçèê, íà êîéòî ìîãàò äà ñå ïðåäàäàò îêóëòíèòå çàêîíè è
Ñëîâîòî íà Áîãà, çàùîòî áúëãàðñêèÿò íàðîä å íàé-äðåâíèÿò íàðîä íà çåìÿòà.” 
“Áúëãàðèí, â êîñìè÷íèÿ ñìèñúë íà äóìàòà, å ÷îâåêúò íà Äóõà.”  Ïåòúð Äúíîâ
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Íèêîëàé Êàôòàíäæèåâ

Õîðà, êîèòî ñà ïðîó÷âàëè áúëãàðî-
øâåéöàðñêîòî ïðèÿòåëñòâî, çíàÿò, ÷å
òî èìà ñâîÿòà ÁÈÁËÈß â äâà îáåìèñ -
òè òîìà: "Áúëãàðî-øâåéöàðñêîòî ïðè -
ÿòåëñòâî" /ïî ñëó÷àé 1300 ã. íà áúë -
ãàðñêàòà äúðæàâà/ è "Âúçõâàëà íà
Øâåéöàðèÿ" /ïî ñëó÷àé 700 ãîäèøíè -
íàòà îò ñúçäàâàíåòî íà Øâåéöàðèÿ/,
èçëåçëè â Æåíåâà íà ôðåíñêè åçèê
ïðåç 1982 è 1983 ã. Íåèí àâòîð å áúë -
ãàðèíúò ñ øâåéöàðñêè ïàñïîðò Òåî -
äîð Äèìèòðîâ, îòäàë æèâîòà ñè íà
Áúëãàðèÿ, íà Øâåéöàðèÿ è íà ñâåòîâ -
íèÿ ìèð êàòî ñïåöèàëèñò, à ïîñëå è
êàòî çàìåñòíèê äèðåêòîð íà Áèáëèî -
òåêàòà íà ÎÎÍ â Æåíåâà. 

Ïðåäè 21 ãîäèíè, ïðåç 1985 ã., îðãà -
íèçèðàõìå ïúðâàòà â Áúëãàðèÿ ñåä -
ìèöà íà øâåéöàðñêîòî êèíîèçêóñòâî.
Òîãàâà èìàõ ùàñòèåòî äà ñå çàïîçíàÿ
ñ ïúðâèÿ òîì íà òàçè Áèáëèÿ. Â íåÿ
îòêðèõ, ÷å Ëóè Àéåð å áèë åäíîâðå -
ìåííî øâåéöàðåö è âåëèê áúëãàðèí.
Îò òàçè ãîäèíà äî äåí äíåøåí ïðî -
äúëæàâàì äà ðàáîòÿ âúðõó íåãîâèÿ
æèâîò, äåëî è áúëãàðî-øâåéöàðñêî
ïðèÿòåëñòâî. 

ÃÎËßÌÎÒÎ ×ÓÄÎ ÍÀ ÌÀËÊÀ
ØÂÅÉÖÀÐÈß Â ÁÚËÃÀÐÈß 

Ïðåäè ïîâå÷å îò 100 ãîäèíè, ïðåç
1894 ã., â Áúëãàðèÿ ïðèñòèãàò ïî äîãî -
âîð 10 øâåéöàðñêè ñïåöèàëèñòè ïî
ãèìíàñòèêà. Òå, çàåäíî ñ âúîäóøåâå -
íè áúëãàðè, ïîëàãàò îñíîâèòå íà ìî -
äåðíàòà çà îíîâà âðåìå ãèìíàñòèêà â
ñòðàíàòà íè, êàêòî è íà ïîâå÷åòî
ñïîðòíè äèñöèïëèíè. Ðàáîòåùè êàòî
ó÷èòåëè ñðåä íàðîäà íè, òàêà ãî îáè -
êâàò, ÷å çàñòàâàò íà áúëãàðñêà ñòðà-
íà è ïî âðåìå íà äâåòå áàëêàíñêè
âîéíè /1912-1913/ è ïî âðåìå íà Ïúð -
âàòà ñâåòîâíà âîéíà, ÷å è ñëåä íåÿ.
Åäèí îò òÿõ å Ëóè Àéåð. 

ËÓÈ ÀÉÅÐ È ÍÅÃÎÂÎÒÎ ÑÅ -
ÌÅÉÑÒÂÎ - ÑÈÌÂÎËÚÒ ÍÀ
ÁÚËÃÀÐÎ-ØÂÅÉÖÀÐÑÊÎÒÎ
ÏÐÈßÒÅËÑÒÂÎ

Ëóè Àéåð å âèäåí øâåéöàðñêè ãèìíà -
ñòèê. Ðîäåí å ïðåç 1865 ã. íà Æåíåâñ -
êîòî åçåðî. Çàïî÷âà ñâîÿòà äåéíîñò â
Áúëãàðèÿ îò 1894 ã. êàòî ïðåïîäàâàòåë
ïî ãèìíàñòèêà â Ëîìñêàòà ïåäàãîãè÷å -
ñêà ãèìíàçèÿ. Ìíîãî ñêîðî òîé è æåíà
ìó Ïîëèí /Ïàâëèíà/ ñòàâàò ëþáèìöè
íà ëîì÷àíè. Òîé ó÷è äåöàòà èì è ìëà -
äèòå õîðà íå ñàìî íà ãèìíàñòèêà, íî
ñúùî íà "ðåòíè-òîï" /ïúðâîòî èìå íà
ôóòáîëà ó íàñ/, íà áîêñ è íà äðóãè
ñïîðòíè äèñöèïëèíè. Êîãàòî íàñêîðî
ñå ñúçäàâà îáùîíàðîäíèÿò ñúþç ïî
ãèìíàñòèêà â ñòðàíàòà "Þíàê" /1895 ã./,
òîé ãî îãëàâÿâà â Ëîì, à ïî-êúñíî ñòà -
âà è åäèí îò íåãîâèòå ðúêîâîäèòåëè.
Òîé å è äóøàòà íà õóäîæåñòâåíèòå èçÿ -
âè â ãðàäà. Ïàâëèíà, êàêòî ÿ íàðè÷àò
ëîì÷àíè, ïúê ó÷è ëîì÷àíêèòå äà ïðèãî -
òîâëÿâàò ðàçíîîáðàçíè ãîçáè è äðóãè
ÿñòèÿ è ìúæåòå çàïî÷âàò äà ñå ïðèáè -
ðàò íàâðåìå ó äîìà, âìåñòî äà ñå çàñ -
òîÿâàò ïî êðú÷ìèòå. Íàðè÷àëè ñà ÿ è
"ñâåòèöàòà", çàùîòî íà âñåêè íóæäàåù
ïî âúçìîæíîñòèòå ñè å ïîäàâàëà ðúêà.
Òàêà ñå èçÿâÿâàò è òîé, è æåíà ìó è â
ñëåäâàùèòå ãðàäîâå, êúäåòî ó÷èòåëñò-
âóâà: Ñèëèñòðà è Ðóñå.

Êîãàòî çàïî÷âà Áàëêàíñêàòà âîéíà,
Ëóè Àéåð èçëèçà íà ïëîùàäà ïðåä ðó -
ñåíñêàòà ãèìíàçèÿ. Ñëàãà ìàñà, ðàç -
âÿâà áúëãàðñêîòî çíàìå äî íåÿ è çà -
ïî÷âà äà çàïèñâà äîáðîâîëöè. Ïîìà -
ãà ìó ñèíúò ìó Ìàðñåë, êîéòî ñå å ðî -

äèë â Ëîì ïðåç 1902 ã. Ïîñëå çàìèíà -
âà â Ñîôèÿ è ïîâåæäà áúëãàðñêèòå
þíàöè, äîáðîâîëöè âúâ âîéíàòà. Åäèí
îò âèäíèòå áúëãàðñêè âîèíè, ïîëê. Ïå -
òúð Äúðâèíãîâ, ïèøå â ñâîÿòà "Èñòî -
ðèÿ íà Ìàêåäîíî-îäðèíñêîòî îïúë÷å -
íèå: "12-òà Ëîçåíãðàäñêà äðóæèíà ñå
ôîðìèðà îò äîáðîâîëöè þíàöè àðìåí -
öè è òèÿ ïðèñòèãíàëè îò Áóðãàñ.
Þíàöèòå,
íà áðîé
205 äóøè,
ñ ú á ð à í è
îò öÿëà
Áúëãàðèÿ
îò ïðåäñå -
äàòåëÿ íà
þíàøêàòà
îðãàíèçà -
öèÿ / Ñúþ -

çúò "Þíàê"/ Ìèõàèë Àíòîíîâ, îáðàçó -
âàõà ïúðâàòà ðîòà, íà êîÿòî ñå òóðè
èìåòî "Þíàøêà ðîòà" (Þíàøêè ëåãè -
îí). Òÿ ñå êîìàíäâàøå îò Ëóè Àéåð, çà -
ïàñåí ïîäîôèöåð îò øâåéöàðñêàòà
àðìèÿ è âàæåí äååö îò þíàøêàòà îð -
ãàíèçàöèÿ". /öèò. ñú÷., ñ. 85/. Òîé å
ñòðîã êîìàíäèð, ãðèæîâåí áàùà è â
çàòèøèÿòà ìåæäó ñðàæåíèÿòà äàæå
âåñåëè ñâîèòå õðàáðåöè. Âåäíàãà
ñëåä ðàçãðîìà â Ìåæäóñúþçíè÷åñêà -
òà âîéíà ïðåç 1913 ã., êîãàòî âúðõó
Áúëãàðèÿ ñå ñèïÿò õóëè íå ñàìî îò áè -
âøèòå é "ñúþçíèöè - ðàçáîéíèöè", íî
è îò ìíîãî äðóãè åâðîïåéñêè ñòðàíè,
Ëóè Àéåð ðåøàâà îòíîâî äà âîþâà çà
Áúëãàðèÿ, íî âå÷å ñ îñòðîòî ñè ïåðî
íà ïóáëèöèñò. Ñúáèðà, êîëêîòî ñå ìî -
æå ïî-áúðçî, îñíîâíèòå îïðîâåðæå -
íèÿ çà áúëãàðñêèòå æåñòîêîñòè, íàìè -
ðà íåîáõîäèìèòå ñâèäåòåëñòâà çà
íàé-ãîëåìèòå æåñòîêîñòè íà ãúðöè è
ñúðáè, îïðîâåðãàâà õèòðóâàíèÿòà íà
ãðúöêèÿ öàð è íà ïèñàòåëÿ Ïèåð Ëîòè,
ñâèäåòåëñòâà çà õðàáðîñòòà íà áúë-
ãàðñêàòà àðìèÿ âúç îñíîâà íà ñîáñò -
âåíèÿ ñè îïèò. Íà îñíîâàòà íà âñè÷êî
òîâà íàïèñâà åäíà ïðåêðàñíà ìàëêà
êíèãà "Pro Bulgaria" /Çà Áúëãàðèÿ/,
êîÿòî îòïå÷àòâà íà ôðåíñêè ñúñ ñîáñ -
òâåíè ñðåäñòâà îùå â êðàÿ íà 1913 ã. â
ðîäíèÿ ñè ãðàä Âåâå. Çà ñúæàëåíèå
òîâà ïðåêðàñíî ñâèäåòåëñòâî íå å ïî -
ëçâàíî îò ìíîçèíñòâîòî âîåííè èñòî -
ðèöè. Ñ÷åòîõ çà ñâîé äúëã äà ïðåâåäà
êíèãàòà è äà ÿ íàïðàâÿ äîñòîÿíèå íà
áúëãàðñêàòà îáùåñòâåíîñò. Ñìÿòàõ
òîâà äà ñòàíå ïî ñëó÷àé 80-òà ãîäèø -
íèíà îò íåéíîòî èçëèçàíå - 1993 ã. Âú -
ïðåêè, ÷å áÿõ ñêëþ÷èë äîãîâîð ñ Âî -
åííîòî èçäàòåëñòâî çà íåéíîòî ïóáëè -
êóâàíå, òÿ íå âèäÿ áÿë ñâÿò. Ïðè òîâà,
íåêà ïîä÷åðòàÿ, íå ïîëó÷èõ íèêàêâî
îáÿñíåíèå, ÷å ïîâîäúò å ñëàá è ò.í.
Ñåãà ïî ïîâîä 90-òà ãîäèøíèíà îò
ñìúðòòà íà Ëóè Àéåð, ñå íàäÿâàì,
áëàãîäàðåíèå íà ðîäîëþáèâè ñïîíñî -
ðè, íàé-ïîñëå äà èçëåçå. Äàé, Áîæå! 

Êîãàòî çàïî÷âà Ïúðâàòà ñâåòîâíà
âîéíà, Ëóè Àéåð îòíîâî ñòàâà îôèöåð
äîáðîâîëåö. Áèë å èçïðàòåí íà áåçî -
ïàñíî ìÿñòî, çàùîòî å øâåéöàðñêè
ãðàæäàíèí, íî òîé å ïîæåëàë äà ñå
ñðàæàâà è å íàìåðèë ñìúðòòà ñè ïðå -
äè 90 ãîäèíè, íà 2 ñåïòåìâðè 1916 ã . 

Ñâîè çàñëóãè êúì Áúëãàðèÿ èìàò
ñúùî ñúïðóãàòà ìó, äúùåðÿ ìó Ëóèçà,
è ñèíúò ìó Ìàðñåë. Äåëîòî íà Ìàð -
ñåë å íå ïî-ìàëêî çíà÷èìî îò òîâà íà
áàùà ìó. Òîé æèâåå â Øâåéöàðèÿ îò
1920 ã. Ïðîñòîðíèÿò ñè äîì, â øâåé -
öàðñêè àëïèéñêè ñòèë, ïðåâðúùà â
ìóçåé íà áúëãàðî-øâåéöàðñêîòî ïðè -
ÿòåëñòâî. Òàì å ñàáÿòà íà áúëãàðñêèÿ
îôèöåð Ëóè Àéåð, îðäåíèòå ìó... Ñúã -
ëàñíî ñòàð øâåéöàðñêè îáè÷àé, òîé
èçäèãà äî êðàÿ íà æèâîòà ñè, ïðåç
1991 ã., øâåéöàðñêîòî çíàìå íàä äî -
ìà ñè. Ñ íåãî îáà÷å ñå âåå è áúëãàð -
ñêèÿò òðèáàãðåíèê. 

Ìàðñåë Àéåð å èìàë â ñâîÿ äîì-ìó -
çåé çëàòíà êíèãà çà âïå÷àòëåíèÿ. Â
íåÿ íàé-êðàòêî, íàé-òî÷íî è íàé-âúë -
íóâàùî å íàïèñàë Ïåòúð Óâàëèåâ çà
Àéåðîâè è Áúëãàðèÿ: "Äâà äåêàðà
Áúëãàðèÿ â ñúðöåòî íà Åâðîïà -
åòî äîìà íà Ìàðñåë Àéåð. Íèêúäå
òîâà, êîåòî îòâåêè Áúëãàðèÿ å
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/ïî ïîâîä 90 ãîäèíè îò ñìúðòòà ìó çà Áúëãàðèÿ - 2 ñåïòåìâðè 1916 ã./ 

áèëà è ùå áúäå íàâåêè, íå ïðè -
ñúñòâà òàêà ïúëíîêðúâíî,
òàêà åñòåñòâåíî, òàêà æèâî.
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